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: هلاقم 	 ناونع
ناهفصا 	 رد 	 اجازن 	 ناتسرامیب 	 لنسرپ 	 نیب 	 رد 	 یلغش 	و	 ینس 	، یسنج 	 یاه 	 هورگ 	 کیکفت 	 هب 	 یلغش 	 تملاس 	 شیاپ 	 جیاتن 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	13	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 مزر 	 رد 	 کشزپ 	و	 راتسرپ 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهفصا 	 اجازن 	 ناتسرامیب -	 اجازن 	 نامرد 	و	 دادما 	، تشادهب 	 هرادا 	-	 هداز 	 عیفش 	 هیمس

ناهفصا 	 اجازن 	 ناتسرامیب -	 اجازن 	 نامرد 	و	 دادما 	، تشادهب 	 هرادا 	-	 ییاضر 	 ماهلا

ناهفصا 	 اجازن 	 ناتسرامیب -	 اجازن 	 نامرد 	و	 دادما 	، تشادهب 	 هرادا 	-	 روپ 	 نسح 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یرامیب 	 زا 	 یریگشیپ 	 مود 	 حطس 	 زا 	 یئزج 	 ناونع 	 هب 	 راک 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یریگشیپ 	و	 اه 	 ناتسرامیب 	 لنسرپ 	 تملاس 	 حطس 	 اقترا :	 همدقم

یم 	 فلتخم 	 یلغش و	 	 ینس 	، یسنج 	 یاه 	 هورگ 	 کیکفت 	 هب 	 لنسرپ 	 یلغش 	 تملاس 	 شیاپ 	 جیاتن 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. تسا 	 حرطم 	 اه
هدش 	 ماجنا 	 ناهفصا 	 یا 	 هقطنم 	 ناتسرامیب 	 لنسرپ 	 زا 	 رفن 	۲۲۴	 یور 	 رب 	۹۴	 لاس 	 رد 	 یلیلحت 	ـ	 یفیصوت 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دشاب

	و یمک 	 یاهریغتم 	 کیکفت 	 هب 	، یراک 	 هتسر 	و	۴	 ینیلاب 	 ریغ 	و	 ینیلاب 	 یلغش 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 تملاس 	 شیاپ 	 یاه 	 هدنورپ 	 زا 	 لصاح 	 تاعلاطا 	. تسا
هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیرجت 	 دروم 	 یلغش 	و	 ینس 	، یسنج 	 هورگ 	 هس 	 رد 	۲۳	 هخسن 	SPSS	 طسوت 	و	 یروآ 	 عمج 	 یفیک

رد 	BMI	 نیگنایم 	. دندش 	 یسررب 	 لاس 	۵/۳۶	±	۵/۸	 ینس 	 نیگنایم 	 اب %	 	۱/۳۲	 نانز و	 	 لاس 	۲/۳۹	±۷/۶	 ینس 	 نیگنایم 	 اب %	 	۹/۶۷	 نادرم
یفیک 	 یاهریغتم 	 نیب 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 یاه 	 توافت 	. دنتشاد 	 راگیس 	 فرصم 	 هقباس 	 نادرم 	 زا %	 	۶/۴. دوب ۷۲/۲۲±۴۲/۰ نانز 	 رد ۳۲/±۵۸/	۲۶	و	 نادرم
دروم 	 یاه 	 یدنب 	 هورگ 	 رد 	 مات 	 لورتسلک 	و	 نوخ 	 راشف 	،BMI	 دروم 	 رد 	 یمک 	 یاهریغتم 	 رد 	و	 ییاونش 	و	 ییانیب 	، نادند 	 تلالاتخا 	، کیتسا 	 لدین 	 رد
یاه 	 یرامیب 	 عقوم 	 هب 	 ییاسانش 	و	 یریگشیپ 	 یاتسار 	 رد 	 لنسرپ 	 تملاس 	 حطس 	 یبایزرا 	 تهج 	 هک 	 هعلاطم 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسدب 	 یسررب

طبترم 	 یفیک 	و	 یمک 	 یاهریغتم 	 نیب 	 هک 	 درک 	 صخشم 	 دوب 	 ینامرد 	 لنسرپ 	 رد 	 تملاس 	 شیاپ 	 دنور 	 اقترا 	و	 ینامرد 	 یاه 	 هنیزه 	 شهاک 	و	 یلغش
رگشودخم 	 یاهریغتم 	 لیدعت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نینچمه 	، دراد 	 دوجو 	 طابترا 	 فلتخم 	 یلغش 	و	 ینس 	، یسنج 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 لنسرپ 	 تملاس 	 حطس 	 اب

. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 جیاتن

: یدیلک 	 تاملک
,Examination	Health	Monitoring,	Health	condition,	Occupational	diseases,	Health	care	workers

ینامرد 	 تامدخ 	 نانکراک ,	 یلغش 	 یاه 	 یرامیب ,	 یتملاس 	 تیعضو ,	 تملاس 	 شیاپ 	 تانیاعم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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