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: هلاقم 	 ناونع
ناتسرامیب 	 کی 	 ینامرد 	 نانکراک 	 رد 	 ازراشف 	 لماوع 	 اب 	 ییورایور 	 یاههویش 	و	 یناجیه 	 میظنت 	 یاهیراوشد 	 ساسا 	 رب 	 یلغش 	 درکلمع 	 ینیب 	 شیپ

یماظن

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	13	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 مزر 	 رد 	 کشزپ 	و	 راتسرپ 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ملایا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ .	 ۲ 	-	 یمام 	 مارهش

ملایا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ .	 ۲ 	-	 یفیرش 	 مثیم

هاشنامرک 	 اجازن 	۵۲۰	 ناتسرامیب -	 اجازن 	 نامرد 	و	 دادما 	، تشادهب 	 هرادا 	-	 نایردیح 	 حرف

هاشنامرک 	 اجازن 	۵۲۰	 ناتسرامیب -	 اجازن 	 نامرد 	و	 دادما 	، تشادهب 	 هرادا 	-	 یساملا 	 همطاف

راسمرگ 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، راسمرگ 	 دحاو 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ .	 ۵ 	-	 یدمحارای 	 نسح

نادمه 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نادمه 	 دحاو 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ .	 ۶ 	-	 رف 	 یدنز 	 نیسح

نهدور 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نهدور 	 دحاو 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ .	 ۷ 	-	 یماتسب 	 یفطصم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 یراوشد 	 ساسا 	 رب 	 یماظن 	 ناتسرامیب 	 کی 	 ینامرد 	 نانکراک 	و	 ناراتسرپ 	 یلغش 	 درکلمع 	 ینیب 	 شیپ 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 زا 	 فده :	 همدقم

ناتسرامیب 	 کی 	 ینامرد 	 نانکراک 	 هیلک 	 ار 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج :	 راک 	 شور 	. دوب 	 روآ 	 سرتسا 	 لماوع 	 اب 	 ییورایور 	 یاه 	 هویش و	 	 یناجیه 	 میظنت
یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 نارکوک 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرفن 	۱۰۳	 یا 	 هنومن 	 هک 	 دنداد 	 لیکشت 	 رفن 	۱۳۸	 دادعت 	 هب 	 هاشنامرک 	 رهش 	 رد 	 یماظن

	 یاه 	 کبس 	و	 زتارگ 	 یناجیه 	 میظنت 	 یاه 	 یراوشد 	، نوسرتاپ 	 یلغش 	 درکلمع 	 یاه 	 سایقم 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 باختنا
هلاسم 	 یا 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 داد 	 ناشن 	 هریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 رکراپ 	و	 رلدنا 	 سرتسا 	 رپ 	 طیارش 	 اب 	 هلباقم
نادقف 	، هناکت 	 لرتنک 	 رد 	 یراوشد 	، یناجیه 	 یاه 	 خساپ 	 شریذپ 	 مدع 	) ناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	 یاه 	 هفلوم 	 نینچمه 	و	 رادم 	 ناجیه 	و	 رادم
هجیتن 	. دننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 ار 	 یلغش 	 درکلمع 	 دنتسناوت (	 ناجیه 	 میظنت 	 یاه 	 دربهار 	 هب 	 دودحم 	 یسرتسد و	 	 یناجیه 	 یهاگآ

مهم 	 یاه 	 تیعقوم 	 هلمج 	 زا 	 هک 	، یلغش 	 هنیمز 	 رد 	 ناراتسرپ 	 درکلمع 	 رب 	 یناجیه 	 یاه 	 یگژیو 	و	 یا 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم :	 یریگ
شهوژپ 	ی	 هراشا 	 نیرتمهم 	 اذل 	. دنوش 	 یم 	 اهنآ 	 یلغش 	 درکلمع 	 رد 	 لااب 	 ییاناوت 	 ای 	و	 لکشم 	 داجیا 	 ثعاب 	و	 تسا 	 راذگریثات 	 دشاب 	 یم 	 درف 	 یگدنز 	 رد

هجوت 	 دروم 	 دوخ 	 نانکراک 	 یرو 	 هرهب 	 شیازفا 	 رد 	 یتخانشناور 	 مهم 	 لماع 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 اه 	 ریغتم 	 نیا 	 دننک 	 یعس 	 دیاب 	 ناریدم 	 هک 	 تسا 	 نیا
. دنهد 	 رارق 	 رتشیب

: یدیلک 	 تاملک
, ناجیه ,	 یلغش 	 درکلمع .,	 Job	Performance,	emotion,	stressor	and	military	hospital

یماظن 	 ناتسرامیب 	و	 ازراشف 	 لماوع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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