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: هلاقم 	 ناونع
ناکدوک 	 رد 	 یلاعف 	 شیب -	 یهجوت 	 مک 	 للاتخا 	 نامرد 	و	 مئلاع 	، صیخشت 	، یسانش 	 ببس

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناوجون 	و	 کدوک 	 ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 طیحم 	 هثدحم

یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یلاکیم 	 رفولین

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یلاعف 	 شیب - یهجوت 	 مک 	 للاتخا 	. تسا 	 یکدوک 	 نارود 	 یدشر -	 یبصع 	 یاه 	 للاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	،	 یلاعف 	 شیب 	-	 یهجوت 	 مک 	 للاتخا
دوخ 	 اهنت 	 هن 	ADHD	 ناکدوک 	 دایز 	 کرحت 	. دزادرپ 	 یم 	 شوج 	و	 بنج 	 هب 	 طرفم 	و	 هزادنا 	 زا 	 شیب 	 یوحن 	 هب 	 کدوک 	 نآ 	 رد 	 هک 	 دراد 	 تللاد 	 یتلاح
یلااب 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 لاعف 	 شیب 	 ناکدوک 	 هک 	 ییاج 	 نآ 	 زا 	. دنک 	 یم 	 لکشم 	 راچد 	 زین 	 ار 	 هسردم 	 ناملعم 	، اه 	 یسلاکمه 	، نایفارطا 	 هکلب 	 ار 	 اه 	 نآ
کرت 	 هک 	 یدارفا 	و	 نیداتعم 	 زا 	 ییلااب 	 دصرد 	 نایم 	 رد 	 مه 	 یفرط 	 زا 	و	 دنراد 	 رارق 	 یعامتجا 	 دض 	 تیصخش 	و	 داوم 	 فرصم 	 وس 	،	 کولس 	 للاتخا

زا 	 تلااح 	 نیا 	 رد 	 هسردم 	 نایبرم و	 	 نیدلاو 	 هژیوب 	 ناگمه 	 یهاگآ 	 اذل 	، تسا 	 هدهاشم 	 لباق 	 یکدوک 	 رد 	 یلاعف 	 شیب 	 مئلاع 	 دنا 	 هدرک 	 لیصحت
. درک 	 هدامآ 	 رتهب و	 	 تیفیک 	 اب 	 یگدنز 	 کی 	 نتشاد 	 یارب 	 ار 	 کدوک 	 ناوتیم 	 ماگنه 	 دوز 	 هلخادم و	 	 صیخشت 	 اب 	. تسا 	 رادروخرب 	 ییلااب 	 تیمها

لکش 	 ون 	 زا 	 ار 	 دیامیپ 	 یم 	 درف 	 نآ 	 یگدنز 	 هک 	 یریسم 	 دنناوت 	 یم 	 اریز 	،	 دنراد 	 تیمها 	 یلیخ 	 دنهد 	 یم 	 رارق 	 فده 	 ار 	 للاتخا 	 نیا 	 هک 	 ییاه 	 هلخادم
رد 	 یا 	 هناخباتک 	 قیقحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	,	 رضاح ی	 	 هلاقم 	 یلاعف 	 شیب - یهجوت 	 مک 	 للاتخا 	 نامرد و	 	 تخانش 	 ترورض 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنهد

نایب 	 ار 	 نآ 	 نامرد 	و	 صیخشت 	،	 یسانش 	 ببس 	و	 للاتخا 	 نیا 	 یاراد 	 ناکدوک 	 تایصوصخ 	و	 دزادرپب 	ADHD	 للاتخا 	 فیرعت 	 هب 	 ات 	 تسا 	 ددص
	. دنک

: یدیلک 	 تاملک
یلاعف 	 شیب -	 یهجوت 	 مک 	 للاتخا 	، نامرد 	، مئلاع 	، صیخشت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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