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: هلاقم 	 ناونع
نکسم 	 رازاب 	 رد 	 قنور 	 داجیا 	 یارب 	 نارهت 	 یرادرهش 	 یرامعم 	و	 یزاسرهش 	 تنواعم 	 یارب 	 یداهنشیپ ؛	 ناگدنزاس 	 هاگشاب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یرهش 	 یزیر 	 همانرب 	و	 داصتقا 	 همانلصف

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، رهشناریا 	، رهشناریا 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	و	 یزاسرهش 	 یارتکد 	 رگشهوژپ 	-	 شنمرباص 	 اضریلع

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 زا 	 یزاسرهش 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یلسوت 	 امین

ناریا 	، نامرک 	، نازارهم 	 رذگ 	و	 رهش 	 رواشم 	 ناسدنهم 	 هعسوت 	و	 قیقحت 	 نامتراپد 	 ریدم 	-	 شنمرباص 	 نیسحریما

: هلاقم 	 هصلاخ
هعماج 	 هب 	 کمک و	 	 تخاس 	 دوکر 	 رب 	 مکاح 	 یداصتقا 	 تارثا 	 ناربج 	 یارب 	 مه 	 لمع 	 رد 	 نکسم 	 زاسوتخاس 	 قنور 	 یارب 	 یرادرهش 	 یوس 	 زا 	 مادقا

	و یداصتقا 	 یاهشزیگنا 	 داجیا 	، هچرگا 	. تسا 	 هیجوت 	 لباق 	، صاخ 	 یاههورگ 	 یارب 	 تعاطتسا 	 لباق 	 نکسم 	 نیمات 	 یارب 	 مه 	و	 یاهفرح 	 ناگدنزاس
	و کیرحت 	 هب 	 رداق 	، نابیتشپ 	 یاهراکوزاس 	 یخرب 	 اما 	، دناسریم 	 لقادح 	 هب 	 ار 	 یرادرهش 	 تلاخد 	 هب 	 زاین 	و	 هدرک 	 رما 	 نیا 	 هب 	 ینایاش 	 کمک 	، یرادا
، تسا 	 هدیدرگ 	 نیودت 	، هدش 	 هیهت 	 یزاسرهش 	و	 یرامعم 	 تنواعم 	 یارب 	 هک 	 یشرازگ 	 ساسا 	 رب 	 هک 	، هلاقم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 نکسم 	 رازاب 	 هب 	 یشخبقنور
رد و	 	 دوشیم 	 هداد 	 حیضوت 	 لیصفت 	 هب 	 یمک 	 تسا 	 ناگدنزاس 	 هاگشاب 	 یزادناهار 	 داهنشیپ 	 انامه 	 هک 	 مود 	 راکهار 	و	 دوشیم 	 هیارا 	 راکهار 	 هدزاود

یرادا 	 دنور 	 ندوب 	 ینلاوط 	، نOاپ 	 تیفیک 	 اب 	 نکسم 	 جاور 	، نکسم 	 تمیق 	 شیازفا 	، مروت 	 خرن 	. ددرگیم 	 یفرعم 	 زین 	 نآ 	 یارجا 	 دنیآرف 	، تیاهن
یاهتیفرظ 	 شرتسگ 	 فده 	 اب 	، اهداهنشیپ 	 نیا و	 	 هدوب 	 راذگرثا 	 هلاقم 	 نیا 	 نیودت 	 رد 	، صاخ 	 راشقا 	 هب 	 هجوت 	 ترورض و	 	، هناورپ 	 رودص 	 دنیآرف

یرارقرب 	 یارب 	 شلات و	 	، زاس و	 	 تخاس 	 تیفیک 	 هب 	 یشخباقترا 	، یاهفرح 	 ناگدنزاس و	 (	 یزاسرهش و	 	 یرامعم 	 تنواعم 	) یرادرهش 	 نیب 	 لماعت
. تسا 	 هدیدرگ 	 هیارا (	 نوناق 	و	 اضاقت 	و	 هضرع 	 نیب 	 هطبار 	) یرهش 	 مدرم 	و	 ناگدنزاس 	، یرادرهش 	 نیب 	 دنمنوناق 	 یاهراکوزاس

: یدیلک 	 تاملک
نکسم 	 رازاب ,	 نارهت 	 یرادرهش 	 یرامعم 	و	 یزاسرهش 	 تنواعم ,	 ناگدنزاس 	 هاگشاب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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