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: هلاقم 	 ناونع
نوسگرب 	 هفسلف 	 رد 	 ندب 	و	 سفن 	 یقلات 	 هطقن 	، یکاردا 	 رادرک

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	20	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 هفسلف 	و	 تمکح 	 همانلصف

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یوجشناد 	-	 رازاگ 	 یناطلس 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاهتفایرد 	 تیجح و	 	 شقن 	، نردم 	 یتسیویتیزوپ 	 یاهشرگن 	 هحوبحب 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ینایرج 	 ناماگشیپ 	 زا 	، یوسنارف 	 فوسلیف 	، نوسگرب 	 یرنه

ملع 	 یتسیویتیزوپ 	و	 یهاگشیامزآ 	 شور 	 یاج 	 هب 	، دوهش 	 یتفرعم 	 شور 	 ندیزگرب 	 اب 	 نوسگرب 	. درک 	 ایحا 	 هفسلف 	 رد 	 ار 	 ینید 	و	 یقلاخا 	، یکیزیفاتم
و 	 یتاذ 	 یگتسبمه و	 	 دنویپ 	 نتفرگ 	 هدیدان 	 ار 	 تفرعم 	 تاقلعتم 	 هب 	 رگهیزجت 	 هاگن 	 هنوگره 	 وا 	. داد 	 اهتفایرد 	 نیا 	 هب 	 عطاق 	 یتیروحم 	، دیدج

یانعم 	 نامز 	 زا 	 وا 	. دنتسه 	 ایوپ 	و	 دنراد 	 ینامز 	 تلصخ 	 نآ 	 یاههدیدپ 	 مامت 	و	 ناهج 	 نوسگرب 	 رظن 	 هب 	. درکیم 	 یقلت 	 اهنآ 	 تیهام 	 بلق 	 هجیتنرد
شور 	 اب 	 اهنت 	 یتاذ 	 تیهام 	 نیا 	 تخانش 	 وا 	 دید 	 زا 	. دنکیم 	 ریبعت «	 دنرید 	» هب 	 نآ 	 زا و	 	 دراد 	 رظن 	 دم 	 ار 	 اههدیدپ 	 هتسبمه 	 یلاوت و	 	 رارمتسا

. میراد 	 دوخ 	 ینورد 	 تلااح 	 زا 	 ام 	 هک 	 تسا 	 ینادجو 	، تخانش 	 نیا 	 هنومن 	 نیرتزراب 	. تسا 	 رسیم 	 اههدیدپ 	و	 ناهج 	 اب 	 هطساویب 	 طابترا 	و	 یدوهش
لیلحت 	و	 دریذپیم 	 ار 	 ندب 	و	 سفن 	 یگناگود 	 وا 	. دربیم 	 هرهب 	 ندب 	و	 سفن 	 هطبار 	 نMبت 	و	 لیلحت 	 تهج 	 رد 	 دوخ 	 یسانشتفرعم 	 شرگن 	 زا 	 نوسگرب
یاهطقن 	 رد 	 هک 	 دای 	 ای 	 هرطاخ 	 یرگید 	و	 یسح 	 تارثات 	 یکی ؛	 دراد 	 هیوس 	 ود 	 تفرعم 	 وا 	 رظن 	 زا 	. دنکیم 	 یفرعم 	 اهنآ 	 هطبار 	 رگهیجوت 	 ار 	 یکاردا 	 رادرک

رظن 	 هب 	 اما 	. دنکیم 	 لیدبت 	 یتفرعم 	 نایرج 	 هب 	 ار 	 یتفایرد 	 تارثات 	 ونایپ 	 هدرپ 	 دننامه 	 هطقن 	 نیا 	. دندنویپیم 	 مه 	 هب «	 دومن ـ	 	 هدنامدای 	» مان 	 هب
لح 	 ار 	 ندب و	 	 سفن 	 هطبار و	 	 تیونث 	 لکشم 	 عقاو 	 رد و	 	 دشاب 	 هتشاد 	 تراکد 	 یربونص 	 هدغ 	 اب 	 ینیداینب 	 توافت 	 مه 	 نوسگرب 	 لیلحت 	 دسریمن

. یتخانشتفرعم 	 هن 	 دنکیم 	 یقلت 	 یتخانشیتسه 	 ار 	 ندب 	و	 سفن 	 یگناگود 	 زین 	 وا 	 هکارچ 	، دنکیمن

: یدیلک 	 تاملک
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