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: هلاقم 	 ناونع
	( لاس ۱۲	 ات 	۶ )	 ییادتبا 	 عطقم 	 ناکدوک 	 ییادج 	 بارطضا 	و	 یگتفای 	 زیامت 	 رب 	 نئوب 	 یمتسیس 	 ینامرد 	 هداوناخ 	 یشخبرثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) تیبرت 	و	 میلعت ، هرواشم ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیفرشا 	 ناتسآ 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرشب 	 نیسح

نباکنت 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یربتعلخ 	 داوج

: هلاقم 	 هصلاخ
ییادتبا 	 عطقم 	 رتخد 	و	 رسپ 	 ناکدوک 	 ییادج 	 بارطضا 	و	 یگتفای 	 زیامت 	 رب 	 نئوب 	 ینامرد 	 هداوناخ 	 یشخب 	 رثا 	 نGعت 	 قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده
هدافتسا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 یشیامزآ 	 قیقحت 	 شور 	 زا 	 شهوژپ 	 نیارد 	. دشاب 	 یم 	 هیفرشا 	 هناتسآ 	 رهش 	(	 لاس ۱۲	 ات (	 ۶

. تسا 	 هدیدرگ 	 هسیاقم 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هلخادم 	 تارثا 	 جیاتن 	و	 هئارا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 هب 	 هدش 	 یحارط 	 شیپ 	 زا 	 یا 	 هلخادم 	ی	 همانرب 	 اذل 	. تسا 	 هدش
لوغشم 	۹۴-۹۵ یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 هیفرشا 	 هناتسآ 	 رهش (	 لاس ۱۲ ات ۶) ییادتبا 	 عطقم 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	، شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج
روکذم 	 هعماج 	 زا 	 یفداصت 	و	 یبسن 	 یدنب 	 هقبط 	 شور 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 رفن 	۱۴۰	 زین 	 هنومن 	 مجح 	و	 دشاب 	 یم (	 رفن ۲۵۰۰	 دودح ) دنتسه 	 لیصحت 	 هب

زا 	و	 هدیدرگ 	 لیمکت 	 نانآ 	 طسوت (	( ۲۰۰۰	 نروکسا 	DSI )) یگتفای 	 زیامت 	 همانشسرپو 	 سنپسا 	 ناکدوک 	 ییادج 	 بارطضا 	 سایقم 	و	 هدش 	 باختنا
فارحنا (	 ۱ 	- یگتفای 	 زیامت 	 همانشسرپ 	 رد 	 هرمن 	 نیرتمک و	 (	 نیگنایم 	 زا 	 رایعم 	 فارحنا 	۱ )+ ییادج 	 بارطضا 	 رد 	 هرمن 	 نیرتلااب 	 هک 	 رفن 	۴۰	 اهنآ 	 نیب

رفن 	۴۰	 نیا 	 نیب 	 زا 	و	 هدش 	 باختنا ،	 دنداد 	 ناشن 	 دوخ 	 زا 	 ار 	DSM	V	 یاهرایعمزین 	 یصیخشت 	 هبحاصم 	 رد 	و	 ندوب 	 هدرک 	 بسک 	( نیگنایم 	 زا 	 رایعم
و 	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاهشور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 جیاتن 	 هک 	.	 دندیدرگ 	 میسقت 	 لرتنک و	 	 یشیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 هب و	 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروصب 	 رفن 	۳۰

بارطضا 	 رب 	 نئوب 	 ینامرد 	 هداوناخ 	۹۹ 	% لامتحا 	 اب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 اوکنام 	 لیلحت 	 جیاتن 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	( اوکنام 	) یطابنتسا
رب 	 زین 	 یکیکفت 	 تروص 	 هب 	 نئوب 	 ینامرد 	 هداوناخ 	۹۹ 	% لامتحا 	 اب 	 هک 	 هداد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	 نینچمه 	. تسا 	 رثوم 	 یگتفای 	 زیامت 	و	 ییادج

سکعنم 	، هداوناخ 	 یراج 	 تلاکشم 	 هکنیا 	 رب 	 ینبم 	 نئوب 	 هیرظن 	 ساسا 	 رب 	 تیاهن 	 رد 	p)	(۰/۰۱	. دشاب 	 یم 	 رثوم 	 یگتفای 	 زیامت 	و	 ییادج 	 بارطضا
یاه 	 هناشن 	 رب 	 قبطنم 	 یراتفر 	 یاهوگلا 	 تروص 	 هب 	 تسا 	 نکمم 	 هدشن 	 لح 	 لئاسم 	 نیا 	و	 تسا 	 یلصا 	ی	 هداوناخ 	ی	 هدشن 	 لح 	 لئاسم 	ی	 هدننک

	و ناشیلصا 	 هداوناخ 	 فرط 	 هب 	 نیدلاو 	 قوس 	) ینئوب 	 ینامرد 	 هداوناخ 	 تراهم 	 یریگراک 	 هب 	و	 شزومآ 	 هک 	 تشاد 	 ناعذا 	 ناوت 	 یم 	 دنک 	 زورب 	 یرامیب
هلاسم 	 لح 	و	 یریگ 	 میمصت 	 یاهتراهم 	 شیازفا 	، نارگید 	 اب 	 هناراگزاس 	 طابترا 	 داجیا 	، یگتفای 	 زیامت 	 داجیا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	( هدشن 	 لح 	 لئاسم 	 عفر

یم 	 همدص 	 نارگید 	 ای 	 ناشدوخ 	 هب 	 هک 	 یلامعا 	 هب 	 لسوت 	 نودب 	 دزاس 	 یم 	 رداق 	 ار 	 نانآ 	و	 هتشاد 	 نازومآ 	 شناد 	 بارطضاا 	 اب 	 هلباقم 	 یاهتراهم 	 زین و	
دروم 	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	 زا 	 یریگشیپ 	 تهج 	 اه 	 یراذگ 	 تسایس 	و	 اه 	 یزیر 	 همانرب 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 رما 	 نیا 	و	 دنیامن 	 لح 	 ار 	 تلاکشم 	، دننز

. دریگ 	 رارق 	 هجوت

: یدیلک 	 تاملک
یگتفایزیامت 	،	 ییادج 	 بارطضا 	،	 نئوب 	 ینامرد 	 هداوناخ
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