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: هلاقم 	 ناونع
نامزمه 	 روط 	 هب 	 ریوصت 	 یزاس 	 هدرشف 	و	 ماغدا 	، یراگنزمر 	و	 ریوصت 	 رد 	 تاعلاطا 	 یزاس 	 ناهنپ

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یکشزپ 	 یسدنهم 	و	 رتویپماک 	، قرب 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، برغ 	 نارهت 	 دحاو 	،	 یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	، رتویپماک 	 یسدنهم 	 هورگ 	،	 رایداتسا 	-	 وجشناد 	 اسیرپ

دازآ 	 هاگشناد 	، برغ 	 نارهت 	 دحاو 	،	 یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	،	 تاعلاطا 	 یروانف 	 یسدنهم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نایشوهم 	 ایحم
یملاسا

: هلاقم 	 هصلاخ
هداد 	 یزاس 	 یفخم 	 یارب 	 رگید 	 یهار 	 ناونع 	 هب 	 یفارگوناگتسا 	. دریگ 	 رارق 	 اهرکه 	 دید 	 ضرعم 	 رد 	 یتحارهب 	 دناوتیم 	 هنامرحم 	 یاهمایپ 	 یراگنزمر
شور 	 کی 	، هلاقم 	 نیا 	 رد . دروآ 	 یم 	 مهارف 	 تاعلاطا 	 یزاس 	 یفخم 	 قیرط 	 زا 	 ار 	 یزاس 	 نمیا 	 یراگنزمر 	 فلاخرب 	 شور 	 نیا 	. تسا 	 هنامرحم 	 یاه
ریواصت 	. تسا 	 هدش 	 هئارا 	 تلاحدنچ 	 ریواصت 	 یراگنزمر 	و	 بیکرت 	،	 نامزمه 	 یزاس 	 هدرشف 	 یارب 	 هدرشف 	 یمظن 	 یب 	و	 شجنس 	 ساسا 	 رب 	 دیدج
یقطنم ی	 	 هشقن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 دیلک 	 طسوت و	 	 دنوشیم 	 لرتنک 	 یفداصت 	 هبش 	 یریگ 	 هزادنا 	 سیرتام 	 اب 	 ادتبا 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	۱ کنت 	 عبنم
هزادنا 	 سپس 	. دشخب 	 یم 	 ققحت 	 ار 	 هیلوا 	 یراگنزمر 	و	 دوشیم 	 شزادرپ 	 یارب 	 اه 	 هداد 	 شهاک 	 ثعاب 	 هک 	، دنوشیم 	 یریگ 	 هزادنا 	 دنا 	 هدش 	 هتخاس

	ی هسورپ 	 کی 	 قیرط 	 زا 	، هدش 	 بیکرت 	 یریگ 	 هزادنا 	. دنوشیم 	 بیکرت 	، یقیبطت 	 نیگنس 	 ماغدا 	 یداهنشیپ 	 نوناق 	 طسوت 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاهیریگ
هن 	 یداهنشیپ 	 متیروگلا 	. دوشیم 	 یراذگزمر 	، یزمر 	 نتم 	 کی 	 هب 	، یرسک 	 هیروف 	 لیدبت 	و	 هتفایدوبهب 	 یفداصت 	 لسکیپ 	 لدابت 	 نف 	 لماش 	 یرارکت
جیاتن 	. ددرگیم 	 اهدیلک 	 عیزوت 	و	 اه 	 هداد 	 لاقتنا 	 نامدنار 	 دوبهب 	 ثعاب 	 هک 	، دنکیم 	 هداس 	 زین 	 ار 	 اهدیلک 	 هکلب 	 دهدیم 	 شهاک 	 ار 	 اه 	 هداد 	 مجح 	 اهنت

. دنهدیم 	 ناشن 	 ار 	 یداهنشیپ 	 حرط 	 تینما 	و	 ناکما 	 یددع

: یدیلک 	 تاملک
هدرشف 	 شجنس 	، ریوصت 	 یراگنزمر 	، ریوصت 	 ماغدا 	، تاعلاطا 	 یزاس 	 ناهنپ ،	 هنامرحم 	 یاهمایپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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