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: هلاقم 	 ناونع
( یتخانش 	 یسانشانعم 	 هیرظن 	 ساسا 	 رب 	) یواح 	 لیلخ 	و	 یرهپس 	 بارهس 	 یاههدورس 	 رد 	 یریوصت 	 یاههراوحرط 	 دربراک

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 یبرع 	 بدا 	 همانلصف

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	 یبرع 	 تایبدا 	و	 نابز 	 یرتکد 	 هتخومآشناد 	-	 یدابآرقاب 	 رایرهش

هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	 یبرع 	 تایبدا 	و	 نابز 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یمیلس 	 یلع

هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	، برع 	 تایبدا 	و	 نابز 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 دنو 	 ینیز 	 جروت

: هلاقم 	 هصلاخ
بلاق 	 رد 	 هک 	 اهدامن 	 زا 	 اهتنم 	 یب 	 هعومجم 	 نیا 	 لیلحت 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ینهذ 	 میهافم 	 لاقتنا 	 یارب 	 یناسنا 	 شنک 	 نیرت 	 مهم 	 ناونع 	 هب 	 نابز

یاه 	 هویش 	 زا 	 یکی 	، یتخانش 	 یسانشانعم 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 یسانشنابز 	و	 تایبدا 	 رد 	 انتعا 	 لباق 	 یاه 	 هغدغد 	 زا 	 یکی 	 دننک 	 یم 	 ادیپ 	 دومن 	 ناگژاو
مهف 	. دومن 	 رارقرب 	 یعامتجا 	 براجت 	و	 اه 	 هشیدنا 	، ینوریب 	 تایبرجت 	، نابز 	 نایم 	 دانتسا 	 لباق 	 یا 	 هطبار 	 ناوت 	 یم 	 نآ 	 کمک 	 هب 	 هک 	 تسا 	 نابز 	 هعلاطم
نینچ 	 اب 	. دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 ینابز 	 لیلحت 	 بولسا 	 نیا 	 رد 	 یا 	 هیاپ 	 ثحابم 	 زا 	 یکی 	، یریوصت 	 یاه 	 هراو 	 حرط 	 فلتخم 	 یاه 	 هنوگ 	 تسبراک 	 لیلعت و	

-	 هویش 	 هب 	، رضاح 	 شهوژپ 	. تفای 	 تسد 	 رثا 	 بحاص 	 یگشیدنا 	 تخاس 	و	 نابز 	 هتفهن 	 یعازتنا 	 میهافم 	 زا 	 دنمشور 	 یریبعت 	 هب 	، ناوت 	 یم 	 یدرکیور
هتخادرپ 	 یواح 	 لیلخ و	 	 یرهپس 	 بارهس 	 یاه 	 هدورس 	 رد 	 یریوصت 	 یاه 	 هراو 	 حرط 	 زا 	 یعاونا 	 دماسب و	 	 دربراک 	 هسیاقم 	 هب 	، یلیلحت - یفیصوت 	 یا

چیه 	 یب 	 هک 	 تسا 	 مسیدوب 	 دننام 	 یقرش 	 یاهرواب و	 	 یملاسا 	 نافرع 	 عونتم 	 یاهرواب 	 زا 	 یقیفلت 	 یرهپس 	 بارهس 	 یاه 	 هدورس 	 بلغا 	. تسا
. تسناد 	 یزورما 	 ینابز 	 اب 	 لومش 	 ناهج 	 ینافرع 	 رعش 	 زا 	 یصاخ 	 لکش 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 رعاش 	 نیا 	 یاه 	 هدورس 	. دنا 	 هدمآ 	 درگ 	 مه 	 رانک 	 رد 	 یمحازت
رب 	 هولاع 	 وا 	 رعش 	. تسا 	 هدوب 	 یبرغ و	 	 یقرش 	 هفسلف 	 هاگتساخ 	 ود 	 یاهرواب 	 زا 	 یتوافتم 	 یاههصرع 	 هاگیلجت 	، زین 	 یواح 	 لیلخ 	 یاه 	 هدورس

یشلات 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسین 	 هداس 	 دراوم 	 یا 	 هراپ 	 رد 	 اهنآ 	 همه 	 مهف 	 هک 	 تسا 	 یصاخ 	 ینهذ 	 میهافم 	 هاگنلاوج 	 ینهیم 	 یاه 	 هغدغد 	و	 تاعوضوم
نارگشیارس 	 یرکف 	 ینابم 	 زین 	و	 تسا 	 هدوب 	 ینازیم 	 هچ 	 هب 	 رعاش 	 ود 	 رعش 	 رد 	، اه 	 هراو 	 حرط 	 زا 	 کی 	 ره 	 مهس 	 هک 	 اه 	 شسرپ 	 نیا 	 هب 	 خساپ 	 یارب 	 تسا

، یرهپس 	 یشاقن 	 رنه 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	. تسا 	 هتشاد 	 اهنآ 	 دماسب و	 	 اه 	 هراو 	 حرط 	 عون 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 رد 	 یریثات 	 هچ
. دشاب 	 هتشاد 	 شراعشا 	 رد 	 یرتشیب 	 دماسب «	 یمجح 	 یاه 	 هراو 	 حرط 	» ات 	 تسا 	 هدش 	 بجوم 	، یو 	 هنارعاش 	 تلزع 	 زین 	و	 اه 	 هدورس 	 ینافرع 	 هیامنورد
هک «	 یتردق 	 یاه 	 هراو 	 حرط 	» یناوارف 	 نیرتشیب 	، یواح 	 لیلخ 	 دیاصق 	 رب 	 مکاح 	 هودنا 	و	 یگشیدنا 	 یاه 	 یناماسبان 	 زا 	 یا 	 هراپ 	 لیلد 	 هب 	، رگید 	 یوس 	 زا

. دروخ 	 یم 	 مشچ 	 هب 	 رعاش 	 نیا 	 دیاصق 	 رد 	، دنتسه 	 یعامتجا 	 یاه 	 تیلاعف 	 ریسم 	 رد 	 تسکش 	 رگنایب

: یدیلک 	 تاملک
یواح 	 لیلخ ,	 یرهپس 	 بارهس ,	 یریوصت 	 هراوحرط ,	 یتخانش 	 یسانشانعم ,	 یقیبطت 	 تایبدا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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