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تیعضو و	 	 یتخانش 	 یاهدرکراک 	 رگید 	 درکلمع 	 هدننک 		 نعت 	 نآ 	 تیفرظ و	 	 دراد 	 یریگدای و	 	 تخانش 	 رد 	 یزکرم 	 شقن 	 یراک 	 هظفاح :	 فده

۴	 عطاقم 	 ناکدوک 	 رد 	،Baddeley	 یراک 	 هظفاح 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 یا 														 هفلوم 	۴	 سایقم 	 کی 	 یحارط 	، رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	. تسا 	 کدوک 	 یلیصحت
یراک 	 هظفاح 	 هتفای 		 هعسوت 	 یاهرازبا 	، هناوتشپ 	 هیرظن 	 ساسا 	 رب 	 ادتبا 	. دوب 	 یلوحت 	و	 یشیامزآ 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دوب 	 ییادتبا 	۶	 ات

فیلاکت 	. تفرگ 	 رارق 	 یروص 	 ییاور 	و	 فیلاکت 	 باختنا 	 یارب (	 	CVRو	CVI	 یاه 		 صخاش 	 ساسا 	 رب 	) نیصصختم 	 رظن 	 یانبم 	 رب 	 سپس 	و	 یروآدرگ
کدوک و	۱۰	 (	 رسپ 	و	۳۰	 رتخد 	۵۰ 	) یداع 	 کدوک 	۸۰	 لماش 	 اه 		 هنومن 	. دندیدرگ 	 قبطنم 	و	 همجرت 	 یسراف 	 نابز 	و	 اه 		 هنومن 	 نس 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 بختنم

ههار 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دندوب (	 لاس 	۱۲	 ات 	۸ 	) ییادتبا 	۴،	۵	و	۶	 عطاقم 	 زا 	 یراک 	 هظفاح 	 للاتخا 	 اب 	 هارمه
۳	 ره 	 رد 	 تارمن 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 ماجنا SPSS-۲۶ 		 رازفا 		 مرن 	 رد 	 نوسریپ 	 یرواتشگ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	و	 یهورگ 		 نیب
. دنتشادن 	 یرادانعم 	 توافت 	 سنج 	 ود 	 رد 	 تارمن 	. دنتشاد 	 رادانعم 	 فلاتخا 	، للاتخا 	 اب 	 هارمه و	 	 یداع 	 ناکدوک 	 هسیاقم 	 رد و	 	 یلیصحت 	 عطقم

نینچمه 	. دمآ 	 تسدب 	 یصیخشت 	و	 ارگمه 	و	 ییامزآزاب 	 ییاور 	 یبایزرا 	 رد 	 ییلااب 	 یگتسبمه 	. دوب 	 لوبق 	 لباق 	 فیلاکت 	 مامت 	 یارب 	 خابنورک 	 یافلآ
هظفاح 	 هناگ 	۴	 سایقم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 		 هجیتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 نامزمه 	 یکلام 	 ییاور 	 یسررب 	 رد 	 یطسوتم 	 یگتسبمه

هدافتسا 	 دروم 	 دناوت 	 یم و	 	 تسا 	 رادروخرب 	 یشخب 		 تیاضر 	 ییایاپ و	 	 یصیخشت و	 	 ارگمه 	، ییامزآزاب 	، یلوحت 	، اوتحم و	 	 یروص 	 ییاور 	 زا 	 یراک
. دریگ 	 رارق 	 نارگ 	 نامرد 	و	 ناققحم
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