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: هلاقم 	 ناونع
هطسوتم 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 لاعف 	 هظفاح 	 درکلمع 	و	 شزادرپ 	 یدمآراک 	 رب 	 ینادرگدوخ 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 یراتفر 	و	 یتخانش 	 مولع 	 یاه 	 شهوژپ

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، جوسای 	، جوسای 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یانشراک 	 یوجشناد 	-	 هاوخ 	 ینیسح 	 هجیدخ

ناریا 	، جوسای 	، جوسای 	 هاگشناد 	،	 یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 لدکین 	 زربیرف

ناریا 	، جوسای 	، جوسای 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یداشون 	 رصان

: هلاقم 	 هصلاخ
دوبهب 	 یارب 	 ار 	 ییاه 	 شور 	 ات 	 هتشاد 	 نآ 	 رب 	 ار 	 نارگشهوژپ 	، اه 	 ناسنا 	 یلیصحت 	و	 یگدنز 	 هرمزور 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 لاعف 	 هظفاح 	 مهم 	 رایسب 	 شقن
لاعف 	 هظفاح 	 درکلمع و	 	 شزادرپ 	 یدمآراک 	 رب 	 ینادرگدوخ 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 ریثات 	 ن@عت 	، رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	. دننک 	 یحارط 	 نآ 	 درکلمع

. تسا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	، نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یشیامزآ 	 همین 	، شهوژپ 	 نیا 	 حرط 	. تسا 	 مود 	 هطسوتم 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد
شور 	 هب 	 رفن 	۳۰	 دادعت 	 هک 	 تسا 	۹۶-۹۵	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 جوسای 	 رهش 	 مود 	 هطسوتم 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج

تاعلاطا 	 شزادرپ 	 صخاش 	 رازفا 	 مرن 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دندش 	 هدرامگ 	، هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 باختنا 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن
ینادرگدوخ 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 تحت 	 هسلج 	۱۲	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یاه 	 یندومزآ 	، نومزآ 	 شیپ 	 ماجنا 	 زا 	 سپ 	. تسا [	 ۱] کب 	 نا 	 رازفا 	 مرن و	

اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دندش 	 یبایزرا 	 نومزآ 	 سپ 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 اددجم 	. دندرکن 	 تفایرد 	 یشزومآ 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 چیرتنپ 	 لدم 	 رب 	 ینتبم
رادانعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 لاعف 	 هظفاح 	و	 شزادرپ 	 یدمآراک 	 نومزآ 	 سپ 	 تارمن 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 اوکنام 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب

ربانب 	. تسا 	 هتفای 	 شیازفا 	 ینادرگدوخ 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 زا 	 دعب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 لاعف 	 هظفاح 	 درکلمع 	و	 شزادرپ 	 یدمآراک 	 هک 	 ینعم 	 نیدب ؛	 دراد
	و شزادرپ 	 یدمآراک 	 شیازفا 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 ینادرگدوخ 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	، رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن

N-back	[۱]	. دوش 	 نازومآ 	 شناد 	 لاعف 	 هظفاح 	 درکلمع

: یدیلک 	 تاملک
یناوجون ,	 یعامتجا 	 بارطضا ,	 ریگارف 	 بارطضا ,	 یتخانش 	 یریذپ 	 فاطعنا ,	 یرگ 	 شناکت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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