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: هلاقم 	 ناونع
رهشرذآ 	و	 زیربت 	 رهش 	 یاه 	 ناتسریبد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 یدمآراک 	 دوخ 	 اب 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	، یعامتجا 	 تیامح 	 هطبار 	 نعت

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 27	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانش 	 هعماج 	 همانلصف

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناجیابرذآ 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 هدازدمحمرای 	 نامیپ

ناریا 	، ناجیابرذآ 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 تاقیقحت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یهللا 	 ضیف 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	و	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 شور 	. تسا 	 یلیصحت 	 یدمآراکدوخ 	 اب 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	و	 یعامتجا 	 تیامح 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 شهوژپ 	 یلصا 	 فده
رد 	 رهشرذآ 	 ناتسرهش 	و	 زیربت 	 رهش 	 یاه 	 ناتسریبد 	 سرادم 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماش 	 یسررب 	 دروم 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	 عون
شور 	 هب و	 (	 ۱۹۷۰ 	) ناگروم و	 	 یسجرک 	 لودج 	 ساسا 	 رب 	 یرامآ 	 هنومن 	 مجح 	. تسا 	۳۷۳۴۷	 اه 	 نآ 	 لک 	 دادعت 	 هک 	 تسا 	۹۰-۹۱	 یلیصحت 	 لاس
تیامح 	 همانشسرپ و	 (	 ۱۹۸۱ 	) رزراوش 	 فلار و	 	 ملسورج 	 سویتم 	 یدمآراکدوخ 	 همانشسرپ و	 	 دش 	 باختنا 	 رفن 	۲۷۸	 دادعت 	 یفداصت 	 یا 	 هشوخ

ار (	 ۱۳۷۳ 	) یراصح 	 یمارهب 	و	 روپ 	 یلق 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 همانشسرپ و	 (	 ۱۹۸۶ 	) تراوتسا و	 	 زمایلی 	، نوپسمات 	، یلاه 	، سپیلیف 	، سکاو 	 یعامتجا
. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	t-test	و 	 نویسرگر 	، نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ و	 	 یفیصوت 	 یاه 	 هرامآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب 	. دندرک 	 لیمکت

دوجو 	 رادانعم 	 هطبار 	۳۸/۰	و	۳۰/۰	 بیترت 	 هب 	 یدمآراکدوخ 	 اب 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	و	 یعامتجا 	 تیامح 	 یاهریغتم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن
لیلحت 	 جیاتن و	 	 دش 	 هدهاشم 	P≤۰۵/۰	 حطس 	 رد 	 یتبثم و	 	 رادانعم 	 یگتسبمه 	 نیب 	 شیپ 	 ریغتم 	 اب 	 کلام 	 یاهریغتم 	 نیب 	 نینچمه و	 	 دراد
نویسرگر 	 بیرض و	 	۲۰/۰	 نویسرگر 	 بیرض 	 رادقم 	 اب 	 یلیصحت 	 هزیگنا و	 	 یعامتجا 	 تیامح 	 نیب 	 شیپ 	 یاهریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر

مهس 	 زا 	۳۰/۰	 اتب 	 هرامآ 	 رادقم 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح 	. دننک 	 ینیب 	 شیپ 		 ار 	 یلیصحت 	 یدمآراکدوخ 	 دنناوت 	 یم 	 رادانعم 	 تروص 	 هب 	۴۵/۰	 درادناتسا
رد 	 طقف 	 رسپ و	 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هاگدید 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لقتسم 	t	 نومزآ 	 جیاتن 	. تسا 	 رادروخرب 	 یدمآراکدوخ 	 ینیب 	 شیپ 	 یارب 	 یرتشیب

یلیصحت 	 هزیگنا 	و	 یعامتجا 	 تیامح 	 هک 	 دوب 	 نیا 	 یایوگ 	 جیاتن 	. دنراد 	 مه 	 اب 	 یرادانعم 	 توافت =(	 t	,	۰۱/۰p=	-۵۶/۲ 	) یعامتجا 	 تیامح 	 ریغتم
یدمآراکدوخ و	 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 ریغتم 	 رد 	 رسپ و	 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد و	 	 دننک 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 یلیصحت 	 یدمآراکدوخ 	، رادانعم 	 تروص 	 هب

. دش 	 هدهاشم 	 سنج 	 ود 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	 یعامتجا 	 تیامح 	 ظاحل 	 زا 	 اما 	 دنرادن 	 یردانعم 	 توافت 	 یلیصحت

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 یدمآراکدوخ ,	 یلیصحت 	 هزیگنا ,	 یعامتجا 	 تیامح
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