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: هدنسیون
مق 	 هاگشناد 	 هفسلف 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یناهبزور 	 رورپ 	 لگ 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
هلاقم 	 نیا 	 یروحم 	 لاوس 	. نآ 	 ندرک 	 شیپو 	 سپ ،	و	 ناتساد 	 یازجا 	 بیترت 	 رد 	 یراکتسد 	 ینعی 	 یخیرات 	 تیاور 	 رد (	 مسینورکانآ 	) یشیرپ 	 نامز
دننام 	 یراگن 	 خیرات 	 ناسانش 	 شور 	 یخرب ؟	 تسا 	 نکمم 	 یتح 	 ای 	 بولطم 	 هفسلف 	 خیرات 	 تیاور 	 رد 	 یشیرپ 	 نامز 	 زا 	 زارتحا 	 ایآ 	 هک 	 تسا 	 نآ
لصا 	» بلاق 	 رد 	 شرگن 	 نیا 	 یرظن 	 یانبم 	. دنا 	 هتشاگنا 	 اطخ 	 ار 	 یشیرپ 	 نامز 	 یرهطم 	 یضترم 	 دننام 	 ینافوسلیف 	 نینچمه 	و	 رنیکسا 	 نیتنئوک

نیا 	 رب 	. دنک 	 یم 	 عنم 	 دنا 	 هدوبن 	 سرتسد 	 رد 	 یسررب 	 دروم 	 هرود 	 رد 	 هک 	 ار 	 یتفرعم 	 عبانم 	 هنوگره 	 یریگراکب 	 هک 	 هدش 	 یدنبتروص «	 یریذپ 	 سرتسد
هنوگ 	 رگید 	 نادنمشیدنا 	 یخرب 	 لباقم 	 رد 	. ددرگ 	 یم 	 شلاچ 	 راچد 	 نآ 	 یریذپ 	 ناکما 	 یتح 	و	 هفسلف 	 روحم 	 هلاسم 	 یراگن 	 خیرات 	 یگنوگچ 	 ساسا

یکلمارق 	 زرمارف 	 دحا و	 «	 ییاور 	 تلامج 	» یفرعم 	 اب 	 وتناد 	 روترآ 	. دنا 	 هتسناد 	 ریزگان 	 یتح 	 ای 	 بولطم 	 یخیرات 	 تیاور 	 رد 	 ار 	 یشیرپ 	 نامز 	 زا 	 ییاه
تلااکشا 	و	 یرظن 	 ینابم 	، نیفرط 	 هاگدید 	 ریرقت 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	. دنا 	 هتسد 	 نیا 	 زا «	 فلخ 	 وترپ 	 رد 	 فلس 	 تخانش 	» هب 	 یخیرات 	 هعلاطم 	 فیرعت 	 اب

		 . دهد 	 یم 	 هلاحا 	 هناسانش 	 خیرات 	 عضوم 	 ذاختا 	 هب 	 ار 	 لاوس 	 نآ 	 خساپ 	و	 هتخادرپ 	 کیره 	 رب 	 دراو
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