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: هلاقم 	 ناونع
یراس 	 رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 یسفنت 	 هژیو 	 یاهتبقارم 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 نادازون 	 ناردام 	 یتبقارم 	 جنر 	 رب 	 یونعم 	 یتبقارم 	 دوخ 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) نامرد 	و	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لوتکدابا 	 یلع 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 هداز 	 مشاه 	 هیمس

ناریا 	، لوتکدابا 	 یلع 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 هدازدنوخآ 	 راهبلگ

ناریا 	، لوتکدابا 	 یلع 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 این 	 یرفظم 	 دیهانآ

: هلاقم 	 هصلاخ
راچد 	 نآاب 	 ههجاوم 	 رد 	و	 دننک 	 وربور 	 یدایز 	 یاهشلاچ 	 اب 	 ار 	 ردام 	 اصوصخ 	 هداوناخ 	 تسا 	 نکمم 	 هژیو 	 یاهتبقارم 	 شخب 	 رد 	 دازون 	 یرتسب :	 همدقم
اذل 	. دشابیم 	 رثوم 	 ناشدنزرف 	 یرامیب 	 اب 	 ناردام 	 قباطت 	 رد 	 ناور 	و	 مسج 	 تملاس 	 رب 	 زراب 	 روتکاف 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یتبقارم 	 دوخ 	. دنوش 	 کوش 	و	 هبرض
یسفنت 	 هژیو 	 یاهتبقارم 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 نادازون 	 ناردام 	 یتبقارم 	 جنر 	 رب 	 یونعم 	 یتبقارم 	 دوخ 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا

یبتک 	 همانتیاضر 	 یاراد 	 یرتسب 	 نادازون 	 ناردام 	 زا 	 رفن 	۶۴	 یور 	 رب 	، یبرجت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور . دش 	 ماجنا 	 یراس 	 رهش 	 یاهناتسرامیب
هب 	و	 سرتسد 	 رد 	 هویش 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	۱۳۹۸	 لاس 	 رد 	 یراس 	 رهش 	 یاهناتسرامیب 	 یسفنت 	 هژیو 	 یاهتبقارم 	 شخب 	 رد 	، هناهاگآ
۶	 یط 	 رد 	 ار 	 یونعم 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ 	 همانرب 	 نومزآ 	 هورگ 	. دش 	 ماجنا (	 رفن (	 ۳۲	 لرتنک و	 (	 رفن (	 ۳۲	 نومزا 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص
جنر 	 یلاوس 	۲۲	 سایقم و	 	 کیفارگومد 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندومن 	 تفایرد 	 نایم 	 رد 	 زور 	 کی 	 تروص 	 هب 	 یا 	 هقیقد 	۶۰	 هسلج

سنایراووک 	 لیلحت 	و	 رشیف 	، رئوکسا 	 یاک 	، لقتسم 	 یت 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	، دراو 	۲۵spss	 رازفا 	 مرن 	 رد 	و	 یروآ 	 عمج (	 CBC)
جوزیت 	 نومزآ 	 هک ۶۲/۶۸	۲۹/۷±،±۴۶/۶۵۴/۵۱ 	- بیترت 	 هب 	 لرتنک و	 	 نومزا 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 یتبقارم 	 جنر 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای . دش 	 ماجنا

ار 	 یرادینعم 	 فلاتخا 	 جوزیت 	 نومزآ 	 هک 	 دوب 	۶۰/۵۹۷۳/۶±،±۴۷/۴۳۶/۴۷	 بیترت 	 هب 	 هلخادم 	 زا 	 دعب و	 (	 p=۰/۰۷ 	) دادن 	 ناشن 	 ار 	 یرادینعم 	 فلاتخا
. دوشیم 	 ناردام 	 یتبقارم 	 جنر 	 شهاک 	 بجوم 	 یونعم 	 یتبقارمدوخ 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (	 p<۰/۰۱ 	.) داد 	 ناشن

. دوشیم 	 داهنشیپ 	 نیبقارم 	 همه 	 یارب 	 نآ 	 دربراک 	 اذل

: یدیلک 	 تاملک
دازون 	، هژیو 	 یاهتبقارم 	 شخب 	، ناردام 	، یتبقارم 	 جنر 	، یونعم 	 یتبقارمدوخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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