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: هلاقم 	 ناونع
یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزکرم 	 نامزاس :	 هعلاطم 	 دروم :	 یلغش 	 تفرشیپ 	 ریسم 	 اب 	 یناسنا 	 عبانم 	 یاه 	 یگتسیاش 	 هطبار 	 ن-ت

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ینامزاس 	و	 یتعنص 	 یسانش 	 ناور 	 هنلااسود 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمراهچ

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکینورتکلا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازا 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 عطقم 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 لگ 	 نیسح

سولاچ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازا 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضعو 	 رایداتسا 	-	 ییلاک 	 عیاب 	 یراتخم 	 نارهم

تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	و	 داتسا 	-	 درفشناد 	 هلا 	 مرک

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 درکلمع 	 مزلتسم 	 هک (	 اه 	 شرگن و	 	 اه 	 تراهم 	، شناد 	) اه 	 یگژیو 	 زا 	 هدافتسا و	 	 باختنا 	 رد 	 ییاناوت 	 ناونع 	 هب 	 یگتسیاش :	 فده و	 	 هنیمز

یناسنا 	 هیامرس 	 هزوح 	 رد 	 مهم 	و	 یدیلک 	 ناکرا 	 زا 	 یلغش 	 ریسم 	. دریگ 	 یم 	 رب 	 رد 	 زین 	 ار 	 یتخانشارف 	 یاه 	 یگژیو 	 فیرعت 	 نیا 	. تسا 	 بولطم 	 یحطس
نیا 	 زا 	 ات 	 دهد 	 خساپ 	 یطیحم 	 تار-غت 	 هب 	و	 دشاب 	 لوحت 	و	 ر-غت 	 لماع 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 ناسنا 	 نیا 	و	 دراد 	 راکورس 	 اه 	 ناسنا 	 اب 	 نوچ 	 تسا
ریسم 	 هب 	 هجوت 	، دوش 	 یم 	 تبحص 	 یناسنا 	 عبانم 	 هعسوت 	 زا 	 نامزاس 	 کی 	 رد 	 هک 	 ینامز 	 نیاربانب 	. دومن 	 ورشیپ 	و	 قفوم 	 ار 	 نامزاس 	 ناوتب 	 قیرط

اب 	 بسانم 	 نامز 	 رد 	و	 هدمآ 	 لمع 	 هب 	 اهنآ 	 لغاشم 	و	 نانکراک 	 زا 	 مزلا 	 یاه 	 تیامح 	 نآ 	 طسوت 	 اریز 	، ددرگ 	 یم 	 یقلت 	 مهم 	 نکر 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یلغش
و 	 یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 ناونع 	 هب 	 یناسنا 	 عبانم 	 هاگیاج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دیامن 	 یم 	 کمک 	 نامزاس 	 یشخبرثا و	 	 ییاراک 	 هب 	، بسانم 	 دارفا 	 ندرامگ

ریسم 	 اب 	 یناسنا 	 عبانم 	 یاه 	 یگتسیاش 	 هطبار 	 ن-ت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، اه 	 نامزاس 	 رد 	 نانکراک 	 یاه 	 یگتسیاش 	 یدیلک 	 شقن 	 نینچمه
یاه 	 یگتسیاش 	 طابترا 	 یسررب 	 اب 	 ات 	 دش 	 ماجنا 	 یلغش 	 تفرشیپ 	 ریسم 	 اب 	 نانکراک 	 یاه 	 یگتسیاش 	 طابترا 	 یسررب 	 اب 	 ات 	 دش 	 ماجنا 	 یلغش 	 تفرشیپ
هعماج :	 شور 	. دزادرپب 	 راکهار 	 هئارا 	 هب 	، اه 	 شلاچ و	 	 اه 	 ءلاخ 	 ییاسانش و	 	 دوجوم 	 تیعضو 	 یسررب 	 نمض 	، یلغش 	 تفرشیپ 	 ریسم 	 اب 	 نانکراک
مجح 	 ن-عت 	 لومرف 	و	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزکرم 	 نامزاس 	 نانکراک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ

و 	۲۰۱۵	 رف 	 ینایاش 	 نانکراک 	 یگتسیاش 	 همانشسرپ 	 لماش 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	۳۲۲	 دادعت 	، نارکوک 	 هنومن
خابنورک 	 یافلا 	 بیرض 	 هبساحم 	و	 هزاس 	 ییاور 	 ن-عت 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 دوب 	۲۰۰۶	 نیاشراگدا 	 یلغش 	 تفرشیپ 	 ریسم 	 همانشسرپ

، یتیلامرن 	 نومزآ 	 ریظن 	 یطابنتسا و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	 اب و	 	spss	۲۴	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دوب 	 بولطم
تفرشیپ 	 ریسم 	 اب 	 نانکراک 	 یاه 	 یگتسیاش 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 یطخ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه

ریسم 	 تار-غت 	 زا %	 ۱۵/۱	 دناوت 	 یم 	 نانکراک 	 یاه 	 یگتسیاش 	و	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزکرم 	 نامزاس 	 نانکراک 	 یلغش
و 	 ییارجا 	، یرکف 	 ینهذ 	، یدرف 	 نایم 	 حطس 	 رد 	 نانکراک 	 یاه 	 یگتسیاش 	 یاه 	 هفلوم 	 نیب 	 نینچمه 	. دیامن 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 یلغش 	 تفرشیپ

اهریغتم 	 نیگنایم 	 حطس 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن .	 P<۰.۰۵	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 یلغش 	 تفرشیپ 	 ریسم 	 اب 	 یتیصخش
زا 	 رتشیب 	 ناریدم 	 رد 	 یلغش 	 تفرشیپ 	 ریسم 	 نیگنایم 	 نینچمه 	و	 نآ 	 یاه 	 هفلوم 	و	 اه 	 یگتسیاش 	 نیگنایم 	. تسا 	 هدوب 	 طسوتم 	 دح 	 زا 	 رتشیب

هیضرف 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یطابنتسا 	 نومزآ 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دوب 	 ریغتم 	 یلغش 	 تفرشیپ 	 ریسم 	 یاه 	 هفلوم 	 یارب 	 رادقم 	 نیا 	 نکیلو 	، دوب 	 نانکراک
. دندش 	 دgات 	 قیقحت 	 یعرف 	 یاه 	 هیضرف 	و	 یلصا

: یدیلک 	 تاملک
یلغش 	 ههار 	 راک 	، یلغش 	 تفرشیپ 	 ریسم 	، یناسنا 	 عبانم 	 یاه 	 یگتسیاش
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