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: هلاقم 	 ناونع
ناریا 	 رد 	 رادرهش 	 باختنا 	 یاه 	 شلاچ

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یروآ 	 نف 	و	 یسدنهم 	 سنارفنک 	 نیلوا

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نانمس 	 هاگشناد 	 رنه 	 هدکشناد 	 یزاسرهش 	 هورگ 	 سردم 	و	 یزاسرهش 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 اسرپ 	 دیعس

یزاسرهش 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یسیس 	 یسرداد 	 یسیع

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 روشک 	 رد 	 اه 	 رادرهش 	 درکلمع 	 یسررب 	 یارب 	 ادتبا 	 ور 	 نیا 	 زا 	.	 دشاب 	 هتشاد 	 وا 	 درکلمع 	 رد 	 ییازسب 	 شقن 	 دناوت 	 یم 	 رادرهش 	 باختنا 	 هوحن

	. میزادرپ 	 یم 	 فلتخم 	 یاه 	 روشک 	 رد 	 رادرهش 	 باختنا 	 فلتخم 	 یاه 	 شور 	 یسررب 	 هب 	 دشابیم 	 اه 	 رادرهش 	 تردق 	 زا 	 هتفرگ 	 تاشن 	 هک 	 فلتخم
افیا 	 اه 	 رهش 	 رد 	 ار 	 یعمج 	 ربهر 	 شقن و	 	.	 دنوش 	 یم 	 باصتنا 	 اه 	 رهش 	 هرادا 	 یارب 	 یتموکح 	 تاماقم 	 فرط 	 زا 	 کیژلب 	و	 دنله 	 یاه 	 روشک 	 نارادرهش
سیئر 	 دنتسه 	 اروش 	 وضع 	 هک 	 نیا 	 رب 	 هولاع 	 نوچ 	. دنتسه 	 دوخ 	 یدنله 	 یاهاتمه 	 هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 تردق 	 یاراد 	 کیژلب 	 نارادرهش 	 اما 	. دننکیم
یزاس 	 هکبش 	 تردق 	 یاراد 	 هک 	 دنوش 	 یم 	 باختنا 	 مدرم 	 طسوت 	 میقتسم 	 تروص 	 هب 	 نارادرهش 	 ناملآ 	و	 ناتسلگنا 	 یاه 	 روشک 	 رد . دنشاب 	 یم 	 زین 	 نآ

هب 	 ریغ 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دنتسه 	 ینارادرهش 	 زا 	 رتوگخساپ 	 میقتسم 	 باختنا 	 نارادرهش 	 نینچمه 	 دنشاب 	 یم 	 یرتهب 	 درکلمع 	 یاراد 	 هجیتن 	 رد 	و	 رتشیب
یاراد 	 دنا 	 هدش 	 باختنا 	 میقتسم 	 تروصب 	 هک 	 ینارادرهش 	 هب 	 تبسن 	 نارادرهش 	 نیا 	.	 دنوش 	 یم 	 باختنا 	 رهش 	 یاروش 	 طسوت 	و	 میقتسمریغ 	 تروص
توافت 	 دنل 	 ریا 	و	 ایناپسا 	،	 هسنارف 	 روشک 	 هس 	 نارادرهش 	 اب 	 ناریا 	 نارادرهش 	 اما 	 دنشاب 	 یم 	 زین 	 یرت 	 ناپ 	 درکلمع 	 هجیتن 	 رد 	و	 رتمک 	 لمع 	 تردق

رب 	 هولاع 	و	 دوش 	 یم 	 باختنا 	 دنا 	 هدش 	 باختنا 	 مدرم 	 طسوت 	 میقتسم 	 هک 	 ییاروش 	 نایم 	 زا 	 نارادرهش 	 قوف 	 روشک 	 هس 	 ره 	 رد 	. دنراد 	 یزراب 	 یاه
ای 	 زوریپ 	 بذح 	 سیئر 	 هک 	 دوشیم 	 باختنا 	 رادرهش 	 ناونع 	 هب 	 اروش 	 یاضعا 	 نایم 	 زا 	 یدارفا 	 امومع 	.	 دنشاب 	 یم 	 زین 	 اروش 	 سیئر 	 ندوب 	 اروش 	 وضع
هک 	 دنوش 	 باختنا 	 راد 	 رهش 	 ناونع 	 هب 	 یدارفا 	.	 دوش 	 یم 	 ثعاب 	 لماع 	 نیمه 	.	 دنتسه 	 اروش 	 یاضعا 	 هیقب 	 هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 یبذح 	 تردق 	 یاراد
یاراد 	 هک 	 یدارفا 	 امود و	 	.	 دنراد 	 تمس 	 نیا 	 یارب 	 مدرم 	 فرط 	 زا 	 ار 	 مزلا 	 تیلوبقم و	 	 دنا 	 هدش 	 باختنا 	 مدرم 	 فرط 	 زا 	 میقتسم 	 تروص 	 هب 	 لاوا
یزاس 	 هکبش 	 تردق 	 نتشاد 	 لیلد 	 هب 	 نارادرهش 	 نیا 	 دوش 	 یم 	 ثعاب 	 لماع 	 نیمه 	 دنوش 	 باختنا 	 رادرهش 	 ناونع 	 هب 	 دنتسه 	 یرتلااب 	 یبذح 	 تردق
تلود 	 شخب 	 ود 	 ره 	 تدعاسم 	 دنناوتب 	 دربهار 	و	 فادهار 	 دربشیپ 	 رد 	 رتشیب (	 یصوصخ 	 شخب 	و	 نادنورهشاب 	) یقفا و	 (	 نادرم 	 تلود 	 اب 	) یدومع
دنناوتب 	 دنمتردق 	 بذح 	 یزوریپ 	 زا 	 یشان 	 یزاس 	 هکبش 	 تردق 	و	 میقتسم 	 باختنا 	 زا 	 یشان 	 تیلوبقم 	 لیلد 	 هب 	 هجیتن 	 رد 	.	 دننک 	 بلج 	 ار 	 مدرم و	

یم 	 باختنا 	 اروش 	 طسوت 	 هک 	 یناریا 	 نارادرهش 	 هک 	 تسا 	 یلاح 	 رد 	 نیا 	.	 دنشاب 	 هتشاد 	 زین 	 یرتشیب 	 درکلمع 	 هجیتن 	 رد و	 	 رت 	 لااب 	 یبرجت 	 تردق
دراو 	 یدارفا 	 دوش 	 یم 	 ثعاب 	 نوناق 	 نیمه 	 دشاب 	 رادرهش 	 مه 	و	 اروش 	 وضع 	 مه 	 دناوت 	 یمن 	 درف 	 کی 	 نیناوق 	 قبت 	 رب 	 نوچ 	 دنتسین 	 اروش 	 وضع 	 دنوش
مدرم 	 فرط 	 زا 	 دارفا 	 نیا 	 نوچ 	 نینچمه 	.	 دنرادن 	 مدرم 	 فرط 	 زا 	 ار 	 مزلا 	 تیلوبقم 	و	 دنا 	 هدشن 	 باختنا 	 مدرم 	 فرط 	 زا 	 هک 	 دنوشب 	 یرادرهش 	 تمس
نایم 	 زراب 	 توافت 	 نینچمه 	.	 دنراد 	 دنا 	 هدش 	 باختنا 	 میقتسم 	 هک 	 یدارفا 	 هب 	 تبسن 	 یرت 	 مک 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 هجیتن 	 رد 	 دنا 	 هدشن 	 باختنا

اه 	 رهش 	و	 هدش 	 ادج 	 ییارجا 	 تیریدم 	 زا 	 یعمج 	 یربهر 	 روکزم 	 یاه 	 روشک 	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 عوضوم 	 نیا 	 رد 	 اه 	 روشک 	 ریاس 	 اب 	 ناریا 	 نارادرهش
مادختسا 	 عقاو 	 رد 	 نارادرهش 	 ناریا 	 رد 	 یلو 	.	 دشاب 	 یم 	 زین 	 ییارجادشراریدم 	 یاراد 	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 رهش 	 یعمج 	 ربهر 	 هک 	 یرادرهش 	 رب 	 هولاع

	... 	ش یم 	 دیدشت 	 ناریا 	 رد 	 یرهش 	 تیریدم 	 ندش 	 هتسسک 	 اب 	 فعض 	 هطقن 	 نیا 	 هک 	 اروش 	 تابوصم 	 یارجا 	 یارب 	 نتسه 	 اروش 	 هدش

: یدیلک 	 تاملک
رادرهش 	 باختنا 	 شور 	 رغت 	،	 رادرهش 	 باختنا 	 شور 	 هسیاقم 	،	 رادرهش 	 باختنا 	 شور 	،	 ناریا 	 رد 	 رادرهش 	 باختنا 	 شلاچ
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