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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یکی 	. دشاب 	 هتشاد 	 شقن 	 لااب 	 تیافک 	 اب 	 یکشزپنادند 	 ندروآ 	 دیدپ 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 نایوجشناد 	 یارب 		 بسانم 	 یریگدای 	 یاضف 	 داجیا : همدقم
قوف 	 یاه 	 تیلاعف 	 طابترا 	 رضاح 	 هعلاطم 	 ضقانتم 	 جیاتن 	 دوجو 	و	 مک 	 تاعلاطم 	 دوجو 	 تلعب 	. دشاب 	 همانرب 	 قوف 	 یاهتیلاعف 	 دناوتیم 	 رثوم 	 لماوع

هعلاطم 	 نیا : اه 	 شور 	. دنک 	 یم 	 یبایزرا 	 ار 	 ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپنادند 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 همانرب
یروآ 	 عمج 	 مرف 	. تفرگ 	 ماجنا 	۹۷-۹۶	 لاسرد 	 ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رخآ 	 لاس 	 هس 	 یکشزپنادند 	 نایوجشناد 	 یوررب 	 یلیلحت 	 یفیصوت
ذخازا 	 سپ 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	SF-۳۶ همانشسرپ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نQعت 	 یارب 		 . دوب 	 همانرب 	 قوف 	 تیلاعف 	-	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 لماش 	 تاعلاطا
نومزآ 	 ریظن 	 یطابنتسا 	 یرامآ 	 یاهشورو و	 	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاهشور و	 	۲۲	 نژرو 	SPSS	 اب 		 اه 	 هداد 	 سپسو 	 عیزوتاه 	 همانشسرپ 	 تیاضر
نیارد :	 اه 	 هتفای (.	 p-value<۰.۰۵ 	) تفرگرارق 	 لیلحتو 	 هیزجتدروم 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یطخ 	 نویسرگر 	 زیلانآ 	، 	 لقتسم t

یگتسبمه 	 بیرض 	. دندوب 	۰۳/۷۲	 یگدنز 	 تیفیک 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم و	 	۸۴/۱۵	 لدعم 	 نیگنایم 	 اب 	(	 رتخد و۷۹	 	 رسپ 	۵۱) وجشناد ۱۳۰ هعلاطم
هورگرد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیگنایم (..	 r=۰/۰۸۶,	 p-value=۰/۳۳۲ 	) دادن 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 لدعم و	 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نایم 	 نمریپسا

																											.(P>۰.۰۵ 	) دوبن 	 رادانعم 	 یرامآ 	 دید 	 زا 	 اما 	 دوب 	 دنتشادن 	 همانرب 	 قوف 	 تیلاعف 	 هک 	 یدراوم 	 زارتشیب 	 همانرب 	 قوف 	 تیلاعف 	 یاراد
یاهتیلاعف 	 ماجنا 	 لاامتحا 	 هک 	 تفایرد 	 ناوتیم 	 یلک 	 روطب :	 یریگ 	 هجیتن 																																																																																														

یکشزپ 	 نادند 	 هتشر 	 رد 	 نایوجشناد 	 لدعم 	 نیگنایم 	 هکنیا 	 هب 	 هجوتابو 	 دشابیمن 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 ای و	 	 یلیصحت 	 تفا 	 للع 	 زا 	 همانرب 	 قوف
. دریگ 	 رارق 	 رظن 	 دم 	 دیاب 	 یلیصحت 	 درکلمع 	و	 تفرشیپ 	 رب 	 رثوم 	 رگید 	 یاهروتکاف 	 یسررب 	، دوبن 	 یبولطمدحرد

: یدیلک 	 تاملک
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