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: هلاقم 	 ناونع
لاتیجید 	 طیحم 	 رد 	 یندب 	 تیبرت 	 یریگدای 	 یگدامآ 	و	 نازومآ 	 شناد 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 شرگن 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یناسنا 	 مولع 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نلایگ 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 یاه 	 دادیور 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحا 	 لصا 	 تاداس 	 نمسای

نلایگ 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 داتسا 	-	 داژن 	 یناضمر 	 میحر

: هلاقم 	 هصلاخ
سوریو 	 عویش 	 نارود 	 رد 	 لاتیجید 	 طیحم 	 رد 	 یندبتیبرت 	 یریگدای 	 نازیم 	 رب 	 نازومآ 	 شناد 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 شرگن 	 یسررب 	، قیقحت 	 نیا 	 فده
قیقحت 	 هعماج . تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 ینادیم 	 شور 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یدربراک 	، فده 	 رظنزا 	و	 یگتسبمه 	- یشیامیپ 	 عون 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	. تسا 	۱۹ دیووک

رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. دوب (	 n=۳۸۶ 	) نلایگ 	 ناتسا (	 اراتسآو 	 شلات 	، ناجیهلا ، یلزناردنب ، تشر ) ناتسرهش ۵ ناملعم 	 لماش
ییاور 	 هک 	 دوب 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	، قیقحت 	 نیا 	 رازبا 	. دیدرگ 	 نQعت 	n=۱۹۸	 اب 	 ربارب 	 ناگروم 	 لودج 	 ساسا 	 رب 	و	 دوب 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش

یریگدای 	 شرگن 	 سایقم 	" شخب 	 ود 	 رد 	 همانشسرپ 	 تلااوس 	. دیدرگ 	 دیئات و	 	 یسررب 	 یندبتیبرت 	 نارظنبحاص و	 	 دیتاسا 	 زا 	 رفن 	۲۵	 طسوت 	 نآ
. دش 	 دیئات (	 α=۰/۸۹ 	) خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 رادقم 	 ساسا 	 رب 	 زین 	 نآ 	 ییایاپ 	 نینچمه ؛	 دش 	 نیودت "	 نیلانآ 	 یریگدای 	 یگدامآ 	 سایقم 	" ، "	 نیلانآ
، نینچمه 	.	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 یگدامآ و	 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 شرگن 	 نیب 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب
زا 	 دصرد 	۴۳	 نیلانآ 	 یریگدای 	 شرگن 	 هک 	 یروط 	 هب 	 دراد 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 یگدامآ 	 رب 	 یمهم 	 ریثات 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 شرگن 	 هک 	 دش 	 صخشم

شیب (	 دصرد (	 ۳۶	 تنرتنیا 	و	 هنایار 	 ییاراک 	، زین 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 یگدامآ 	 دعب 	 جنپ 	 نایم 	 رد 	و	 دنکیم 	 نQبت 	 ار 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 یگدامآ 	 سنایراو
یاه 	 سلاک 	 لاقتنا 	۱۹	و	 دیووک 	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دسریم 	 رظن 	 هب 	 نیاربانب ؛	 دراد 	 ار 	 نیلانآ 	 یریگدای 	 شرگن 	 زا 	 نتفریذپ 	 نQبت 	 تردق 	 داعبا 	 ریاس 	 زا

یگدامآ 	 هنیمز و	 	 تبثم 	 نیلانآ 	 شرگن 	 داجیا 	 ترورض 	، یندب 	 تیبرت 	 سرد 	 بولطم 	 فادها 	 هب 	 یبایتسد 	 یاتسار 	 رد 	 لاتیجید 	 طیحم 	 هب 	 سرد
. دشابیم 	 تیمها 	 زئاح 	 رایسب 	 نازومآ 	 شناد 	 یارب 	 قفوم 	 نیلانآ 	 یریگدای

: یدیلک 	 تاملک
۱۹	 دیووک 	–	 لاتیجید 	 طیحم 	-	 یندب 	 تیبرت 	 یریگدای 	 یگدامآ 	– نیلانآ 	 یریگدای 	 شرگن

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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