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: هلاقم 	 ناونع
رها 	 رهش 1	 هرامش 	 هاگنامرد 	 ششوپ 	 تحت 	 سرادم 	 رد 	 یدروم 	 هعلاطم 	و	 یتعنص 	 یاهروشک 	و	 ناریا 	د	ر	 هلطاب 	 ذغاک 	 تیریدمرب 	 یلیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) تسیز 	 طیحم 	 یسدنهم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 یاضعا 	-	 یمشاه 	 لصا 	 دمحا

زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 یاضعا 	-	 روپ 	 یقت 	 نسح

طیحم 	 تشادهب 	 سانشراک 	-	 ییادخ 	 لانیز

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 یرادا 	 زکارم و	 	 یگناخ 	 هلابز 	 یاه 	 هسیک 	 زا 	 یدایز 	 مهس 	 هزورما 	، تسا 	 یعیبط 	 یاهلگنج 	 تلاوصحم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 ذغاک 	: فده و	 	 هنیمز
زا 	 زین 	 یداصتقا 	 رظن 	 زا 	 هکلب 	، ناتخرد 	 عطق 	 زا 	 اهنت 	 هن 	 نآ 	 زا 	 ددجم 	 هدافتسا 	و	 دنمشزرا 	 هدام 	 نیا 	 تفایزاب 	. دهد 	 یم 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 یراجت

هعلاطم 	و	 یتعنص 	 یاهروشک 	 اب 	 نآ 	 هسیاقم 	و	 ناریا 	 رد 	 هلطاب 	 ذغاک 	 دیلوت 	 نازیم 	 یسررب 	 هب 	 فده 	 نیا 	 اتسار 	 رد 	 تسا 	 رادروخرب 	 صاخ 	 تیمها
دروم 	 هعلاطم 	. دشاب 	 یم 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	:	 اه 	 شور 	و	 داوم . دش 	 هتخادرپ 	 رها 	 رهش 1	 هرامش 	 هاگنامرد 	 ششوپ 	 تحت 	 سرادم 	 رد 	 یدروم
ذغاک 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 سکاب 	170 لمح 	و	 نیمات 	 ردرها 	 رهش 	 رادرهش 	 تکراشم 	 بلج 	 اب 	 رها 	1	 هرامش 	 هاگنامرد 	 ششوپ 	 تحت 	 سرادم 	12	 رد
ماجنا 	 حرط 	 نیا 	 رد 	 اهیرامیب 	 اب 	 هزرابم و	 	 طیحم 	 تشادهب 	 ناسانشراک 	 زا 	 هدافتسا و	 	 سرادم 	 ناریدمو 	 شرورپو 	 شزومآ 	 نیلوئسم 	 یراکمهو
همانرب 	 سپس . دیدرگ 	 عیزوت 	 نازومآ 	 شناد 	 دادعت 	 ساسارب 	و	 بسانم 	 یاه 	 لحم 	 رد 	 یلیصحت 	 لاس 	 عورشزا 	 لبق 	 سرادم 	 رد 	 اه 	 سکاب 	. دیدرگ
نیودت 	 سرادم 	 ناراذگتمدخو 	 ناملعم ،	 ناریدم ،	 نازومآ 	 شناد 	 یارب 	 شزومآ 	 یرازگربو 	 نامزمه 	 یارجا 	 تهج 	 هکبش 	 ناسانشراک 	 یارب 	 یشزومآ

	و تبث 	 هطوبرم 	 یاه 	 مرف 	 رد 	و	 نیزوت 	 هلابز 	 سپس ،	 هاگنامرد 	 هب 	 لاقتناو 	 نامزمه 	 زور 	 کیرد 	 هامرهرخآ 	 رد 	 اه 	 سکاب 	 ذغاک 	 یروآ 	 عمج 	، دیدرگ
و 	 ناریا 	 رد 	 دماج 	 دئاز 	 داوم 	 عفد 	 تیعضو 	:	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هلصاح 	 تاعلاطا
20	، داوم 	 نفد 	 نیا 	 زا 	 هک 	 تسا 	 دصرد 	92	 داوم 	 نفد 	و	 دصرد 	2/7	 تسوپمک 	و	 دصرد 	8/0	 تفایزاب 	 نازیم 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 ناهج 	 یاهروشک
، دصرد 	35	 یراجت و	 	 یگناخ 	 یاه 	 هلابز 	 مهس 	 ناملآ 	 روشک 	 رد 	. دوش 	 یم 	 نفد 	 یتشادهبریغ 	 نآ 	 یقاب و	 	 یتشادهب 	 تروص 	 هب 	 نآ 	 زا 	 دصرد

تروص 	 هب 	 دصرد 	16	، یتشادهب 	 نفد 	 تروص 	 هب 	 دصرد 	37	 هک 	 تسا 	 دصرد 	18	 مه 	 دراوم 	 ریاس و	 	 دصرد 	27	 یتعنص 	، دصرد 	19	 یناتسرامیب
زومآ 	 شناد 	 دادعت 	 اب 	 قیقحت 	 دروم 	 هسردم 	12 رد 	 یدیلوت 	 هلابز 	 تیمک 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	. دوش 	 یم 	 یزوس 	 هلابز 	 دصرد و	47	 	 تفایزاب

داد 	 ناشن 	 تاقیقحت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	: یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحبدشاب 	 یم 	 هام 	 رد 	(	 مرگ 	29/136 	) نت 	743/1	 اب 	 ربارب 	 نآ 	 رادقم 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 رفن 	3198
رغتو 	 نازومآ 	 شناد 	 تکراشم 	 بلجرد 	 شزومآ 	 ریثاتو 	 دیدرگ 	 ناربج 	 بسانم 	 تیریدم 	 کیاب 	 هام 4	 تدم 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه 	 هنیزه 	 هیلک 	 هک
یتلود 	 سرادم 	 هب 	 تبسن 	 یعافتنا 	 ریغ 	 سرادم 	 رد 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 ذغاک 	 نازیم 	و	 دیدرگ 	 نانآ 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 سح 	 شیازفا 	 ثعاب 	، اهنآ 	 راتفر
یروآ 	 عمج 	 ذغاک . دشاب 	 یم 	 رتشیب 	 ناتسریبدو 	 ییادتبا 	 سرادم 	 هب 	 تبسن 	 ییامنهار 	 سرادمرد 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 ذغاک 	 نازیم و	 	 دشاب 	 یم 	 مک

دشاب 	 یم 	 رتشیب 	 هنارسپ 	 سرادم 	 تبسن 	 حوطس 	 هیلک 	 رد 	 هنارتخد 	 سادم 	 رد 	 هدش

: یدیلک 	 تاملک
تیریدم ، هلطاب 	 ذغاک ، سرادم
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