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: هلاقم 	 ناونع
یرهش 	 یاه ​ هعومجم 	 یریذپ ​ تباقر 	 تهج 	 رد 	 اهرهش 	 یداصتقا 	 هعسوت 	و	 دشر 	 یاهریغتم 	 نیودت

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	33	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 یرهش 	 تیریدم 	و	 داصتقا 	 همانلصف

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یزیگنچ 	 اسیرپ

یدابآرز 	 هدیعس 	 تاداس 	 ارهز
یدجام 	 دیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 رد 	 هچنآ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 رایسب 	، یملع 	 یاه 	 شهوژپ 	 رد 	۲۰۱۰	 ات 	۱۹۹۰	 یاه ​ لاس 	 زا 	 ابیرقت 	، یرهش 	 هعسوت و	 	 دشر 	 یاهریغتم
هک 	 تسا 	 ییاهریغتم 	 شواک 	و	 جارختسا 	 تسخن :	 دوش 	 یم 	 زیامتم 	 یلصا 	 روحم 	 ود 	 زا 	 تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 نآ 	 هب 	 یدیکات 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ

یتیهام 	 اهریغتم 	 ات 	 ددرگ 	 یم 	 ببس 	 عوضوم 	 هب 	 یهد 	 تهج 	 نیا 	. دنهد 	 یم 	 قوس 	 یداصتقا 	 یریذپ 	 تباقر 	 تمس 	 هب 	 ار 	 هعسوت و	 	 دشر 	 نیا
یم 	 رارق 	 تسخن 	 روحم 	 یاتسار 	 رد 	 هک 	 مود 	 روحم 	. تسا 	 یریگیپ 	 لباق (	 یناکم 	 رتسب 	) عضوم 	 دنچ 	 نیب 	 یریذپ 	 تباقر 	 اریز ؛	 دنشاب 	 هتشاد 	 یبسن
ات 	 اریز ؛	 درک 	 نیودت 	 ار 	 تسا 	 هدش 	 یفرعم 	 هتسباو 	 ریغتم 	 ناونع 	 هب 	و	 دراد 	 یرهش 	 یاه 	 هعومجم 	 رب 	 دیکات 	 هک 	 عضوم 	 نیا 	 دیاب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 دریگ

یزاسراکشآ 	، شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 	 روظنم 	 نیمه 	 هب ؛	 دندوب 	 یسررب و	 	 هعلاطم 	 دروم 	 نلاک 	 حطس 	 رد 	 هدش 	 یفرعم 	 یاهریغتم 	۲۰۱۹	 لاس
یاراد 	، یا 	 هقطنم 	 رتسب و	 	 عضوم 	 رب 	 دیکات 	 لیلد 	 هب 	 شهوژپ 	 ترورض 	 هک 	 تسا 	 یرهش 	 هعومجم 	 حطس 	 رد 	 اهرهش 	 یریذپ 	 تباقر 	 یاهریغتم

رد 	 یرهش 	 هعومجم و	 	 هعسوت و	 	 دشر 	 رظنم 	 زا 	 یریذپ 	 تباقر 	 هزاس 	 ود 	 هک 	 تسا 	 یدربراک 	 تاقیقحت 	 هتسد 	 رد 	 قیقحت 	 عون 	. ددرگ ​ یم 	 تیمها
تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	 کمک 	 هب 	 قیقحت 	 شور 	و	 هدش 	 جارختسا 	 عوضوم 	 دروم 	 رد 	 یرظن 	 ینابم 	و	 قیقحت 	 تایبدا 	 قمع 	 زا 	 یریذپ 	 تباقر 	 یاتسار

زا 	 یریذپ 	 تباقر 	 یارب 	 هفلوم 	و	۱۶	 دعب 	 راهچ 	 هب 	 یهدزایتما (	 ناگبخن 	و	 ناگربخ 	 یاههاگدید 	) یفلد 	 شور و	 (	 همانشسرپ 	و	 یا ​ هناخباتک 	 تاعلاطم )
هیوگ 	 تسا 	 هدش 	 هئارا 	 اهنآ 	 هب 	و	 نیودت 	 یریذپ 	 تباقر 	 یاتسار 	 رد 	 یرهش 	 هعومجم 	 یارب 	 یداهنشیپ 	 هفلوم 	و	۱۰	 دعب 	 هس 	و	 هعسوت 	و	 دشر 	 رظنم
ییایاپ 	و	 ییاور 	و	 هدیدرگ 	 یزاس 	 یلحم 	و	 جارختسا 	 یجراخ 	و	 یلخاد 	 هباشم 	 تاقیقحت 	 یاههمانشسرپ 	 زا 	 قیقحت 	 هتفایراتخاس 	 همانشسرپ 	 یاه
یرهش 	 هعومجم 	 هتسباو 	 ریغتم 	و	 یریذپ 	 تباقر 	 لقتسم 	 ریغتم 	 یدZات 	 یلماع 	 لیلحت 	 زین 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 رد 	. تسا 	 هدیسر 	 دZات 	 هب 	 نآ
لیلحت 	، شقن 	و	 تیمها 	 ثیح 	 زا 	 هعلاطمدروم 	 یاه ​ صخاش 	و	 دش 	 هئارا 	 داعبا 	 جیاتن 	و	 دش 	 یسررب 	 میهافم 	 زا 	 کی 	 ره 	 اب 	 تلااوس 	 طابترا 	 ثیح 	 زا

. تسا 	 یگنهرف -	 یعامتجا 	 یریذپ ​ تباقر 	 دعب 	 رب 	 دیکات 	، قیقحت 	 یاه ​ هتفای 	 ساسا 	 رب 	 زین 	 شهوژپ 	 یلصا 	 داهنشیپ 	. دندش 	 یبایزرا و	

: یدیلک 	 تاملک
تباقر 	 دنیارف ,	 یرهش 	 یاه ​ هعومجم ,	 اهرهش 	 یریذپ ​ تباقر ,	 یداصتقا 	 هعسوت 	و	 دشر 	 یاهریغتم ,	 یرهش 	 داصتقا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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