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: هلاقم 	 ناونع
ملاس 	 دارفا 	 اب 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نیتیرف 	و	 نهآ 	 یمرس 	 حطس 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 19	 هرود ,	 درکرهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناجرولاف 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 ینایک 	 غورف

ناجرولاف 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 روپ 	 یناهاش 	 نیهک

ناجرولاف 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یقاتشم 	 رغصا 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 رظن 	 هب 	. دشاب 	 یم 	 لایوونیس 	 تفاب 	 رد 	 رادیاپ 	 هدنور 	 شیپ 	 یباهتلا 	 للاتخا و	 	 نویمیاوتا 	 نمزم 	 یرامیب 	 دیئوتامور 	 تیرترآ :	 فده 	و	 هنیمز
رصانع 	 نازیم 	 رد 	 رEغت 	و	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	. دنراد 	 شقن 	 لاروموه 	 ینمیا 	و	 یلولس 	 هطساو 	 اب 	 ینمیا 	 یاه 	 خساپ 	 یرامیب 	 نیا 	 داجیا 	 رد 	 دسر
تیرترآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نیتیرف و	 	 نهآ 	 یمرس 	 حطس 	 هسیاقم 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دراد 	 یرامیب 	 تفرشیپ 	 رد 	 یرثوم 	 شقن 	 بایمک

رظن 	 زا 	 نوگمه 	 ملاس 	 درف 	۴۴	 اب 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 رامیب 	۴۴	 یدهاش -	 دروم 	 هعلاطم 	 کی 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 ملاس 	 دارفا 	 اب 	 دیئوتامور
طسوت 	. دش 	 هدز 	 نیمخت 	 نرف -	 سورف 	 یگنر 	 سکلپمک 	 لیکشت 	و	 یرتموتف 	 شجنس 	 ساسا 	 رب 	 نهآ 	 رصنع 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 سنج 	و	 نس

مرن 	 طسوت 	 ینتیو -	 نم 	 نومزآ 	و	 سنایراوک 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 مرس 	 نیتیرف 	 نازیم 	 تکتیشرآ 	 رزیلاانآوتا 	 هاگتسد
یبایزرا 	 دروم 	 نیتیرف 	و	 نهآ 	 یمرس 	 حطس 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	P<۰/۰۵	 راد 	 ینعم 	 حطس 	. دندش 	 لیلحت 	SPSS	 رازفا

یم 	۴/۵۲±۶۹/۷۷	و	۴۴/۷۹±۷/۱۴	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	۶/۶۵±۵۹/۹۷	و	۱۱/۶۹±۹۹/۲۰	و	 بیترت 	 هب 	 درادناتسا 	 فارحنا 	±	 نیگنایم 	 تروص 	 هب 	 نارامیب 	 رد
فلاتخا 	 نینچمه (.	 ۰/۰۵P 	) دوبن 	 راد 	 ینعم 	 نهآ 	 رد 	 فلاتخا 	 نیا 	. دشاب

دوب 	 راد 	 ینعم 	 دهاش و	 	 رامیب 	 هورگ 	 ود 	 رد «	 نیتیرف 	 هب 	 نهآ 	» تبسن
.(P<۰/۰۰۱)

یرامیب 	 رد 	 رثوم 	 روتکاف 	 ناونع 	 هب 	 نهآ 	. دشاب 	 طابترا 	 رد 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 اب 	 مرس 	 نیتیرف 	 نازیم 	، دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن
دیدرت 	 دروم 	، دیئوتامور 	 تیرترآ

. تسا

: یدیلک 	 تاملک
. نیتیرف ,	 نهآ ,	 دیئوتامور 	 تیرترآ .,	 Rheumatoid	arthritis,	Iron,	Ferritin

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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