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بلطواد 	 رد 	 ار 	 حیحص 	 یریگ 	 میمصت 	 تردق 	و	 ییاناوت 	 ات 	 تسا 	 شلات 	 رد 	 رواشم 	 کی 	 نآ 	 یط 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدننک 	 کمک 	 یدنیآرف 	 هرواشم :	 همدقم
هعلاطم 	 نیا 	، نایوجشناد 	 یا 	 هفرح 	 دشر 	 رد 	 رواشم 	 داتسا 	 ریطخ 	 هاگیاج 	و	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 ییامنهار 	 ترورض 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دیامن 	 داجیا

نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تفرگ 	 تروص 	 رواشم 	 دیتاسا 	 درکلمع 	 زا 	 راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یدنمتیاضر 	 نازیم 	 یسررب 	 فدهاب
شهوژپ 	 رازبا 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 یرامشرس 	 تروص 	 هب 	 راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۳۵۰	 تکراشم 	 اب 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم

رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	. دش 	 ماجنا 	 ییاوتحم 	و	 یروص 	 ییاور 	و	 خابنورک 	 یافلآ 	 شور 	 هب 	 ییایاپ 	و	 دوب 	 هتخاس 	 رگشهوژپ 	 همانشسرپ
. دنراد 	 تیاضر 	 رواشم 	 دیتاسا 	 درکلمع 	 زا 	 نایوجشناد 	 دصرد 	۷۶.۱	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 جیاتن 	. دیدرگ 	 ماجنا 	۲۰	 هخسن 	SPSS

هیوگ 	 هب 	 طوبرم 	 تیاضر 	 نازیم 	 نیرتمک و	 (	 نایوجشناد 	 هب 	 لباقتم 	 مارتحا 	 تیاعر 	و	 یقلاخا 	 لوصا 	 تیاعر 	) هیوگ 	 رد 	 تیاضر 	 نازیم 	 نیرتشیب
زا 	 هعلاطم 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 نایوجشناد 	 تیرثکا 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 یسررب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. دوب (	 رواشم 	 داتسا 	 هب 	 عقوم 	 هب 	 یسرتسد 	 ناکما )
، تبثم 	 یلیصحت 	 یاه 	 هرواشم و	 	 اه 	 ینوگرگد 	، تار\غت 	 داجیا 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	 هبرجتاب و	 	 رهام 	 رواشم 	 دیتاسا 	. دندوب 	 رادروخرب 	 یبوخ 	 تیاضر

باختنا 	 رد 	 حیحص 	 یزیر 	 همانرب 	 ماجنا 	 اب 	 اه 	 هاگشناد 	 نیلوئسم 	 ات 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 نیاربانب 	. دنوش 	 نایوجشناد 	 رد 	 فرگش 	 تلاوحت 	 زاس 	 هنیمز
. دندرگ 	 ییوجشناد 	 هرواشم 	 هسورپ 	 رتزیمآ 	 تیقفوم 	 هچ 	 ره 	 ماجنا 	 دهاش 	، رواشم 	 دیتاسا 	 رد 	 هزیگنا 	 داجیا 	 اب 	 یفرط 	 زا 	و	 یصصخت 	 رواشم 	 دیتاسا
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