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: هلاقم 	 هصلاخ
دض 	 نامرد 	 یروف 	 زاغآ 	 یارب 	 نوخ 	 شدرگ 	 متسیس 	 یاه 	 تنوفع 	 هدننک 	 داجیا 	 لماوع 	 یکیتویب 	 یتنآ 	 تیساسح 	 نومزآ 	و	 عیرس 	 صیخشت :	 همدقم
یاه 	 تفرشیپ 	و	 اه 	 یژولونکت 	 بیاعم 	و	 ایازم 	، یبرجت 	 یاه 	 هداد 	 دروم 	 رد 	 ثحب 	و	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یرورض 	 رثوم 	 یبورکیم
یاه 	 هاگدید 	 دناوت 	 یم 	 اهنآ 	 کرد 	و	 تخانش 	 هک 	، دشاب 	 یم 	 نوخ 	 شدرگ 	 هاگتسد 	 یاهتنوفع 	 صیخشت 	 رد 	 یهاگشیامزآ 	 نیون 	 یاه 	 شور 	 ریخا
کی 	 رضاح 	 هعلاطم :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دنک 	 مهارف 	 تنوفع 	 صیخشت 	و	 یمس 	 یتپس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 نامرد 	و	 صیخشت 	، دوبهب 	 یارب 	 ار 	 یدیدج

pubmed، :	 لماش 	 ربتعم 	 یتاعلاطا 	 عبانم و	 	 اه 	 هاگیاپ 	 رد 	 وجتسج 	 اب 	 زاین 	 دروم 	 تاعلاطا 	 هک 	 هدوب 	 یرورم 	 هلاقم
تاعلاطم 	 رد 	 یلک 	 تروصب :	 جیاتن 	. تسا 	 هدیدرگ 	 جارختسا 	magiran	و 	schopus،	 google	 scholar،	 SID
ییاسانش 	 یارب 	 نیون 	 یصیخشت 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 رد 	 ییاه 	 تیدودحم 	و	 تلاکشم 	 مه 	 زونه 	 هک 	 دیسر 	 هجیتن 	 نیا 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 هدش 	 یسررب

رد 	 دیدج 	 مزاول 	و	 تازیهجت 	 دوجو 	 مدع 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 اه 	 تیدودحم 	 نیا 	 هلمج 	 زا 	. دنراد 	 دوجو 	 نوخ 	 شدرگ 	 متسیس 	 تنوفع 	 رد 	 دوجوم 	 لماوع
یسررب 	 تاعلاطم 	 رد 	 نینچمه 	. درک 	 هراشا 	 ینامرد 	 زکارم 	و	 اه 	 ناتسرامیب 	 همه 	 رد 	 یفاک 	 صصختم 	 یورین 	و	 لنسرپ 	 دوبن 	 نینچمه 	و	 اه 	 هاگشیامزآ

نیون 	 یاه 	 شور 	 عومجم 	 رد 	. تسا 	 هتفرگن 	 ماجنا 	 یلماک 	 یسررب 	 دیدج 	 تازیهجت و	 	 اهورین 	 زا 	 هدافتسا و	 	 اه 	 هنیزه 	 تیریدم 	 هزوح 	 رد 	، هدش
زونه 	 نوخ 	 تشک 	 هچرگا :	 یریگ 	 هجیتن 	. دریگ 	 تروص 	 یزاس 	 هنیهب 	 اه 	 شور 	 نیا 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 ات 	 تسا 	 مزلا 	 اما 	 هدوب 	 شرتسگ 	 لاح 	 رد 	 یصیخشت
زونه 	 هک 	 یدیدج 	و	 نردم 	 یاه 	 شور 	 اما 	، دوش 	 یم 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 نوخ 	 شدرگ 	 متسیس 	 یاه 	 تنوفع 	 صیخشت 	 یارب 	 ییلاط 	 درادناتسا 	 شور 	 کی

تیساسح 	 نومزآ 	 ماجنا 	 نینچمه 	و	 نوخ 	 رد 	 دوجوم 	 ینوفع 	 لماوع 	 قیقد 	و	 عیرس 	 صیخشت 	 یارب 	 زین 	 دنتسه 	 تفرشیپ 	و	 هعسوت 	 لاح 	 رد 	 مه
. دنریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یبورکیم
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