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6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
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: هلاقم 	 هصلاخ
یارب 	 یرایسب 	 یاه 	 شلات 	 هزورما و	 	 دنیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 ناهج 	 رد 	 ریم و	 	 گرم 	 مهم 	 لیلاد 	 زا 	 یکی 	 رنورک 	 قورع 	 یاه 	 یرامیب :	 فده و	 	 هنیمز
یرامیب 	و	 مویمداک 	و	 هویج 	، برس 	 یمرس 	 تظلغ 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دریگ 	 یم 	 تروص 	 دیدج 	 یاهروتکاف 	 کسیر 	 ییاسانش

	و نز 	۳۵ 	) رامیب 	۶۵	 رد 	 مویمداک 	و	 هویج 	، برس 	 یمرس 	 تظلغ 	، یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 رنورک 	 قورع
نومزآ 	 کمک 	 هب 	و	 یریگ 	 هزادنا 	 هلعش 	 نودب 	 یمتا 	 بذج 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (	 درم 	و	۲۲	 نز 	۴۳ 	) دهاش 	و	۶۵	 رنورک 	 قورع 	 یگنت 	 هب 	 لاتبم (	 درم 	۳۰

رد 	 تازلف 	 تظلغ 	 نیگنایم 	 داد 	 ناشن 	 یریگ 	 هزادنا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 هسیاقم 	 سنایراوک 	 زیلانآ و	 	 ود 	 یاک 	، لقتسم 	 یت 	 یاه
ود 	 نیب 	 فلاتخا 	 مه 	 زاب 	، یبلق 	 یاهروتکاف 	 کسیر 	 ریاس 	 لیدعت 	 زا 	 دعب (.	 P<۰۵/۰ 	) تسا 	 رتلااب 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 نارامیب
قورع 	 یرامیب 	 اب 	 دناوت 	 یم 	 نیگنس 	 تازلف 	 یمرس 	 حطس 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 ام 	 هعلاطم 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰۵/۰ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 هورگ

. دنشاب 	 هتشاد 	 طابترا 	 رنورک

: یدیلک 	 تاملک
, نیگنس 	 تازلف ,	 Heavy	metals,	Lead,	Mercury,	Cadmium,	Coronary	artery	disease

رنورک 	 قورع 	 یرامیب ,	 مویمداک ,	 هویج ,	 برس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1227315

https://civilica.com/doc/1227315

