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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 کیژولویب 	 یایلاب 	 رد 	 ژایرت 	. دنشاب 	 یم 	 شزومآ 	 دنمزاین و	 	 هدوب 	 ییوگخساپ 	 مدقم 	 طخ 	 رد 	، کیژولویب 	 یاه 	 نایغط 	 رد 	 ناراتسرپ :	 همدقم
رب 	 یا 	 هناسر 	 دنچ 	 رازفا 	 مرن 	و	 ینارنخس 	 شزومآ 	 شور 	 ود 	 یشخبرثا 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم :	 فده 	. تسا 	 یشزومآ 	 یاهزاین 	 نیرتمهم

یبرجت 	 همین 	، یمک 	 هعلاطم 	 کی 	 لصاح 	 هلاقم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 کیژولویب 	 ثداوح 	 نیمودصم 	 ژایرت 	 رد 	 یماظن 	 ناراتسرپ 	 شناد
هک 	 دندوب 	 یماظن 	 ناتسرامیب 	 ود 	 رد 	 نارحب 	 هتیمک 	 یاضعا 	 ای 	و	 سناژروا 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 راتسرپ 	۵۰	 ناگدننک 	 تکراشم 	. تسا 	 یا 	 هلخادم و	

سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	. دنتفای 	 صیصخت 	 کیژولویب 	 یایلاب 	 رد 	 ژایرت 	 یاوتحم 	 اب 	 ینارنخس 	و	 یا 	 هناسر 	 دنچ 	 شزومآ 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 شور 	 هب
رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هتفای 	. دوب 	 ایاپ 	و	 اور 	، هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 تلاخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 نومزآ
ثیح 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 شهوژپ 	 یاهدحاو :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 مدص 	 جنپ 	 زا 	 رتمک 	 اه 	 نومزآ 	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	. دش 	 زیلانآ 	۲۵	 هخسن 	SPSS
نگمه 	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 رد 	 تکرش 	و	 راک 	 هقباس 	، یراک 	 تفیش 	، نارحب 	 میت 	 رد 	 تیوضع 	 هقباس 	، تلایصحت 	 حطس 	، سنج 	، نس 	 یاهریغتم

، یجوز 	 یت 	 نومزآ <(.	 P	۰۵/۰ 	) دادن 	 ناشن 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	 اب 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 شناد 	 تارمن 	 نیگنایم 	. دندوب
ناسکی 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب =(.	 P	۰۰۱/۰ 	) داد 	 ناشن 	 ار 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 دعب 	و	 لبق 	 شناد 	 نیگنایم 	 رد 	 یرامآ 	 رادانعم 	 توافت

هب 	 یگتسباو 	، کیسلاک 	 شزومآ 	 ندوب 	 رب 	 نامز 	، یرامیب 	 عیرس 	 راشتنا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یلو 	. درک 	 ارجا 	 ار 	 کی 	 ره 	 ناوت 	 یم 	، شور 	 ود 	 یشخبرثا 	 رد
نیا 	 رد 	 ناتسرامیب 	 یور 	 شیپ 	 یاه 	 شلاچ 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یناسنا 	 یورین 	 دوبمک 	و	 سلاک 	 لیکشت 	 رد 	 زاین 	 دروم 	 یاه 	 یگنهامه 	و	 ناکم 	، نامز

	و یشخبرثا 	 یبایزرا 	. دبای 	 یم 	 ترورض 	، ژایرت 	 دننامه 	 یدیلک 	 دراوم 	 یاه 	 شزومآ 	 رد 	 یروضحریغ 	و	 یزاجم 	 یاه 	 شور 	 یریگراک 	 هب 	، ایلاب 	 هنوگ
یایلاب 	 رد 	 زاین 	 دروم 	 یاهاوتحم 	 شزومآ 	 رد 	 رود 	 هار 	 زا 	 یلماعت 	 یاه 	 شزومآ 	و	 نشیمینا 	، یا 	 هناسر 	 دنچ 	 یشزومآ 	 یاهرازفا 	 مرن 	 یا 	 هفرح 	 دیلوت
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