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: هلاقم 	 ناونع
نارهتراداهب 	 قاروا 	 سروب 	 رد 	 هدش 	 هتفریذپ 	 یاه 	 تکرش 	 دوس 	 تیفیک 	 رب 	 تیریدم 	 یگژیو 	و	 تیریدم 	 ییاناوت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) تیریدم 	 تاعلاطم 	و	 یناسنا 	 مولع 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمشش

64 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
افلج 	 یللملا 	 نیب 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 داژن 	 نواکرت 	 امیش

نارهت 	 هاگشناد 	-	 یناسنا 	 عبانم 	-	 یتلود 	 تیریدم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 هدازاقآ 	 دیحو

: هلاقم 	 هصلاخ
نارهتراداهب 	 قاروا 	 سروب 	 رد 	 هدش 	 هتفریذپ 	 یاه 	 تکرش 	 دوس 	 تیفیک 	 رب 	 تیریدم 	 یگژیو 	و	 تیریدم 	 ییاناوت 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 یلصا 	 فده

صصخت 	، تلایصحت 	 حطس 	، یتیسنج 	 بیکرت 	 رایعم 	 قیرط 	 زا 	 تیریدم 	 یگژیو 	و	 اه 	 هداد 	 یششوپ 	 لیلحت 	 دتم 	 قیرط 	 زا 	 تیریدم 	 ییاناوت 	. تسا
ملاقا 	 تیفیک 	و	 دوس 	 یرادیاپ 	، دوس 	 هئارا 	 دیدجت 	 رایعم 	 هس 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دوس 	 تیفیک 	و	 تسا 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هریدم 	 تئیه 	 للاقتسا 	و	 یلام
یگژیو 	و	 ییاناوت 	 لقتسم 	 یاهریغتم 	 هک 	 تسا 	 خساپ 	 نیا 	 هب 	 ندیسر 	 رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 تسا 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یدهعت

اذل 	، دنراذگ 	 یم (	 یدهعت 	 ملاقا 	 تیفیک 	، دوس 	 هئارا 	 دیدجت 	، دوس 	 یرادیاپ 	) دوس 	 تیفیک 	 هتسباو 	 یاهریغتم 	 یور 	 رب 	 یریثات 	 هچ 	 تیریدم 	 تئیه
	ی هعماج 	، دش 	 هتفگ 	 هک 	 روط 	 نامه 	. دوش 	 یم 	 یسررب 	 هتسباو 	و	 لقتسم 	 یاهریغتم 	 نیب 	ی	 هطبار 	 نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 قیقحت
، قیقحت 	 ماجنا 	 ناکم 	 نیاربانب 	. دشاب 	 یم 	 نارهت 	 راداهب 	 قاروا 	 سروب 	 رازاب 	 رد 	 هدش 	 هتفریذپ 	 یاه 	 تکرش 	 هیلک 	، قیقحت 	 نیا 	ی	 هعلاطم 	 دروم 	 یرامآ

حطس و	 	 یسنج 	 بیکرت 	 هب 	 طوبرم 	 هرامآ 	 تیریدم 	 یگژیو 	 زا 	 یلک 	 روطب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	. تسا 	 نارهت 	 راداهب 	 قاروا 	 سروب
یلام 	 صصخت 	، هلمج 	 زا 	 تیریدم 	 یگژیو 	 یاه 	 هفلوم 	 رگید 	و	 تیریدم 	 ییاناوت 	 یلو 	، دراد 	 دوس 	 تیفیک 	 رب 	 یرادانعمو 	 سوکعم 	 ریثات 	 تلایصحت
یریگ 	 هزادنا 	 ار 	 دوس 	 تیفیک 	، 	 رایعم 	 هس 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 ام 	. درادن 	 دوس 	 تیفیک 	 رب 	 یرادانعم 	 هطبار 	 هریدم 	 تئیه 	 للاقتسا و	

ییاناوت 	 هک 	 دیسر 	 یلک 	 هجیتن 	 نیا 	 رب 	 ناوت 	 یم 	 تیاهن 	 رد 	. میا 	 هداد 	 رارق 	 شجنس 	 دروم 	 نآ 	 رد 	 ار 	 تیریدم 	 یگژیو 	و	 ییاناوت 	 ریثات 	و	 میا 	 هدومن
و 	 دنتشاد 	 یسوکعم 	 رثا 	 تلایصحت 	 حطس و	 	 یتیسنج 	 بیکرت 	 زین 	 اهنآ 	 یاه 	 یگژیو 	 نیب 	 زا و	 	 دنرادن 	 یسوسحم 	 رثا 	 دوس 	 تیفیک 	 رب 	 ناریدم

	. دنراذگرثا 	 تیفیک 	 رب 	 شورف 	 نازیم 	و	 هزادنا 	 یاهریغتم

: یدیلک 	 تاملک
دوس 	 هئارا 	، دوس 	 تیفیک 	، تیریدم 	 یگژیو 	، تیریدم 	 ییاناوت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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