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: هلاقم 	 ناونع
سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 یرامیب 	 رد 	 ینیلاب 	 مئلاع 	 اب 	 زغم 	 یرتسکاخ 	و	 دیفس 	 رشق 	 بیسآ 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یتخانش 	 مولع 	 ییوجشناد 	 یلم 	 هرگنک 	 نیتسخن

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 لاعف 	 وضع 	، ینامردراتفگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینایواک 	 ناسحا

ناریا 	، زاوها 	، زاوها

، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 لاعف 	 وضع 	، یرادربریوصت 	 یروانف 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نایرداق 	 دمحم
ناریا 	، ناهفصا

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشخب 	 ناوت 	 هدکشناد 	، ینامردراتفگ 	 هورگ 	، ینامردراتفگ 	 سانشراک 	-	 هداز 	 یدارم 	 لگ 	 نیذآ

: هلاقم 	 هصلاخ
یبصع 	 متسیس 	 یاه 	 نوسکا 	 هدنناشوپ 	 یاه 	 نیلیم 	 بیرخت 	 لیلد 	 هب 	 هک 	 تسا 	 هدنور 	 شیپ 	 یرامیب 	 یعون 	،(MS 	) سیزورلکسا 	 لپیتلام :	 فده
یفلتخم 	 ینیلاب 	 مئلاع 	 یرامیب 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 هدز 	 نیمخت 	 رفن 	۱۰۰۰۰	 ره 	 رد 	 رفن 	۳۰۹/۲	 اکیرمآ 	 رد 	 یرامیب 	 نیا 	 عویش 	. دوش 	 یم 	 داجیا 	 یزکرم

یزاسریوصت 	 رازبا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یزغم 	 تانیاعم 	و	 یبایزرا 	 تمس 	 هب 	 ناققحم 	 شیارگ 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	. تسا 	 رت 	 عیاش 	 دراوم 	 نیا 	 زا 	 یخرب 	 هک 	 دراد
زغم 	 فلتخم 	 یاه 	 ناکم 	 رد 	 یددعتم 	 یاه 	 بیسآ 	، اه 	 یبایزرا 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 رتشیب 	 نارامیب 	 نیا 	 رد (	 MRI 	) یسیطانغم 	 دیدشت

یرتسکاخ 	و	 دیفس 	 رشق 	 بیسآ 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 هب 	، رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	 ات 	 میدش 	 نآرب 	 ور 	 نیمه 	 زا 	. تسا 	 هدش 	 هدهاشم 	 نارامیب 	 زا 	 هورگ 	 نیا
ات 	۲۰۱۵	 یاه 	 لاس 	 نیب 	 رد 	 هدش 	 رشتنم 	 تلااقم 	 هعلاطم 	 ساسا 	 رب 	و	 یرورم 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 هلاقم :	 شور 	. میزادرپب 	 نارامیب 	 نیا 	 ینیلاب 	 مئلاع 	و	 زغم

Google	 Scholar	 ،Pub-	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 ینیلاب 	 مئلاع و	 	 یرتسکاخ 	 رشق 	، دیفس 	 رشق 	، سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 اب 	۲۰۲۰
هجوت 	 اب 	 هلاقم 	۴	 دادعت 	 هک 	 دش 	 جارختسا 	 دورو 	 یاهرایعم 	 ساسا 	 رب 	 هلاقم 	۲۷	 دادعت 	. دشاب 	 یم 	Science	 direct	و 	Med
رشق 	 مجح 	 شهاک 	، لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 نارامیب 	 زا 	 یرایسب 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 جراخ 	 هعلاطم 	 زا 	 جورخ 	 یاهرایعم 	 هب

لوسپک 	 یفلخ 	 شخب 	،( هفرطود 	) لانیاپساوکیتروک 	 یاهریسم 	 لماش 	، دیفس 	 رشق 	 رد 	 مجح 	 شهاک 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هدید 	 یرتسکاخ 	و	 دیفس
سوملاات 	، لانیاپساوکیتروک 	 یطابترا 	 یاهریسم 	، تسار 	 هرک 	 مین 	 یتکرح -	 یسح 	 رشق 	 یحاون 	 رد 	 نینچمه 	. دوش 	 یم 	 موزلااک 	 سوپروک 	و	 یلخاد

	و دیفس 	 رشق 	 مجح 	 شهاک :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنداد 	 ناشن 	 سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 یرامیب 	 ینیلاب 	 مئلاع 	 اب 	 ار 	 یگتسبمه 	 نیرتشیب 	 پچ 	 لاوسنیا و	
اب 	 ار 	 یگتسبمه 	 نیرتشیب 	 بیترت 	 هب 	 سوملاات 	 بیسآ و	 	 یتکرح -	 یسح 	 رشق 	 بیسآ 	 هژیو 	 هب و	 	 سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 نارامیب 	 رد 	 یرتسکاخ
زا 	 یتکرح 	 تلاکشم 	و	 یراک 	 هظفاح 	و	 تدم 	 هاتوک 	 هظفاح 	 رد 	 فعض 	 هلمج 	 زا 	 یتخانش 	 تلاکشم 	 نیا 	. دنراد 	 یتکرح 	 صقاون 	و	 یتخانش 	 تلاکشم

فعض 	 ریظن 	 یمئلاع 	 زورب 	 ثعاب 	، یتکرح 	 صقاون 	 نیا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ماک 	 مرن 	و	 بل 	، کف 	، نابز 	 دننام 	 راتفگ 	 یاهرگ 	 دیلوت 	 تاکرح 	 رد 	 صقن 	 هلمج
نارگنامرد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	 ساسا 	 نیمهرب 	. دوش 	 یم 	 اذغ 	 ندیعلب 	 مسیناکم 	 رد 	 لکشم 	، یموشیخ 	 مک 	 ای 	 یموشیخ 	 شیب 	، یراتفگ 	 تلاضع
یاهژاسام 	و	 یتخانش 	 فیلاکت 	 زا 	و	 دنشاب 	 هتشاد 	 نارامیب 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	 رد 	 تکرح 	و	 تخانش 	 هطیح 	 ود 	 هب 	 یرتشیب 	 هجوت 	، ینیلاب 	 ناصصختم و	

. دننک 	 هدافتسا 	 یدربراک 	و	 بسانم

: یدیلک 	 تاملک
ینیلاب 	 مئلاع 	، یرتسکاخ 	 رشق 	، دیفس 	 رشق 	، سیزورلکسا 	 لپیتلام

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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