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: هلاقم 	 ناونع
اه 	 هزول 	 ندرک 	 جراخ 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 ناکدوک 	 درد 	 تدش 	 رب 	 لاقترپ 	 سناسا 	 اب 	 ینامرد 	 هحیار 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	71	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 وکناز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Azad	University,	Isfahan,	Khorasgan 	-	 یهدون 	 کاپ 	 همطاف

Azad	University,	Isfahan,	Khorasgan 	-	 یقداص 	 سگرن

Azad	University,	Isfahan,	Khorasgan 	-	 یدمحم 	 انیم

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 کاندرد 	 هک 	 دنریگ 		 یم 	 رارق 	 یفلتخم 	 ینامرد 	 تلاخادم 	 ضرعم 	 رد 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یرتسب 	 نامز 	 رد 	 ناکدوک :	 فده 	و	 هنیمز
رهش 	 نینموملاریما 	 ناتسرامیب 	 رد 	 هزول 	 ندرک 	 جراخ 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 ناکدوک 	 درد 	 رب 	 لاقترپ 	 سناسا 	 اب 	 ینامرد 	 هحیار 	 ریثات 	 نعت 	 فده
رهش 	 نینموملاریما 	 ناتسرامیب 	 رد 	 کدوک 	۶۴	 یور 	 رب 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۸	 لاس 	 رد 	 تشر
درد 	 یرصب 	 گولانآ 	 سایقم 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 		 هداد 	. دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 		 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دش 	 ماجنا 	 تشر

هدهاشم 	 اب 	 سنایراو 	 زیلانآ ،	و	 لقتسم 		 یت 	 نومزآ 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	۲۲	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 		 مرن 	 هلیسو 	 هب 	و	 یروآ 	 عمج (	 VAS)
۶	، تعاس 	۳	، هقیقد و	۳۰	 ؛	 	۸/۹۱±۰/۲۸۴	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 ینامرد 	 هحیار 	 هورگ 	 رد 	 درد 	 تدش 	 نیگنایم :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یرارکت

تدش 	 نیب 	 فلاتخا 	 نیا 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 هک 	 دوب ۲/۶۹	±۰/۴۷۱	،۴/۵۱	±۰/۶۵۸	، 	۶/۲۶	±۰/۷۴۱،	۷/۷۷	±۰/۵۹	 بیترت 	 هب 	 دعب 	 تعاس و	۱۲	 	، تعاس
هب 	 دعب 	 تعاس 	۱۲	، تعاس 	۶	، تعاس 	۳	، هقیقد 	۳۰	، هلخادم 	 زا 	 لبق 	 درد 	 تدش 	 نیگنایم 	، امنوراد 	 هورگ 	 رد 	. دوب 	 رادانعم 	 فلتخم 	 یاه 	 نامز 	 رد 	 درد

رادانعم 	 فلتخم 	 یاه 	 نامز 	 رد 	 درد 	 تدش 	 نیگنایم 	 نیب 	 فلاتخا 	 هک 		 ۰/۲۸۴±۸/۹۱،	۰/۳۵۵±۷/۸۶،	۰/۶۳۲±۶/۸۰،	۰/۷۶۵±	۵/۳۴،	و	۴/۹۰±۰/۷۴۲ بیترت
رد 	 درد 	 تدش 	 نیگنایم 	، نینچمه (.	 P<۰/۰۰۱ 	) دوب 	 رادانعم 	 لرتنک 	 هورگ و	 	 ینامرد 	 هحیار 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 درد 	 تدش 	 یلک 	 نیگنایم 	 فلاتخا 	. دوب

سناسا 	 اب 	 ینامرد 	 هحیار 	، رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 ساسارب :	 یریگ 		 هجیتن 	و	 ثحب (.	 P<۰/۰۰۱ 	) دوب 	 توافتم 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 زین 	 فلتخم 	 یاه 	 نامز
ات 	 تسا 	 یرورض 	. دهد 	 شهاک 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 درد 	 تدش 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ار 	 فلتخم 	 یاه 		 نامز 	 رد 	 درد 	 تدش 	 دناوت 		 یم 	 لاقترپ

. دریگ 	 رارق 	 ینامرد 	 زکارم 	و	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 نلاوئسم 	 هجوت 	 دروم 	 یشزومآ 	 یاه 		 همانرب 	 رد 	 هلئسم 	 نیا

: یدیلک 	 تاملک
کدوک ,	 درد 	 تیریدم ,	 ینامرد 	 هحیار ,	 Aromatherapy,	Pain	management,	Child

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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