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: هلاقم 	 ناونع
یشزومآ 	 هزاب 	 کی 	 رد 	 اپ 	و	 تسد 	 رد 	 هلحرم 	 نورب 	 تاکرح 	 یریگدای 	 دنیآرف 	 توافت

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 شزرو 	 یسانش 	 ناور 	 همانلصفود

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 رهم 	 یدهملا 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یشزارآ 	 راگن

. نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یمساق 	 هللادبع

. ناریا 	،	 نارهت 	،	 نیسح 	 ماما 	 هاگشناد 	-	 یوسوم 	 ظعاو 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
هاگشناد (	 لاس 	۲۲±۵ 	) رتخد 	 یوجشناد ۱۲ :	 شور 	. دوب 	 اپ 	و	 تسد 	 رد 	 هلحرم 	 نورب 	 تاکرح 	 یریگدای 	 دنیآرف 	 توافت 	 یسررب 	 قیقحت 	 فده :	 فده

هرود 	 کی 	 رد و	 	، دندش 	 باختنا 	، یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	، دنتشادن 	 کیمتیر 	 یشزرو 	 یاه 	 هتشر 	 رد 	 تیلاعف 	 هقباس 	 هک 	، ناهفصا 	 نایگنهرف
شش 	 نیا 	 لوط 	 رد 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دندرک 	 نیرمت 	و	 هتخومآ 	 ار 	 قیقحت 	 رظندم 	 فیلاکت 	و	 هدید 	 شزومآ 	 پاه 	 پیه 	 یبرم 	 رظن 	 ریز 	 ههام 	 شش
یارجا 	 زا 	 تکرح 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 راب 	 ره 	. دندش 	 رضاح 	 هاگشیامزآ 	 رد 	، هام 	 شش 	و	 هس 	، کی 	 یاه 	 هلصاف 	 هب 	 راب 	 هس 	 هام

کمک 	 هب 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 یرادربملیف 	 یدعب 	 هس 	 روط 	 هب 	 زتره 	۶۰	 سناکرف و	 	 نیبرود 	 تفه 	 اب 	 بختنم 	 هلحرم 	 نورب 	 یشزرو 	 فیلاکت
لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	، دیدرگ 	 هبساحم 	 ناگدننک 	 تکرش 	 یارجا 	 ریغتم 	 یاطخ و	 	 شزادرپ 	 بل 	 تم 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 یسیون 	 همانرب

راد 	 ینعم 	 مادنا 	 یلصا 	 رثا 	 اهنت 	 هک 	 دوب 	 نیا 	 زا 	 یکاح 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	،(P=۰۰۵/۰ 	) حطس 	 رد 	 ررکم 	 یاهیریگزادنا 	 سنایراو
تاکرح 	 یارجا 	، نیرمت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دندوبن 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 مادنا 	و	 حوطس 	 یلماعت 	 رثا 	و	 حوطس 	 یلصا 	 رثا 	و	 هدوب

اهاپ 	 زا 	 شیب 	 اه 	 تسد 	 رد 	، صخشم 	 هزاب 	 کی 	 رد 	 نیرمت 	 رثا 	 رد 	 هلحرم 	 نورب 	 تاکرح 	 یارجا 	 رد 	 تفرشیپ 	 اما 	. دشخب 	 یم 	 دوبهب 	 ار 	 هلحرم 	 نورب
. دوب

: یدیلک 	 تاملک
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