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: هلاقم 	 ناونع
یجنایم 	 شقن :	 دابآ 	 مرخ 	 رهش 	 ناکدوک 	 مسآ 	 مئلاع 	 رب 	 نیدلاو 	 یژولوتاپوکیاس 	 یاه 	 یگژیو 	و	 یتخانش 	 ناور 	 یریذپ 	 ان 	 فاطعنا 	 یراتخاس 	 طباور

ناکدوک 	 بارطضا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 29	 هرود ,	 ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشهوژپ 	 یملع 	 هلجم
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: هلاقم 	 هصلاخ
لماعت 	 مسآ 	 هب 	 لاتبا 	 یکیتنژ 	 دادعتسا 	 اب 	 دناوت 	 یم 	 دوجوم 	 یعامتجا 	و	 یگداوناخ 	 طیحم 	. تسا 	 ناکدوک 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یکی 	 مسآ :	 همدقم
فاطعنا 	 یراتخاس 	 طباور 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	، نیاربانب ؛	 دهد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 یرامیب 	 ینیلاب 	 یامن 	 تدش و	 	 زورب 	 نامز و	 	 دنک

	و داوم 	. تسا 	 هدوب 	 ناکدوک 	 بارطضا 	 یجنایم 	 شقن 	 اب 	، ناکدوک 	 مسآ 	 مئلاع 	 رب 	 نیدلاو 	 یژولوتاپوکیاس 	 یاه 	 یگژیو 	و	 یتخانش 	 ناور 	 یریذپان
یژرلآ و	 	 مسآ 	 ینامرد 	 کینیلک 	 هب 	 هک 	 ناشناکدوک و	 	 مسآ 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 نیدلاو 	 زا 	 رفن 	۲۰۰	، یگتسبمه 	 یفیصوت 	 یشهوژپ 	 رد :	 اه 	 شور
ناور 	 یریذپ 	 ان 	 فاطعنا 	 نازیم 	 هاگدید 	 زا 	و	 باختنا 	، سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	، دنا 	 هدرک 	 هعجارم 	 دابآ 	 مرخ 	 یمیحر 	 دیهش 	 ناتسرامیب
ترابع 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاهرازبا 	. دندش 	 یبایزرا 	 ناکدوک 	 مسآ 	 مئلاع 	 تدش 	و	 ناکدوک 	 بارطضا 	، نیدلاو 	 یژولوتاپوکیاس 	 یاه 	 یگژیو و	 	 یتخانش
ناکدوک 	 بارطضا 	 همانشسرپ 	،DASS-۲۱	 سرتسا 	، یگدرسفا 	، بارطضا 	 همانشسرپ 	،(AAQ-II 	) دنوب 	 لمع و	 	 شریذپ 	 همانشسرپ :	 زا 	 دندوب

SPSS	vol.	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 تسا 	 ینتفگ 	. یرتموریپسا 	، نیدلاو 	 هخسن 	 سنپسا
تدش 	 اب 	 نیدلاو 	 یتخانش 	 ناور 	 یریذپان 	 فاطعنا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	Amos	 رازفا 	 مرن و	 	۲۳
یاه 	 یگژیو 	. تسا 	 رادانعم 	P<۰.۰۱	 حطس 	 رد و	 	 تبثم 	 هطبار 	 نیا (.	 ۰.۴۷β 	)= دراد 	 ار 	 ریسم 	 بیرض 	 نیرتشیب 	، ناکدوک 	 مسآ 	 مئلاع

	و یتخانش 	 ناور 	 یریذپان 	 فاطعنا (.	 ۰.۲۵β 	)= تسا 	 رادانعم 	P<۰.۰۱	 تبثم 	 تروص 	 هب 	، ناکدوک 	 مسآ 	 مئلاع 	 تدش 	 رب 	 نیدلاو 	 یژولوتاپوکیاس
فاطعنا :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب 	. دراد 	 میقتسمریغ 	 رثا 	 ناکدوک 	 مسآ 	 مئلاع 	 رب 	، ناکدوک 	 بارطضا 	 قیرط 	 زا 	، نیدلاو 	 یژولوتاپوکیاس 	 یاه 	 یگژیو
ضورفم 	 یوگلا و	 	 دنرثوم 	 ناکدوک 	 مسآ 	 مئلاع 	 تدش 	 رب 	، ناکدوک 	 بارطضا و	 	 نیدلاو 	 یژولوتاپوکیاس 	 یاه 	 یگژیو و	 	 یتخانش 	 ناور 	 یریذپان
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