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: هلاقم 	 ناونع
دهشم 	 رهش 	 یداع 	و	 راک 	 ناکدوک 	 رد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	 یا 	 هسیاقم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یراتفر 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یسانشناور 	، قوقح 	، هقف 	 یشهوژپ 	 یملع 	 هرگنک

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد ،	 هعماج 	 تملاس 	 یراتسرپ 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 یدیشر 	 نسوس

ناریا 	، نارهت 	، یملاسادازآ 	 هاگشناد

ناریا 	، نارهت 	، یملاسادازآ 	 هاگشناد 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد ، ییامام 	 هورگ 	-	 دنواکن 	 تخدنارهم

ناریا 	، نارهت 	، یملاسادازآ 	 هاگشناد 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد ،	 هعماج 	 تملاس 	 یراتسرپ 	 هورگ 	-	 یور 	 ییابحص 	 هزئاف

: هلاقم 	 هصلاخ
تشیعم 	 نیمات 	 رد 	 نیدلاو 	 هک 	 ینامز 	. تسا 	 میقتسم 	 طابترا 	 رد 	 نانآ 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 مدع 	 اب 	 ناکدوک 	 یهافر 	 تاناکما 	 دوبمک :	 همدقم

مهارف 	 یطیارش 	و	 تاناکما 	 تسا 	 مزلا 	 اذل 	. دنشاب 	 هتشاد 	 لیصحت 	 رد 	 یبسانم 	 تفرشیپ 	 دنناوت 	 یمن 	 ناکدوک 	، دنوش 	 هجاوم 	 لکشم 	 اب 	،	 هداوناخ
یا 	 هسیاقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد : یسررب 	 شور . دنزادرپب 	 لیصحت 	 هب 	 دنناوتب 	 نانا 	 ناکدوک 	 ات 	 هدش 	 یداصتقا 	 نیمات 	،	 اه 	 هداوناخ 	 هک 	 ددرگ

هنارتخد 	 هسردم 	و۳۰	 هنارسپ 	 هسردم 	۳۶	 زا 	 یداع 	 کدوک 	۱۰۰	 نینچمه 	و	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	 راک 	 ناکدوک 	 یراکددم 	 هسسومزا 	 کدوک 	۱۰۰	 دادعت
یروادرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرط 	 زا 	 دندوب 	 لیصحت 	 لوغشم )	 مشش 	 ات 	 مراهچ ( ناتسبد 	 مود 	 هرود 	 رد 	 هک

دروم 	SPSS۲۴	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	. دوب 	 رنیاو 	 درانرب 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 درادناتسا 	 همانشسرپ و	 	 یفارگومد 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ
طسوتم 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	 یاراد 	۵۸ ((% راک 	 ناکدوک ۵۳و	 ((% یداع 	 ناکدوک 	 دصرد 	 نیرتشیب :	 اه 	 هتفای . دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت

داد 	 ناشن 	 یداع 	 رسپ 	و	 راک 	 رسپ 	 نازوما 	 شناد 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	 هسیاقم 	 اب 	 طابترا 	 رد ،	 سیلاو 	 لاکسورک 	 نومزآ 	 جیاتن ، هدوب
۰.۰۰۰۱	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 اب 	 ود 	 یاک 	 نومزا 	 نینچمه 	و	 تسا 	 توافتم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	 دصرد 	۹۹	 نانیمطا 	 حطس 	 اب 	 هک
. تسا 	 راک 	 ناکدوک 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	 زا 	 رتشیب 	 یداع 	 رسپ 	 نازوما 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	،	 یدنب 	 هبتر 	 ظاحل 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن

نومزا 	و	 دصرد 	۹۹	 نانیمطا 	 حطس 	 اب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یداع 	 رتخد 	و	 راک 	 رتخد 	 نازوما 	 شناد 	 هورگ 	 ود 	 رد 	،	 سیلاو 	 لاکسورک 	 نومزآ 	 جیاتننینچمه
هزیگنا 	 زا 	 رتشیب 	 یداع 	 رتخد 	 نازوما 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	،	 یدنب 	 هبتر 	 ظاحل 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	۰.۰۰۰۱	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 اب 	 ود 	 یاک

	و یملع 	 نوئش 	 رد 	 داصتقا 	. تسا 	 یگداوناخ 	 یگدنز 	 یساسا 	 ناکرا 	 زا 	 یکی 	 یداصتقا 	 لئاسم :	 یریگ 	 هجیتن . تسا 	 راک 	 ناکدوک 	 یلیصحت 	 تفرشیپ
همانرب 	 رظن 	 دم 	 دیاب 	 نانا 	 یاه 	 هداوناخ 	و	 نازوما 	 شناد 	 یتشیعم 	 تیعضو 	 اذل 	،	 دنک 	 یم 	 افیا 	 یگرزب 	 شقن 	 کدوک 	 یتیبرت 	و	 یگنهرف 	،	 یقلاخا

. دریگ 	 رارق 	 ناگدنریگ 	 میمصت 	و	 نازیر

: یدیلک 	 تاملک
یداع 	 ناکدوک ،	 راک 	 ناکدوک 	،	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا
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