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: هلاقم 	 ناونع
لخلختم 	 نتب 	 یریذپ 	 هیفصت 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) تسیز 	 طیحم 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 زا 	 تنایص 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ 	و	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، تسیز 	 طیحم 	و	 بآ 	، نارمع 	 هدکشناد 	 دشرا 	 یوجشناد 	-	 بدا 	 دیمح

. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، تسیزطیحم 	و	 بآ 	، نارمع 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 یسابع 	 میرم

. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، تسیز 	 طیحم 	و	 بآ 	، نارمع 	 هدکشناد 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ناکاپ 	 رایهم

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یش 	 ان 	 اتدمع 	 اوه 	 یگدولآ 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 هدنیلاآ 	. دنتسه 	 ههجاوم 	 اوه 	 دیدش 	 یاهیگدولآ 	 اب 	 ناریا 	 گرزب 	 یاهرهش 	 زا 	 یرایسب 	 رضاح 	 لاح 	 رد
رورم و	 	 روبع 	 نیا 	 رب 	 هولاع 	. دندرگ 	 یم 	 اوه 	 رد 	 هیوناث 	 تابیکرت 	 دورو 	 بجوم 	 تخوس 	 صقان 	 قارتحا 	 هجیتنرد 	 هک 	 دش 	 ابیم 	 یرهش 	 یاهوردوخ

هدنیلاآ 	. دنوش 	 هدولآ 	 ینغور 	و	 یتفن 	 تاقتشم 	 یاه 	 هدنیلاآ 	 هب 	 یرهش 	 رباعم 	 تسا 	 هدش 	 بجوم 	 یتعنص 	 یاهتیلاعف 	و	 رهش 	 حطس 	 رد 	 اهوردوخ
اه 	 هدنیلاآ 	 عون 	 نیا 	. دندرگ 	 یم 	 رهش 	 حطس 	 رد 	 یحطس 	 یاه 	 باناور 	 داجیا 	 بجوم 	 فلتخم 	 لوصف 	 رد 	 یعضوم 	 یاهشراب 	 داجیا 	 رثا 	 رد 	 قوف 	 یاه

عبانم 	 زا 	 رایسب 	 طیارش 	 نیا 	 رد 	. دنشاب 	 یمن 	 یبآ 	 طیحم 	 زا 	 اهنآ 	 فذح 	 هب 	 رداق 	 لوادتم 	 یاه 	 هناخ 	 هیفصت 	 هک 	 دنتسه 	 یکانرطخ 	 رایسب 	 تابیکرت
هلمجزا 	 فلتخم 	 یاهرامیب و	 	 یطیحمتس 	 یز 	 تلاکش م	 	 داجیا 	 ببس 	 تدم 	 ینلاوط 	 رد و	 	 هدش 	 اه 	 هدنیلاآ 	 زا 	 رثاتم 	 ینیمزریز و	 	 یحطس 	 یاهبآ

فذح 	 نازیم 	 یسررب 	 تهج 	 ریذپذوفن 	 لخلختم 	 نتب 	 هلمجزا 	 دیدج 	 یاه 	 یروانف 	 یریگراک 	 هب 	 موزل 	 نیاربانب ؛	 دش 	 دنهاوخ 	 هقطنم 	 نآ 	 رد 	 ناطرس
تابیکرت 	 دورو 	 شهاک 	 ببس 	 دناوتیم 	 رهش 	 رباعم 	 رد 	 دنیآرف 	 نیا 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	. دوشیم 	 یقلت 	 یرورض 	 رما 	 یحطس 	 یاه 	 باناور 	 زا 	 اه 	 هدنیلاآ

نیا 	 اب 	 طبترم 	 تلااقم 	 زا 	 یا 	 هدرتسگ 	 هعومجم 	، ییادتبا 	 تاقیقحت 	 رد 	. ددرگ 	 یبآ 	 عبانم 	و	 اه 	 ناوخبآ 	 هیذغت 	، یحطس 	 یاهبآ 	 باناور 	 هب 	 روهظون
یریذپ 	 هیفصت 	 درکلمع 	 هب 	 هک ؛	 دش 	 یسررب 	 اهنآ 	 هدیکچ 	، قیقحت 	 نیا 	 اب 	 اهنآ 	 یلک 	 طابترا 	 یسررب 	 یارب 	 دعب 	 هلحرم 	 رد 	. دندش 	 یروآ 	 عمج 	 عوضوم
دنکیم 	 کمک 	 ناققحم 	 هب 	 هک 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 ناققحم 	 هتسجرب 	 یاه 	 هتفای 	 زا 	 یا 	 هعومجم 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دوشیم 	 طوبرم 	 لخلختم 	 نتب

. دنرادرب 	 ماگ 	 یرترثوم 	 ریسم 	 رد 	 اهنآ 	 هب 	 خساپ 	 یارب 	و	 هدرک 	 ییاسانش 	 رتهب 	 ار 	 ریسم 	 نیا 	 رد 	 دوجوم 	 یاهشلاچ

: یدیلک 	 تاملک
. باناور 	، یشک 	 هز 	، بآ 	 هیفصت 	، لخلختم 	 نتب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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