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: هلاقم 	 ناونع
هناخلگ 	 طیارش 	 رد 	 شرت 	 یاچ 	 هچهایگ 	 دشر 	 رب 	 یسیطانغم 	 یرایبآ 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) ناریا 	 یشکهز 	و	 یرایبآ 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمجنپ

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دنجریب 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یمامح 	 نیسح

دنجریب 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 کاخ 	 مولع 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 ینامیا 	 سگرن

دنجریب 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 ینیسح 	 نیسحریمادیس

: هلاقم 	 هصلاخ
رامیت 	. تسا 	 بولطم 	 درکلمع 	 اب 	 لوصحم 	 دیلوت 	 لحارم 	 نیلوا 	 زا 	 یکی 	 ندش 	 زبس 	 تعرس 	و	 دصرد 	 شیازفا 	 هارمه 	 هب 	 اهرذب 	 ندش 	 زبس 	 یتخاونکی

فلتخم 	 ناهایگ 	 طسوت 	 کشخ 	 هدام 	 دیلوت 	و	 تباقر 	 تردق 	 شیازفا 	 یارب 	 اه 	 شور 	 نیرت 	 هنیزه 	 مک 	و	 نیرتتحار 	، نیلوا 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 اهرذب
هایگ 	 دشر 	 یاهتنا 	 ات 	 دشر 	 لحارم 	 نیرت 	 ییادتبا 	 زا 	 یسیطانغم 	 بآ 	 زا 	 هدافتسا 	. تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 ییوراد و	 	 یا 	 هفولع 	، یعارز 	 ناهایگ 	 ریظن

یرایبآ 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 اذل 	. دوش 	 یم 	 لوصحم 	 درکلمع 	 شیازفا 	 ثعاب 	 تیاهن 	 رد 	 هک 	 هدش 	 کشخ 	 هدام 	 دیلوت 	 دوبهب 	 ثعاب 	 دناوتیم
یاهرامیت 	. دش 	 ماجنا 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 هیاپ 	 رب 	 لیروتکاف 	 تروصب 	 یشیامزآ 	 شرت 	 یاچ 	 هچهایگ 	 هیلوا 	 دشر و	 	 ندش 	 زبس 	 رب 	 یسیطانغم

نادیم 	 زا 	 روبع 	 راب 	 ود و	 	 کی 	 اب 	 هدش 	 یسیطانغم 	 بآ 	،( دهاش 	) یسیطانغمریغ 	 بآ 	 لماش 	 یسیطانغم 	 بآ 	 رامیت 	 حطس 	 هس 	 لماش 	 شیامزآ
ثعاب 	 یسیطانغم 	 بآ 	 دربراک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شیامزآ 	 جیاتن 	. دوب (	 یعارز 	 تیفرظ 	 دصرد و	۴۰	 	۶۰ 	،۸۰ 	،۱۰۰ 	)	 بآ 	 حطس 	 راهچ و	 (	 یسیطانغم

رد 	 ار 	 بآ 	 دوبمک 	 زا 	 یشان 	 یفنم 	 تارثا 	 دناوتب 	 یدودح 	 ات 	 دنک 	 یم 	 کمک 	 شرت 	 یاچ 	 هچهایگ 	 هب 	و	 دوش 	 یم 	 بآ 	 دوبمک 	 زا 	 یشان 	 یفنم 	 رثا 	 شهاک
ار 	 هشیر 	 کشخ 	 نزو 	و	 هشیر 	 هزات 	 نزو 	، ییاوه 	 مادنا 	 کشخ 	 نزو 	، ییاوه 	 مادنا 	 هزات 	 نزو 	، هچهایگ 	 عافترا 	 لماش 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاه 	 تفص

. دهد 	 شهاک

: یدیلک 	 تاملک
ییاوه 	 مادنا 	 کشخ 	 نزو 	، هشیر 	 کشخ 	 نزو 	، ییوراد 	 هایگ
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