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: هلاقم 	 ناونع
هدناماو 	 تیلاعف 	 هسلج 	 کی 	 لابندب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 یمرس 	 حوطس 	و	 ینلاضع 	 درد 	 رب 	 کشرز 	 هدش 	 کشخ 	 هشیر 	 یریگ 	 لمکم 	 ریثات

راکشزرو 	 ریغ 	 نانز 	 رد 	 کیرتنسکا 	 زاس

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 ییوراد 	 ناهایگ 	و	 یشزرو 	 مولع 	 رد 	 تاقیقحت 	 همانلصف

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، درملا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، درملا 	 دحاو 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	-	 شنم 	 کین 	 هلا 	 تمعن

ناریا 	، درملا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، درملا 	 دحاو 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	-	 یدئاق 	 یداه

: هلاقم 	 هصلاخ
رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 یشیاسکا 	 یاه 	 صخاش 	و	 باهتلا 	، یریخات 	 ینلاضع 	 درد 	 ای 	 یگتفوک 	 دنناوت 	 یم 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 داوم 	 فرصم :	 فده 	و	 همدقم
زلااتاک 	،(SOD 	) زاتومسید 	 دیسکارپوس 	و	 ینلاضع 	 درد 	 رب 	 کشرز 	 هدش 	 کشخ 	 هشیر 	 یریگ 	 لمکم 	 ریثات 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. دنهد

رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 راکشزرو 	 ریغ 	 نانز 	 رد 	 کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف 	 هسلج 	 کی 	 لابندب 	 مرس (	 GPX 	) زادیسکارپ 	 نویتاتولگ و	 (	 CAT)
کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف (	 ۱	 لماش 	 یرفن 	۱۰	 هورگ 	 هس 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 هلاس 	۳۰	 ات 	۲۰	 راکشزرو 	 ریغ 	 نز 	۳۰	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا

هورگ 	) کشرز 	 لمکم 	+	 کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف (	 و	۳ (	 امنوراد 	 هورگ 	) امنوراد 	+	 کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف (	 ۲	،( لرتنک 	 هورگ )
هنومن 	 تیلاعف 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	. دندرک 	 تکرش 	 کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف 	 کی 	 رد 	 هورگ 	 هس 	 ره 	، نومزآ 	 شیپ 	 زور 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارق (	 کشرز

	۲	و یاه 	 هورگ 	. دندرک 	 تکرش 	 دوخ 	 هورگ 	 هب 	 صتخم 	 یریگ 	 لمکم 	 همانرب 	 رد 	 اه 	 یندومزآ 	، هتفه 	۲	 تدم 	 هب 	 سپس 	. دش 	 هتفرگ 	 اه 	 یندومزآ 	 زا 	 ینوخ
، تلاخادم 	 تفایرد 	 هتفه 	 ود 	 زا 	 دعب 	. دندرک 	 تفایرد 	 یمرگ 	 یلیم 	۲۵۰	 لوسپک 	۳	 هنازور 	 زود 	 اب 	 درآ 	 ردوپ 	و	 کشرز 	 هدش 	 کشخ 	 هشیر 	 بیترت 	 هب 	۳

اددجم 	و	 دندرک 	 تکرش 	 تدم 	و	 تدش 	 نامه 	 اب 	 کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 یندب 	 تیلاعف 	 رد 	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 هباشم 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 هورگ 	 هس 	 ره
یلماع 	 سنایراو 	 لیلحت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هتفای 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دش 	 هتفرگ 	 اه 	 یندومزآ 	 زا 	 ینوخ 	 هنومن 	 زین 	 تیلاعف 	 نیا 	 زا 	 دعب 	و	 لبق

	و کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف :	 اه 		 هتفای (.	 P≤۰۵/۰ 	) دش 	 هدافتسا 	 ینورفنب 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 اب 	 هارمه (	 یریگ 	 هزادنا 	 نامز 	و	۴	 هورگ 	۲)	۲	×	۴
دوجو 	 نیا 	 اب (	 P≥۰۵/۰ 	) تشادن 	CAT	و 	SOD	 یمرس 	 حوطس 	 تارغت 	 رب 	 یراد 	 ینعم 	 رثا 	 کشرز 	 لمکم 	+	 کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف

رد 	 شیازفا 	 نیا 	 هک 	 یلاح 	 رد (	 P≤۰۵/۰ 	) دش 	 ینلاضع 	 درد 	GPX	و	 یمرس 	 حوطسراد 	 ینعم 	 شیازفا 	 هب 	 رجنم 	 کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف
دناوت 	 یم 	 کیرتنسکا 	 زاس 	 هدناماو 	 تیلاعف 	 هلهو 	 کی 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب (.	 P≤۰۵/۰ 	) دوب 	 رتمک 	 کشرز 	 لمکم 	 فرصم 	 هورگ

ار 	 نآ 	 حوطس 	 دناوت 	 یم 	 کشرز 	 یریگ 	 لمکم 	 زور 	۱۴	 دوجو 	 نیا 	 اب 	 دهد 	 شیازفا 	 راکشزرو 	 ریغ 	 نانز 	 رد 	 ار 	GPX	 یمرس 	 حوطس و	 	 ینلاضع 	 درد
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