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: هلاقم 	 ناونع
نانمس 	 عماج 	 دجسم 	 ردرس 	 یسدنه 	 شوقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) بلاقنا 	 مود 	 ماگ 	 هینایب 	 رد 	 یملاسا 	 رنه 	 یاه 	 قفا 	و	 یزاسرهش 	، نارمع 	، یرامعم 	 یلم 	 سنارفنک

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نانمس 	 سجرن 	 نارتخد 	 ینف 	 هدکشناد 	،	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 هاگشناد 	،	 یریوصت 	 طابترا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدارم 	 ارهز

سجرن 	 نارتخد 	 ینف 	 هدکشناد 	،	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	،	 رنه 	 شهوژپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 بیطخ 	 ینابعش 	 یلعرفص
نانمس

نانمس 	 سجرن 	 نارتخد 	 ینف 	 هدکشناد 	،	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 هاگشناد 	 سردم 	،	 یریوصت 	 طابترا 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ایندیرف 	 اسهم

: هلاقم 	 هصلاخ
بوسحم 	 نردم 	 عماوج 	 یارب 	 یدیلک 	 داعبا 	 زا 	 یکی 	 یگنهرف و	 	 یداصتقا 	 یاه 	 هبنج 	 ببس 	 هب 	 یرامعم 	 ثاریم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یخیرات 	 یانب

هب 	 طوبرم 	 انب 	 نیا 	 تخاسو 	 درادرارق 	 نانمس 	 رهش 	 رد 	 شزرااب 	و	 نهک 	 رایسب 	 انب 	 نیا ؛	 هدش 	 نNزت 	 یشاک 	 اب 	 هک 	 یرجآ 	 ییانب 	 عماج 	 دجسم 	. دوشیم
لماش 	 تسا 	 یا 	 هعومجم 	 دجسم 	 نیا 	؛	 تسا 	 هدمآ 	 دوجوب 	 دجسم 	 نیا 	 رد 	 یدایز 	 تلاوحت 	و	 تارRغت 	 خیرات 	 لوط 	 رد 	 هک 	 دشابیم 	 هیقوجلس 	 هرود

لابندب 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 ققحم . تسا 	 هعومجم 	 دوجوم 	 شخب 	 نیرت 	 یمیدق 	 هرانم 	 هک 	 تسا 	 هناخوضو و	 	 نحص 	، ناتسبش 	 دنچ 	، ناویا 	، هرانم
نیا 	 ردرس 	 شوقن 	 ساسا 	 رب 	 دجسم 	 هچیلاق 	 یحارط و	 	 نانمس 	 عماج 	 دجسم 	 ردرس 	 رد 	 یسدنه 	 شوقن 	 یریگ 	 لگش 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 ییاسانش

باتزاب 	 زا 	 ناشن 	 هلصاح 	 جیاتن 	و	 تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 ینادیم 	و	 یا 	 هناخباتکو 	 یدانسا 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 یفیصوت 	 شور 	 هب 	 هک 	 تسا 	 دجسم
توافتم 	 شوقن 	 عون 	 ود 	 دجسم 	 ردرس 	 رد . تسا 	 هدش 	 راک 	 رجآ 	 یور 	 رب 	 یشاک 	 نوچ 	 یحلاصم 	 اب 	 هکدراد 	 هنیرق 	و	 یعازتنا 	 لکش 	 هب 	 یسدنه 	 شوقن

رد و	 	 باداش 	 یاه 	 گنر 	 اب 	 یملاسا 	 یاه 	 لگ 	 شوقن 	 اه 	 هیآ 	 ینNاپ 	 تمسق 	. دنوشیم 	 ادج 	 دراد 	 دوجو 	 هک 	 نآرق 	 یاه 	 هیآ 	 طسوت 	 هک 	 هدش 	 راک
	. دشاب 	 یم 	 یا 	 هناخباتک 	و	 ینادیم 	 شور 	 هب 	و	 یفیصوت 	 هویش 	 هب 	 قیقحت 	 شور . دوشیم 	 هدید 	 یسدنه 	 یاه 	 مرف 	 نNلااب 	 تمسق

: یدیلک 	 تاملک
نانمس ، عماج 	 دجسم ، یسدنه 	 شقن 	،	 هیام 	 شقن
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