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: هلاقم 	 ناونع
یگنهرف 	 موادت 	 یارب 	 یرامعم 	 رد 	 یسانش 	 هنوگ 	 لیلحت 	 تیمها

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) بلاقنا 	 مود 	 ماگ 	 هینایب 	 رد 	 یملاسا 	 رنه 	 یاه 	 قفا 	و	 یزاسرهش 	، نارمع 	، یرامعم 	 یلم 	 سنارفنک

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 یملاسا 	 رنه 	 هاگشناد 	، یزاسرهش 	و	 یرامعم 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یتیب 	 دماح

زیربت 	 یملاسا 	 رنه 	 هاگشناد 	، یملاسا 	 یرامعم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحمازریم 	 شویرپ

: هلاقم 	 هصلاخ
هقلح 	 یوجو 	 تسج 	 یپرد 	 نارامعم 	، تسا 	 هدش 	 رصاعم 	 یرامعم 	 رد 	 نارحب 	 زورب 	 ببس 	 هک 	 یرامعم 	 یگنهرف 	 موادت 	 هریجنز 	 رد 	 فعض 	 هب 	 هجوت 	 اب
هتشاد 	 نام 	 یرامعم 	 هب 	 یدایز 	 کمک 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 ییاهراکهار 	 زا 	 یکی 	. دنا 	 هدرک 	 ذاختا 	 ار 	 یعونتم 	 یاهراکهار 	، یگنهرف 	 موادت 	 هدش 	 مگ 	 یاه

هک 	 ییاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	. دنک 	 یم 	 نEبت 	 ار 	 یرامعم 	 یاه 	 وگلا 	 نابز 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 رد 	 هتفهن 	 براجت 	 زا 	 هدافتسا 	و	 هتشذگ 	 یرامعم 	 هب 	 رظن 	، دشاب
موادت 	 یارب 	 یرامعم 	 رد 	 یسانش 	 هنوگ 	 لیلحت 	 تیمها 	 نEبت 	 یپ 	 رد 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 یسانش 	 هنوگ 	 دنکیم 	 مهارف 	 ار 	 یرامعم 	 دنمشزرا 	 یاهوگلا
یرامعم 	 رد 	 نآ 	 دربراک و	 	 یگنهرف 	 موادت 	 موهفم 	 یسانشزاب 	 هب 	 یفیک 	 درکیور 	 اب 	 لوا 	 ماگ 	 رد 	 شسرپ 	 نیا 	 هب 	 ییوگخساپ 	 تهج 	. تسا 	 یگنهرف

شور 	 اب 	 ییاهن 	 ماگ 	 رد و	 	 دزادرپیم 	 یگنهرف 	 موادت 	 رد 	 یرامعم 	 یسانش 	 هنوگ 	 تیمها 	 یسررب 	 هب 	 عوضوم 	 تایبدا 	 رورم 	 اب 	 سپس 	، دنکیم 	 مادقا
یم 	 هئارا 	 ار 	 دوش 	 یم 	 یگنهرف 	 موادت 	و	 یسانش 	 هنوگ 	 نیب 	 طابترا 	 نEبت 	 هب 	 رجنم 	 هک 	 ار 	 نیشیپ 	 لحارم 	 زا 	 لصاح 	 یفیک 	 جیاتن 	 یقطنم 	 للادتسا

هتشذگ 	 رهوج 	 هب 	 عوجر 	، دوش 	 یرامعم 	 رد 	 یگنهرف 	 یگتسویپ 	 ببس 	 دناوتیم 	 هک 	 ییاه 	 راکهار 	 زا 	 یکی 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 زا 	 یکاح 	 قیقحت 	 جیاتن . دیامن
شنیرفآ 	 تیاهن 	 رد 	و	 دیدج 	 ییاه 	 یدورو 	 هب 	 اهنآ 	 لیدبتو 	 یخیرات 	 یرامعم 	 یناعم 	 زا 	 ماهلاو 	 هتشذگ 	 یرامعم 	 یاه 	 تربع 	و	 سرد 	 زا 	 هدافتسا و	

اه 	 هنوگ 	 لد 	 رد 	 هک 	 یا 	 هتفهن 	 براجت 	و	 هناسانش 	 هنوگ 	 یاه 	 شزرا 	 هب 	 نتفای 	 تسد 	و	 یسانش 	 هنوگ 	 هعلاطم 	 اب 	 رامعم 	.	 تسا 	 تیوه 	 اب 	 یرامعم
دناوت 	 یم 	 دوخ 	 یرامعم 	 رد 	 اه 	 وگلا 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 ابو 	 دیامن 	 جارختسا 	 اهنآ 	 زا 	 ار 	 یدربراک و	 	 یدنمشزرا 	 تاکن و	 	 اهوگلا 	 دناوتیم 	، تسا 	 ناهنپ

. دیامن 	 لیمکت 	 ار 	 یگنهرف 	 موادت 	 هریجنز 	 هدش 	 مگ 	 هقلح 	و	 دنک 	 داجیا 	 هتشذگ 	و	 لاح 	 نیب 	 یدنویپ

: یدیلک 	 تاملک
یگنهرف 	 موادت 	، یرامعم 	، یسانش 	 هنوگ 	، هنوگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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