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: هلاقم 	 ناونع
یرهش 	 یاهاضف 	 رد 	 نانز 	 روضح 	 یارب 	 یطیحم 	 تینما 	 یاهوگلا 	 شاکنک

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) بلاقنا 	 مود 	 ماگ 	 هینایب 	 رد 	 یملاسا 	 رنه 	 یاه 	 قفا 	و	 یزاسرهش 	، نارمع 	، یرامعم 	 یلم 	 سنارفنک

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یرامعم 	و	 رنه 	 هدکشناد 	، یزاسرهش 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نایئاسراپ 	 هفطاع

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 ینماان 	 ساسحا 	. تس 	 یرورض 	 یرما 	...	 	و لغش 	، دمآرد 	 حطس 	، نس 	، تیسنج 	 زا 	 غراف 	 اه 	 هورگ 	 همه 	 یارب 	 یرهش 	 یاهاضف 	 رد 	 روضح 	 هب 	 زاین
هب 	 هریغ 	و	 یعامتجا 	و	 یگنهرف 	و	 یداصتقا 	 روما 	و	 هداد 	 رارق 	 عاعش 	 تحت 	 ار 	 یناسنا 	 یاهتیلاعف 	، نماان 	 یاهناکم 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 ینارگن 	و	 طیحم

تینما 	. دشاب 	 یمن 	 نادنورهش 	 یعامتجا 	 تلاماعت 	و	 روضح 	 هصرع 	، یرهش 	 یاضف 	 چیه 	 تینما 	 ساسحا 	 نودب 	. دوب 	 دهاوخن 	 ریذپ 	 ماجنا 	 یتسرد
یرارقرب 	 هب 	 مزلم 	 ار 	 دوخ 	 یزاسرهش 	 شناد 	 ور 	 نیا 	 زا 	 دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یرهش 	 یاهاضف 	 یرادیاپ 	 لماوع 	 نیرت 	 یلصا 	 زا 	 یکی 	 تینما 	 ساسحا و	

ار 	 نانز 	 یاه 	 تیدودحم 	، رضاح 	 شهوژپ 	. دناد 	 یم 	، یسنج 	و	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 وراشقا 	 مامت 	 روضح 	 یارب 	 یرهش 	 یاهاضف 	 رد 	 یدیلک 	 تیفیک 	 نیا
رب 	 رد 	 ار 	 یعامتجا -	 یدبلاک 	 یاهتیدودحم 	 زا 	 یعیسو 	 هنماد 	و	 تسا 	 یرهش 	 یاهاضف 	 یزیر 	 همانرب 	و	 یحارط 	 زا 	 یشان 	 یاهتیدودحم 	 رب 	 لمتشم 	 هک

همانرب 	و	 یحارط 	 روظنم 	 هب 	 سپس 	و	 هتخادرپ 	 نماان 	 یاه 	 طیحم 	 زاس 	 رتسب 	 لماوع 	 یسررب 	 هب 	 هژیو 	 روط 	 هب 	و	 هداد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 دریگ 	 یم
هیرظن 	 ساسا 	 رب و	 	 دنیارف 	 کی 	 یط 	 رد 	 هک 	 ییاهرایعم 	 مرج 	 زا 	 یراع 	 یاه 	 طیحم 	 داجیا و	 	 نانز 	 روضح 	 یارب 	 بسانم 	 یرهش 	 یاهاضف 	 یزیر
تیفیک 	 داعبا 	 هب 	 تاهجوت 	 زا 	 یفلتخم 	 حوطس 	و	 اه 	 هفلوم 	 رگنایب 	 اه 	 یروئت 	 نیا 	 زا 	 مادک 	 ره 	. دنک 	 یم 	 نایب 	، دنا 	 هدش 	 هئارا 	 زورما 	 هب 	 ات 	 یزادرپ

و 	 یطیحم 	 تینما 	 یاهوگلا 	 ییاسانش 	. تسا 	 هلوقم 	 نیا 	 رد 	 دیدج 	 یاه 	 هصرع و	 	 اه 	 هبنج 	 ندش 	 دراو و	 	 یوتحم 	 رد 	 لماکت 	، یطیحم 	 تینما
یم 	 راومه 	و	 نکمم 	 ار 	 اه 	 طیحم 	 نیا 	 رد 	 نانز 	 روضح 	، مرج 	 زا 	 یراع 	 یاه 	 طیحم 	 داجیا 	 یرهش 	 یاهاضف 	 یزیر 	 همانرب 	و	 یحارط 	 رد 	 اهنآ 	 تسبراک
داجیا 	و	 یحارط 	 تهج 	 یطیحم 	 تینما 	 یاهوگلا 	 هب 	 یبایتسد 	 فده 	 هب 	و	 یفیصوت 	و	 یخیرات 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، رضاح 	 شهوژپ . دزاس
یطیحم 	 تینما 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یاهوگلا 	 تسا 	 لاوس 	 نیا 	 هب 	 ییوگخساپ 	 یپ 	 رد 	 ناریا 	 رصاعم 	 یزاسرهش 	 رد 	 مرج 	 زا 	 یراع 	 قفوم 	 یاه 	 طیحم
؟ دنوش 	 یم 	 نانز 	 صوصخ 	 هب 	 نادنورهش 	 رد 	 تینما 	 ساسحا 	 ندمآ 	 دوجو 	 هب 	و	 یرهش 	 یاضف 	 رد 	 تینما 	 داجیا 	 بجوم 	 هنوگچ ؟	و	 دنا 	 مادک

: یدیلک 	 تاملک
یطیحم 	 یحارط 	، نانز 	 تینما 	 ساسحا 	، تینما 	، یرهش 	 یاهاضف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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