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: هلاقم 	 ناونع
(	Plantago	major	L.)	 ریبک 	 گنهراب 	 هایگ 	ی	 هرثوم 	 داوم 	 رب 	 یکیفادا 	و	 یکیژولوکا 	 لماوع 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 34	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانش 	 تسیز 	 همانلصف

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناردنزام 	 هاگشناد 	، هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یهایگ 	 مولع 	 یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یرفعج 	 رصان

ناردنزام 	 هاگشناد 	، یسانشموب - کیتامتیس 	 یسانش 	 تسیز 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یراز 	 هبنپ 	 یناغف 	 هیدهم

ناردنزام 	 هاگشناد 	، هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یلوکلوم 	و	 یلولس 	 یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	 هورگ 	 داتسا 	-	 رگلاک 	 هداز 	 نیسح 	 تلصابا

ناریا 	، یراس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوراد 	 یمیش 	 هورگ 	 داتسا 	-	 هداز 	 میهاربا 	 یلع 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
. دور 	 یم 	 راک 	 هب 	 یتنس 	 بط 	 رد 	 ایند 	 رسارس 	 رد 	 هک 	 هدوب 	 مهم 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 یکی (	 Plantago	 major	 L 	). ریبک 	 گنهراب 	 هایگ
ریبک 	 گنهراب 	 هایگ 	 روظنم 	 نیا 	 یارب 	. تفرگ 	 تروص 	 هایگ 	 نیا 	ی	 هرثوم 	 داوم 	 رب 	 یکیفادا 	و	 یکیژولوکا 	 لماوع 	 ریثات 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 قیقحت 	 نیا

یلوناتم 	 هراصع 	 دیئونولاف 	و	 لونف 	 نازیم 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 یتکراز 	 هبنپ ،	و	 لاک 	 ناپ 	، باروش 	 یاه 	 مان 	 هب 	 ناردنزام 	 ناتسا 	 فلتخم 	 قطانم 	 زا
تیلاعف 	 نینچمه 	. دندش 	 هبساحم 	 نیتسرئوک و	 	 دیسا 	 کیلاگ 	 درادناتسا 	 ینحنم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 بیترت 	 هب 	، یهایگ 	 یاه 	 هنومن 	 یدیسا

همه 	 داد 	 ناشن 	 ام 	 جیاتن 	. دش 	 یسررب 	 یگدننکایحا 	 تردق و	 	 دیاسکا 	 کیرتین 	،DPPH	 یزادنا 	 مادب 	 شور 	 هس 	 هب 	 اه 	 هنومن 	 ینادیسکا 	 یتنآ
هب 	 هراصع 	 یکیژولویب 	 تیلاعف 	 نازیم 	و	 دنتسه 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	و	 لک 	 دیئونولاف 	و	 لونف 	 یاوتحم 	 یاراد 	، فلتخم 	 قطانم 	 یاه 	 گنهراب
و 	 ییاوه و	 	 بآ 	 طیارش 	 ریثات 	 تحت 	 ریبک 	 گنهراب ی	 	 هنوگ 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 درکلمع 	 رگید 	 یوس 	 زا 	. دراد 	 یگتسب 	 نآ 	 دیئونولاف و	 	 لونف 	 نازیم
ی 	 هراصع 	 لیسناتپ 	 ییاسانش 	، دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 اه 	 هتفای 	 نیا 	 ساسارب 	. دنک 	 یم 	 رغت 	 یکیفادا 	 لماوع و	 	 هاگشیور 	 تایصوصخ 	 نینچمه
یاه 	 هدافتسا 	 رد 	 هرثوم 	 داوم 	 جارختسا 	 ندرک 	 مهارف 	 ناکما 	و	 تسا 	 یرورض 	 رایسب 	 هنیهب 	 یژولونف 	ی	 هلحرم 	و	 هاگشیور 	 باختنا 	و	 ریبک 	 گنهراب

. دوش 	 یم 	 ببس 	 ار 	 ناهایگ 	 ییوراد 	 درکلمع 	 شیازفا 	 ناوت 	و	 اه 	 هدروآرف 	 زا 	 یدربراک

: یدیلک 	 تاملک
هرثوم 	 داوم ,	 یگدننکایحا 	 تردق ,	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف ,	 یکیژولوکا 	 لماوع ,	 یکیفادا 	 لماوع ,	 ریبک 	 گنهراب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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