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: هلاقم 	 ناونع
ییادتبا 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 یراگزاس 	 اب 	 یعامتجا 	 دشر 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) ملعم 	 هاگنزا 	 درکیور 	 اب 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناویرم 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	، ییادتبا 	 راگزومآ 	، یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یناریا 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 تسا 	 یمهم 	 لئاسم 	 زا 	 یلیصحت 	 یراگزاس 	 کش 	 یب 	. تسا 	 نا 	 زومآ 	 شناد 	 تفرشیپ 	و	 تداعس 	 هعماج 	 ره 	 رد 	، تیبرت 	و	 میلعت 	 ماظن 	 فده
رب 	 راذگریثات 	 لماوع 	 دیاب 	 هتساوخ 	 نیا 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	. تسا 	 نآ 	 ورگ 	 رد 	 نا 	 زومآ 	 شناد 	 تفرشیپ 	و	 یعامتجا 	 دشر 	و	 یعامتجا 	، یفطاع 	 تملاس
عون 	 نیا 	 هچنانچ 	. تسا 	 طبترم 	 اهنآ 	 ریاظن و	 	 یلغش 	، یعامتجا 	، یدرف 	 یگدنز 	 اب 	 یلیصحت 	 یراگزاس 	 هک 	 ارچ 	. درک 	 ییاسانش و	 	 یسررب 	 ار 	 نآ

یلیصحت 	 یراگزاس 	 رد 	 تیقفوم 	 یترابع 	 هب 	. تشاد 	 دهاوخ 	 یگدنز 	 بناوج 	 رگید 	 هب 	 یتبثم 	 زادنا 	 مشچ 	 درف 	، دریگ 	 تروص 	 تیقفوم 	 اب 	 یراگزاس
دشر 	 هطبار 	 یسررب 	 لابند 	 هب 	 هک 	 شهوژپ 	 نیا 	 تیهام 	 هب 	 هجوت 	 اب . تشاد 	 دهاوخ 	 لابند 	 هب 	 ار 	 یگدنز 	 یاه 	 هرود 	و	 بناوج 	 رگید 	 رد 	 یلاعت 	و	 دشر
هعماج 	. دشابیم 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	، شور 	 ظاحل 	 زا 	و	 یدربراک 	 فده 	 ظاحل 	 زا 	، دشابیم 	 نا 	 زومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 یراگزاس 	 اب 	 یعامتجا
نیا 	 رد 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 رفن 	۱۲۰	 هک 	. داد 	 لیکشت 	 ناویرم 	 رهش 	 نا 	 زومآ 	 شناد 	 ار 	 شهوژپ 	 هعلاطم 	 دروم

،۱۹۹۳ )) گنیس و	 	 اه 	 نیس 	 یلیصحت 	 یراگزاس 	 همانشسرپ 	،(۱۹۹۰ 	) نمزتیاو 	 یعامتجا 	 دشر 	 همانشسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	، شهوژپ
زا 	 یهاوخرظن 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 ییاور و	 	 دوب و	۰/۷۷	 	۰/۷۴	 بیترت 	 هب 	 دش 	 هبساحم 	 خابنورک 	 یافلآ 	 قیرط 	 زا 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 ییایاپ و	 	. دش 	 هدافتسا
( رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	) یفیصوت 	 رامآ 	 یاهصخاش 	 زا 	، یرامآ 	 یاهنومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دیدرگ 	 د^ات 	 ناصصختم 	و	 دیتاسا
دشر 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 نازیم 	، داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا (	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	، فونوریمسا 	 فرگوملوک 	) یطابنتسا 	 رامآ و	
دشر 	 نازیم 	 شیازفا 	 اب 	 ینعی 	، دشابیم 	 میقتسم 	 تهج 	 یاراد 	و	 تبثم 	و	 یوق 	 رادقم (	 	r=۰/۷۳۶ 	)	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 یراگزاس 	 اب 	 یعامتجا

. سکعلب 	و	 دباdم 	 شیازفا 	 نا 	 زومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 یراگزاس 	 اب 	 یعامتجا

: یدیلک 	 تاملک
. ییادتبا 	 هرود 	، نا 	 زومآ 	 شناد 	، یلیصحت 	 یراگزاس 	، یعامتجا 	 دشر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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