
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
مولع 	 هاگشناد 	 ینامرد 	و	 یشزومآ 	 زکارم 	 هژیو 	 تبقارم 	 یاه 	 شخب 	 ناراتسرپ 	 یلغش 	 یگدوسرف 	و	 یلغش 	 شنت 	 اب 	 یناجیه 	 شوه 	 هطبار 	 یسررب

۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 نادمه 	 یکشزپ

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 28	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 تبقارم 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Master	of	Nursing,	Department	of	Nursing,	School	of	Nursing	and	Midwifery,	Hamadan	University 	-	 یدابآ 	 ناطلس 	 نرتسن

of	Medical	Sciences,	Hamadan,	Iran

Professor,	Department	of	Nursing,	School	of	Nursing	and	Midwifery,	Hamadan	University	of	Medical 	-	 یدارم 	 کیب 	 یلع
Sciences,	Hamadan,	Iran

: هلاقم 	 هصلاخ
یرتمک 	 یلغش 	 یگدوسرف 	و	 هدرک 	 ادیپ 	 یرتشیب 	 یراگزاس 	، یلغش 	 شنت 	و	 دوخ 	 فارطا 	 طیحم 	 اب 	 یناجیه 	 شوه 	 یریگراک 	 هب 	 اب 	 ناراتسرپ :	 همدقم

یاه 	 شخب 	 ناراتسرپ 	 یلغش 	 یگدوسرف 	و	 یلغش 	 شنت 	 اب 	 یناجیه 	 شوه 	 هطبار 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تشاد 	 دنهاوخ 	 راک 	 طیحم 	 رد
یور 	 یفداصت 	 یا 	 هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 		 اب 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 یگتسبمه 	 یفیصوت 	 رضاح 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 هژیو 	 تبقارم

۱۳۹۳ لاس 	 رد 	 نادمه 	 رهش (	 هیمطاف ،	و	 نایچشرف 	، تثعب 	، ناتابکا 	، یتشهب 	) ینامرد 	و	 یشزومآ 	 زکارم 	 هژیو 	 تبقارم 	 یاه 	 شخب 	 ناراتسرپ 	 زا 	 رفن 	۲۰۵
چلاسم 	 یلغش 	 یگدوسرف و	 	، سیار 	 لا 	 پیلیف 	 یلغش 	 شنت 	، نآ - راب 	 یناجیه 	 شوه 	 همان 	 شسرپ 	 هس 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 یارب 	. دش 	 ماجنا

یلغش 	 شنت 	 هرمن 	 نیگنایم 	،(۲۳۳/۱۱±۱۲/۷۱ 	) طسوتم 	 یناجیه 	 شوه 	 هرمن 	 نیگنایم 	 زا 	 هژیو 	 تبقارم 	 یاه 	 ناراتسرپ :	 اه 	 هتفای 	. میدرک 	 هدافتسا
و (	 ۱۱/۵۵±۸/۸۷ 	) تیصخش 	 خسم 	،(۲۹/۹۶±۱۳/۷۷ 	) یناجیه 	 یگتسخ 	 لماش 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 یاه 	 هفلوم 	 هرمن 	 نیگنایم و	 	،(۱۶۹/۳۰±۱۴/۱۶)

یگدوسرف 	 یاه 	 هفلوم 	 نینچمه و	 (	 P=۰/۰۱	؛=r	-۰/۲۸ 	) یلغش 	 شنت 	 اب 	 یناجیه 	 شوه 	. دنتسه 	 رادروخرب (	 ۳۵/۷۸±۱۱/۸۵ 	) یصخش 	 تیافک
سوکعم 	 طابترا (	 P=	۰/۰۱	؛=r	-۰/۳۷ 	) یصخش 	 تیافک -۰/۳۷	r=؛	P=۰/۰۱)،	و	 	) تیصخش 	 خسم 	،(P	=۰/۰۱	؛=r	-۰/۴۴ 	) یناجیه 	 یگتسخ 	 یلغش

جیاتن 	 داجیا 	 ثعاب 	 تدم 	 ینلاوط 	 رد 	و	 دوش 	 یناور 	 ای 	 یمسج 	 یاه 	 بیسآ 	 هب 	 رجنم 	 دناوت 	 یم 	 یلغش 	 شنت :	 یریگ 	 هجیتن 		 . تشاد 	 یراد 	 ینعم و	
هب 	 ندرک 	 هجوت 	 رد 	 ییاناوت 	 شهاک و	 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 هب 	 رجنم 	 تدمدنلب 	 رد و	 	 دوش 	 ناتسرامیب و	 	 ناراتسرپ 	 درکلمع 	 رد 	 یفنم

یارب 	 یراتسرپ 	 هفرح 	 رد 	 نآ 	 یاقترا و	 	 یناجیه 	 شوه 	 موهفم 	 هب 	 هجوت 	 نوچمه 	 یتادیهمت 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	، نیاربانب 	. دوش 	 یم 	 نارامیب
. دوش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یتلاکشم 	 نینچ 	 زورب 	 زا 	 یریگشیپ
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