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: هلاقم 	 ناونع
یا 	 هفرح 	و	 یملع 	 یگدنز 	 رد 	 نایوجشناد 	 تیقفوم 	 یارب 	 زاین 	 دروم 	 یمومع 	 یاه 	 یگتسیاش

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	15	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یشزومآ 	 یبایشزرا 	و	 یریگ 	 هزادنا 	 تاعلاطم 	 همانلصف

31 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	 شخب 	، یشزومآ 	 تاقیقحت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناهام 	 یلیعامسا 	 هیناح

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 داژن 	 یرهطم 	 نیسح

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یناسل 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 یا 	 هفرح و	 	 یملع 	 یگدنز 	 رد 	 نایوجشناد 	 تیقفوم 	 یارب 	 زایندروم 	 یمومع 	 یاه 	 یگتسیاش 	 یدنب 	 هقبط و	 	 نعت 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	
یاه 	 یگتسیاش 	 نعت 	 یارب 	 ادتبا 	. تسا 	 یفاشتکا 	 هتخیمآ 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 هویش 	 رظنزا 	و	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 فده 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 شهوژپ 	 شور

. دش 	 هیهت 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	و	 دندش 	 اوتحم 	 لیلحت 	و	 باختنا 	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	 یجراخ 	و	 یلخاد 	 شهوژپ 	۴۳	، یمومع
یرامشرس 	 تروص 	 هب 	 هک 	 نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 یاه 	 هورگ 	 ناریدم 	 تارظن 	 زا 	، اه 	 یگتسیاش 	 نیا 	 تیمها 	 نعت 	 یارب 	 سپس
تیقفوم 	 یارب 	 یگتسیاش 	۲۱	، یجراخ و	 	 یلخاد 	 یاه 	 شهوژپ 	 یاوتحم 	 لیلحت 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب (.	 N=۵۷ 	) دش 	 هدافتسا 	، دندش 	 باختنا

نیا 	. تفرگ 	 رارق 	 دیکات 	 دروم 	 زین 	 یشزومآ 	 یاه 	 هورگ 	 ناریدم 	 رظن 	 زا 	 اهنآ 	 تیمها 	 هک 	 دش 	 ییاسانش 	 ناش 	 یا 	 هفرح 	و	 یملع 	 یگدنز 	 رد 	 نایوجشناد
یتخانش 	 شور 	 هقبط 	 یاه 	 یگتسیاش 	 هک 	 دندش 	 یدنب 	 هتسد 	 یدربراک 	و	 کیتامتسیس 	، یدرف 	 نایم 	، یتخانش 	 شور 	 هقبط 	 راهچ 	 رد 	 اه 	 یگتسیاش
یگتسیاش 	۲۱	 یلک 	 روط 	 هب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 تاقبط 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 یرت 	 ناپ 	 هاگیاج 	 رد 	 یدربراک 	 هقبط 	 یاه 	 یگتسیاش و	 	 هبتر 	 نیرتلااب 	 یاراد

یاه 	 همانرب 	 رد 	 تسا 	 یرورض 	 هک 	 دننک 	 افیا 	 نایوجشناد 	 یا 	 هفرح 	و	 یملع 	 تیقفوم 	 رد 	 ییازسب 	 شقن 	 دنناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 جارختسا
. دنریگ 	 رارق 	 دیکات 	 دروم 	 یلاع 	 شزومآ 	 تاسسوم 	 یسرد 	و	 یشزومآ

: یدیلک 	 تاملک
یلاع 	 شزومآ ,	 یا 	 هفرح 	 یگدنز ,	 یملع 	 یگدنز ,	 یمومع 	 یاه 	 یگتسیاش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1259446

https://civilica.com/doc/1259446

