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: هلاقم 	 ناونع
۱۹ -	 دیووک 	 نارامیب 	 تملاس 	 یاقترا 	 رد 	 شزومآ 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) تملاس 	 یاقترا 	و	 نامرد ، تشادهب 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمشش

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، جوسای 	، جوسای 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یحارج 	 یلخاد 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 روپاشیلع 	 میرم

ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ییازریم 	 دیعسدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
شقننارامیب 	 تملاس 	 یاقترا 	 یارب 	 دناوت 	 یم 	 رامیب 	 هب 	 حیحص 	 شزومآ 	. تسا 	 یکشزپ 	 مولع 	 یساسا 	 فادها 	و	 مهم 	 یاه 	 شقن 	 زا 	 شزومآ :	 همدقم

، راتفر 	 رغت 	 یاربتملاس 	 یهاگآ 	 هب 	 زاین 	 نینچمه 	، اهنآ 	 یگدنز 	و	 یرامیب 	 طیارش 	 هب 	 هجوت 	 اب 	۱۹	 دیووک 	 نارامیب 	 رد 	. دشاب 	 هتشاد 	 یاهدننک 	 نعت
رب 	 یرورم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زافده 	. دشاب 	 راذگرثا 	و	 مهم 	 رایسب 	 ناشیتملاس 	 یاقترا ۱۹	و	 -	 دیووک 	 یرامیب 	 زا 	 یریگشیپ 	 هلاسم 	 یارب 	 دناوتیم 	 شزومآ
زا 	، تلااقم 	 باختنا 	 یارب 	. دشابیم 	 ییاور 	 رورم 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 هلاقم :	 یسررب 	 شور . تسا 	 هدوب 	۱۹ -	 دیووک 	 نارامیب 	 تلاس 	 یاقترا 	 رد 	 شزومآ 	 شقن

، هداد 	 یاه 	 هاگیاپ 	 زا 	 روظنم 	 نیا 	 هب و	 "	 تملاس 	 یاقترا 	" و "	 شزومآ "" ، 	۱۹ -	 دیووک 	 نارامیب 	" ،" 	۱۹ -	 دیووک 	" ، یاههژاودیلک
Web	 of	 Science	 ،	 Cochrane	 ،	 PubMed	 ،	 Science	 Direct	 ،	 Google

رظن و	 	 جورخ و	 	 دورو 	 یاهرایعم 	 ساسا 	 رب 	 تلااقم 	. دش 	 هدافتسا 	Scholar
یاهرایعم 	 ساسا 	 رب 	 هلاقم 	۵ :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	PRISMA	 تسیل 	 کچ 	 زا 	 تلااقم 	 باختنا 	و	 تیفیکیبایزرا 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 ناققحم

۱۹ -	 دیووک 	 نارامیب 	 تملاس 	 یاقترا 	 رب 	 شزومآشقن 	 یراذگریثات 	 هدنهد 	 ناشن 	 هک 	 تلااقم 	 زا 	 هدش 	 جارختسا 	 یاه 	 هتفای 	. دندش 	 باختنا 	 رظن 	 دروم
" یزاجم 	 ینامرد 	 طابترا 	"	 و "	 یا 	 هکبش 	 تلاخادم "،" تاعلاطا 	 نتسب 	 راکب 	"	 ،" یعامتجا 	 یاه 	 ناسر 	 مایپ 	" ،" رود 	 هار 	 زا 	 شزومآ 	"	 ، لماش 	 دندوب

تملاس 	 یاقترا و	 	۱۹	 دیووک 	 یرامیب 	 لرتنک و	 	 یریگشیپ 	 رد 	 شزومآ 	 شقن 	 تیمها 	، هلاقم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن . دنتسه
یهددای و	 	 شزومآ 	 تهج 	 یتسرد 	 هب 	۱۹	 دیووک 	 نارود 	 رد 	 هدش 	 داجیا 	 تصرف 	 زا 	 هک 	 یتروص 	 رد 	. تسا 	 هجوت 	 دروم 	 رایسب 	۱۹	 دیووکنارامیب

. دوب 	 دهاوخ 	 ریذپ 	 ناکما 	 یناسآ 	 هب 	 یتملاس 	 یاقترا 	 فده 	 هب 	 یبایتسد 	، دوش 	 هدافتسانارامیب

: یدیلک 	 تاملک
شزومآ 	، تملاس 	 یاقترا 	،COVID۱۹؛

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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