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: هلاقم 	 ناونع
یناریا 	 ناناوجون 	 رد 	 یسنج 	 تملاس 	 شزومآ 	 یاه 	 شلاچ 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) تملاس 	 یاقترا 	و	 نامرد ، تشادهب 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمشش

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دبیم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 وضع 	، ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 این 	 یتسورم 	 لازغ

ناریا 	، دبیم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 درف 	 یناریا 	 زانلا

ناریا 	، دبیم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینامرف 	 انیم

ناریا 	، دبیم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یتجح 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
هبهجوت 	 اب 	. دراد 	 ییازسب 	 ریثات 	 دارفا 	 یراتفر 	 یاه 	 یگژیو 	 یریگلکش 	 رد 	 هک 	 تسا 	 درف 	 ره 	 یگدنز 	 رد 	 یمهم ی	 	 هرود 	 یناوجون 	:	 فده و	 	 هنیمز

اب 	 یناوجون 	 هک 	 اجنآ 	 زا و	 	 دنهدیم 	 ناشن 	 یرتشیب 	 هقلاع 	 دیدج 	 یاه 	 راتفر 	 هبرجت و	 	 اه 	 تیدودحم 	 نتشاذگ 	 اپ 	 ریز 	 هب 	 ناناوجون 	 هکنیا
، ترورض 	 نیا 	 دوجو 	 اب 	. تسا 	 یرورض 	 اهنآ 	 هب 	 یسنج 	 تملاس 	 شزومآ 	، تسا 	 هارمه 	 یسنج 	 یاه 	 تیلاعف 	 اهاگ و	 	 یسنج 	 یواکجنکعورش

یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 وربور 	 ناوارف 	 یاه 	 شلاچ 	 اب 	 ناوجون 	 نارتخد 	 هب 	 شزومآ 	 هژیو 	 هب 	 یسنج 	 شزومآ 	 عماوج 	 زا 	 یرایسبرد
قیرطزا 	۲۰۲۰	 یلا 	۲۰۱۵	 ینامز 	 هدودحم 	 رد 	 طبترم 	 تلااقم 	:	 راک 	 شور . تفرگ 	 ماجنا 	 یناریا 	 ناناوجون 	 رد 	 یسنج 	 تملاس 	 شزومآ 	 یاهشلاچ

SID	 ،	 Magiran	 ،	 Scopus	 ،	 PubMed	 ،	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 وجو 	 تسج
(Sexual	 health 	) یسنج 	 تملاس 	،(Education 	) شزومآ 	 یدیلک 	 تاملک 	 اب 	Google	 Scholar	و 	ScienceDirect

یاهرواب 	 مهم و	 	 رثوم 	 شقن 	 هب 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه 	 شهوژپ 	:	 اه 	 هتفای . تفرگرارق 	 هعلاطم 	 دروم و	 	 هدمآ 	 تسد 	 هب (	 Adolescents 	) ناوجونو
تبحص 	 ندوب 	 وبات 	 هلمجنم 	 یسنج 	 لیاسم 	 شزومآ 	 هنیمز 	 رد 	 بهذمزا 	 تسردان 	 یاه 	 تشادرب و	 	 یعامتجا 	 طلغ 	 دیاقع 	، تسردان 	 یگنهرف
هرابرد 	 یشزومآ 	 نایبرم 	و	 ناملعم 	، نیدلاو 	 یفاک 	 یهاگآ 	و	 تخانش 	 مدع . دنراد 	 هراشا 	 مرش 	و	 ایح 	 زا 	 تسردان 	 فیرعت 	 ای 	و	 یسنج 	 روما 	 هرابرد
شزومآ 	 یارب 	 هدش 	 نیودت 	 همانرب 	 دوبن 	، ناوجون 	 اب 	 رثوم 	 هطبار 	 یرارقربرد 	 اهنآ 	 یناوتان 	، ناناوجون 	 هب 	 یسنج 	 لئاسم 	 شزومآ 	 هوحن 	و	 تیمها
ناناوجون 	 هب 	 یسنج 	 شزومآ 	 هنیمز 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 شلاچ 	 رگید 	 زا 	 نلااسمههورگ 	 زا 	 ناناوجون 	 یلااب 	 یریذپریثات 	و	 سرادم 	 رد 	 یسنج 	 لئاسم

داهن و	 	 نیدلاو 	 نیب 	 یراکمه 	 داجیا 	، یسنج 	 لیاسم 	 هب 	 تبسن 	 هعماج 	 یلک 	 شرگن 	 رWغت 	 یارب 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	:	 یریگ 	 هجیتن . تسا
اقترا 	 هب 	 رجنم 	 اتیاهن 	 دنناوت 	 یم 	 سرادم و	 	 هداوناخ 	 یزاس 	 دنمناوت 	 یاتسار 	 رد 	 یکشزپ 	 شزومآ و	 	 نامرد 	، تشادهب 	 ترازو 	 تکراشم ، یشزومآ

. دنوش 	 ناناوجون 	 رد 	 رثوم 	 شزومآ 	و	 هعماج 	 رد 	 یسنج 	 تملاسحطس

: یدیلک 	 تاملک
یسنج 	 لئاسم 	 شزومآ 	، شزومآ 	، ناوجون 	، یسنج 	 تملاس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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