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: هلاقم 	 ناونع
رد ؛	 فان 	 دنب 	 پملاک 	 زا 	 دعب 	 زیوجت 	 اب 	 نیرازس 	 یحارج 	 شرب 	 زا 	 لبق (	 هناریگشیپ 	) کیتکلافورپ 	 کیتویب 	 یتنآ 	 زیوجت 	 یشخبرثا 	 نازیم 	 هسیاقم

روک 	 هیوس 	 هس 	 هدش 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 کی :	 نیرازس 	 زا 	 سپ 	 تنوفع

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 24	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، راوزبس 	، راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یمومع 	 کشزپ 	-	 هداززابهش 	 بنیز 	 رتکد

. ناریا 	، راوزبس 	، راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 داژن 	 یوان 	 هدژم

. ناریا 	، راوزبس 	، راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 رد 	 هرواشم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 فیرش 	 هموصعم

. ناریا 	، راوزبس 	، راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نادنملاس 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	 صصختم 	-	 یریما 	 وتسرپ 	 رتکد

. ناریا 	، راوزبس 	، راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یژولوتانیرپ 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدزی 	 یراختفا 	 ارتیم 	 رتکد

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 لبق 	 کیتویب 	 یتنآ 	 قیرزت 	 تهج 	 گنهامه 	 درکیور 	 ندوبن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 ییامام 	 رد 	 یحارج 	 لامعا 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 نیرازس :	 همدقم

نازیم 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 اذل 	، نینج و	 	 ردام 	 یور 	 رب 	 کیتویب 	 یتنآ 	 قیرزت 	 نامز 	 بیاعم و	 	 ایازم 	 ندوب 	 صخشمان و	 	 نیرازس
زا 	 سپ 	 تنوفع 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	، فان 	 دنب 	 پملاک 	 زا 	 دعب 	 زیوجت 	 اب 	 نیرازس 	 یحارج 	 شرب 	 زا 	 لبق 	 کیتکلافورپ 	 کیتویب 	 یتنآ 	 زیوجت 	 یشخبرثا

نیرازس 	 نامیاز 	 اب 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۱۵۰	 یور 	 رب 	۱۳۹۸	 لاس 	 رد 	 روک 	 وس 	 هس 	 هدش 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نیرازس
زا 	 لبق 	 کیتویب 	 یتنآ 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	و	 فان 	 دنب 	 پملاک 	 زا 	 دعب 	 کیتویب 	 یتنآ 	، هلخادم 	 هورگ 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 راوزبس 	 ینیبم 	 نادیهش 	 ناتسرامیب 	 رد

لیلحت 	و	 هیزجت 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 مهدراهچ 	و	 مهد 	، موس 	 زور 	 رد 	 تسیل 	 کچ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تنوفع 	 مئلاع 	. دش 	 زیوجت 	 نیرازس 	 شرب
p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 ینتیو 	 نم 	و	 رشیف 	 قیقد 	 تست 	، رئوکسا 	 یاک 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۱۹	 هخسن ) 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد
رد 	. دندشن 	 تنوفع 	 راچد 	 هورگ 	 ود 	 نارامیب 	 زا 	 مادک 	 چیه 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 موس 	 زور 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک
(%۳/۱ 	) رفن 	۱	، لمع 	 زا 	 دعب 	۱۴	 زور 	 رد (.	 p=۳۱/۰ 	) دندش 	 تنوفع 	 مئلاع 	 راچد 	 لرتنک 	 هورگ 	 زا %(	 ۴ 	) رفن 	و	۳	 هلخادم 	 هورگ 	 زا %(	 ۳/۱ 	) رفن 	۱	، مهد 	 زور
زا 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 مهدراهچ 	و	 مهد 	 زور 	 رد 	 تنوفع 	 نازیم 	 فلاتخا (.	 p=۱۰/۰ 	) دنتشاد 	 تنوفع 	 مئلاع %(	 ۷/۶ 	) هلخادم 	 هورگ 	 زا 	 رفن 	و	۵	 لرتنک 	 هورگ 	 زا

نازیم 	 رد 	 یتوافت 	، یحارج 	 عورش 	 زا 	 لبق 	 تعاس 	 کی 	 اب 	 فان 	 دنب 	 پملاک 	 زا 	 دعب 	 کیتویب 	 یتنآ 	 قیرزت :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوبن 	 رادانعم 	 یرامآ 	 رظن
. درادن 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 تنوفع

: یدیلک 	 تاملک
یحارج 	 مخز 	 تنوفع ,	 نیرازس ,	 کیتویب 	 یتنآ
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