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: هلاقم 	 ناونع
زیلانآاتم 	و	 دنم 	 ماظن 	 رورم :	 ناریا 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 عویش

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 24	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یتسیز 	 رامآ 	 دشرا 	 سانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحااباب 	 رذآ

. ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش

. ناریا 	، رتشوش 	، رتشوش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	-	 هدیهوژپ 	 تاداس 	 ارهز

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یروراب 	 تشادهب 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یدمحم 	 زاملس
ناریا 	، دورهاش 	، دورهاش

: هلاقم 	 هصلاخ
یحور 	و	 کیژولویزیف 	، یمسج 	 یاهزاین 	 هدننک 	 نیمات 	 اریز 	، تسا 	 ناکدوک 	 ءاقب 	و	 دشر 	 یارب 	 مهم 	 یاهدربهار 	 زا 	 یکی 	، ردام 	 ریش 	 اب 	 هیذغت :	 همدقم
ماجنا 	 ناریا 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 عویش 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیاربانب 	، تسا 	 یگهام 	۶	 ات 	 وا

یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	، زیلانآاتم و	 	 دنم 	 ماظن 	 رورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. دش
Scopus،	 PubMed،	 web	 of	 science،	 SID،Magiran	 ،	 Iranmedex،

رشتنم 	 عبانم و	 	 هدش 	 باختنا 	 تلااقم 	 عبانم 	Google	 Scholar	و 	IranDoc
۲۰۱۰-۲۰۱۹	 لاس 	 زا 	Iran	و 	Breastfeeding،	 Exclusive،	 Prevalence	 یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 اب (	 اهزت 	، اه 	 سنارفنک 	) هدشن

راشتنا 	 ییارگوس 	 یبایزرا 	 یارب 	I۲	و	 صخاش 	 زا 	 ینوگمهان 	 یسررب 	 تهج 	، بورتسا 	 تسیل 	 کچ 	 زا 	 تیفیک 	 یبایزرا 	 یارب 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم
هداد 	 زیلانآ 	. دش 	 هدافتسا %	 ۹۵	 نانیمطا 	 هلصاف 	 اب 	 سناش 	 تبسن 	و	 یبیکرت 	 عویش 	 یارب 	 یفداصت 	 تارثا 	 لدم 	 زا 	. دش 	 هدافتسا 	Egger’s	 نومزآ 	 زا

. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 کدوک 	۱۹۷۴۰	، دیدرگ 	 جارختسا 	 اهنآ 	 جیاتن 	 هک 	 یا 		 هعلاطم 	۳۰	 زا : اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا (	 ۱۶	 هخسن )	Stata	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه
نامیاز 	 عون 	 یارب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 سناش 	 تبسن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	CI)	۴۹/۰:	%۹۵ 	،۳۸/۰-۵۹/۰ 	) ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 عویش 	 نازیم
هجیتن 	. دوب 	CI)	۱۵/۲:	%۹۵	،۰۹/۱-۲۳/۴ 	) ردام 	 لغش 	 یارب ،۰۱/۱-۸۴/۱	%۹۵	۳۶/۱:	CI)	و	 	) تلایصحت 	 حطس 	 یارب 	،CI)	۳۶/۱:	%۹۵ 	،۰۷/۱-۷۲/۱)

. دشاب 	 یم 	 یا 	 هلخادم 	 تامادقا 	 دنمزاین 	و	 هدوب 	 ناپ 	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 عویش 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم :	 یریگ

: یدیلک 	 تاملک
کیتامتسیس 	 رورم ,	 زیلانآاتم ,	 عویش ,	 یراصحنا 	 هیذغت ,	 ناریا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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