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: هلاقم 	 ناونع
یبلق 	 هتکس 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	و	 هدش 	 کاردا 	 یصخش 	 لرتنک

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
اضر 	 یدورارس 	 نایرقاب -	

R	Bagherian
یداه 	 ناسحا 	 یمارهب -	

H	Bahrami-	Ehsan
نژیب 	 ینلایگ -	
B	Guilani
دیمح 	 یعناص -	
H	Saneei

: هلاقم 	 هصلاخ
فده 	. دراد 	 هارمه 	 هب 	 نارامیب 	 نیا 	 یارب 	 زین 	 یددعتم 	 راوگان 	 یاهدمایپ 	و	 تسا 	 عیاش 	 رایسب 	 یبلق 	 هتکس 	 زا 	 دعب 	 نارامیب 	 رد 	 یگدرسفا :	 همدقم

اب 	 هک 	 هلاس 	۸۴	 ات 	۳۲	 رامیب 	۱۷۶ :	 شور 	. دوب 	 یبلق 	 هتکس 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 زورب 	و	 هیاپ 	 طخ 	 یبایزرا 	 رد 	 یصخش 	 لرتنک 	 طابترا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا
لاس 	 لوا 	 هام 	 جنپ 	 یط 	 ناهفصا 	 رهش (	 CCU 	) یبلق 	 تبقارم 	 دحاو 	 هب 	 زهجم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 رد 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	 یعطق 	 صیخشت
یاه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رد 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	و	 جورخ 	و	 دورو 	 یاهرایعم 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اب 	، دندوب 	 هدش 	 یرتسب 	۱۳۸۵

. دش 	 هدافتسا 	 یفارگویدراکوکا 	و	 کب 	 یگدرسفا 	 همانشسرپ 	، یصخش 	 لرتنک 	 سایقم 	، یبط 	و	 یتخانش 	 تیعمج 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هیاپ 	 طخ
هداد 	. دش 	 یبایزرا (	 BDI-PC 	) هیلوا 	 یاهتبقارم 	 هژیو 	 کب 	 یگدرسفا 	 سایقم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 یگدرسفا 	، صیخرت 	 زا 	 سپ 	 هام 	 هس
جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یریگیپ 	 هلحرم 	و	 هیاپ 	 طخ 	 رد 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه

رد 	 یرادانعم 	 توافت 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هتفای 	. دندوب 	 یبلق 	 هتکس 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 راچد 	 اهیندومزآ 	 زا %	 ۴۵	 هک 	 داد 	 ناشن
اه 	 هتفای 	 یلک 	 روط 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. داد 	 ناشن 	 یگدرسفا 	 نودب 	و	 یگدرسفا 	 اب 	 یبلق 	 هتکس 	 زا 	 سپ 	 رامیب 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یصخش 	 لرتنک 	 تارمن
نیا 	. دراد 	 هطبار 	 یدعب 	 یگدرسفا 	 زورب 	 اب 	 یبلق 	 هتکس 	 زا 	 سپ 	 یاهزور 	 رد 	 یرامیب 	 یریذپ 	 لرتنک 	 رب 	 ینبم 	 رامیب 	 یاهرواب 	 لاامتحا 	 هک 	 داد 	 ناشن

دریگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 نارامیب 	 نیا 	 یشخبناوت 	 رد 	 یبلق 	 هتکس 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 زورب 	 زا 	 یریگ 	 شیپ 	 روظنم 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 هتفای

: یدیلک 	 تاملک
یصخش 	 لرتنک ,	 یگدرسفا ,	 یبلق 	 هتکس
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