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: هلاقم 	 ناونع
هجوت 	 صقن -	 یلاعف 	 شیب 	 اب 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یراتفرگ 	 ساسحا 	و	 یگدینت 	 رب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 هویش 	 هب 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	0	 هرامش ,	 62	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نادهاز 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نادهاز 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 ررحم 	 یوگانث 	 اضرملاغ

. ناریا 	، نادهاز 	، نادهاز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانش 	 ناور 	 هدکشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	-	 ینافرع 	 ناگژم

. ناریا 	، نادهاز 	، نادهاز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانش 	 ناور 	 هدکشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	-	 هداز 	 یربکا 	 مظعا

: هلاقم 	 هصلاخ
یاراد 	 ناردام 	 یراتفرگ 	 ساسحا و	 		 یگدینت 	 رب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 هویش 	 هب 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده :	 همدقم
هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ :	 راک 	 شور 	. دوب 	 نادهاز 	 رهش 	 رد 	 هجوت 	 صقن - یلاعف 	 شیب 	 اب 	 کدوک
نیا 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	. دوب 	 نادهاز 	 رهش 	 رد 	 هجوت 	 صقن -	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک  یمامت 	 یرامآ 	 هعماج 	و	 هدوب 		 ۱۳۹۷	 لاس 	 رد 	 لرتنک

زا 	 دعب 	، دوشیم 	 هداد 	 عاجرا 	 هرواشم 	 زکرم 	 هب 	 دوخ 	 نردام 	 هارمه 	 هب 	 هک 	 یناکدوک 	 نیب 	 زا 	 هک 	 بیترت 	 نیدب 	. دوب 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم
لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 ناکدوک 	 نیا 	 ناردام 	 سپس 	و	 دش 	 باختنا 	 کدوک 	۳۴	، زرناک 	 یلاعف 	 شیب 	 صیخشت 	 سایقم 	 یارجا
شنت 	 صخاش 	و	 یراتفرگ 	 ساسحا 	 سایقم (	 هجوت 	 صقن - یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام 	) هورگ 	 ود 	 ره 	 یاضعا 	. دندش 	 نیزگیاج
تروص 	 هب 	 هتعاس 	 کی 	 هسلج 	 هن 	 یط 	 رد 	 یراتفر 	 یتخانش 	 هویش 	 هب 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 همانرب 	. دندومن 	 لیمکت 	 هلخادم 	 زا 	 شیپ 	 ار 	 یرگدلاو

ود 	 ره 	 یارب 	 نومزآ 	 سپ 	 مه 	 رخآ 	 هسلج 	 رد 	و	 دنتفرگن 	 رارق 	 یشزومآ 	 چیه 	 تحت 	 هاوگ 	 هورگ 	. دش 	 ارجا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 هام 	 ود 	 تدم 	 هب 	و	 یهورگ
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سنایراوک 	 لیلحت 	و	 زکلیو 	 یادبملا 	، سکاب 	 نومزآ 	، نیول 	 نومزآ 	، کلیو 	 وریپاش 	 نومزآاه  هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 ارجا 	 هورگ
	 یگدینت 	 دوبهب 	 بجوم 	 یراتفر 	 یتخانش 	 هویش 	 هب 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS-۲۰	 رازفا 	 مرن

ینعم 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 هرمن 	 توافت 	. تسا 	 هدش 	 هجوت 	 صقن -	 یلاعف 	 شیب 	 یاراد 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یراتفرگ 	 ساسحا و	
، یراتفر 	 یتخانش 	 هویش 	 هب 	 سرتسا 	 تیریدم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 رب 	 ینبم 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوتاب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p	>۰۵/۰ 	) دوب 	 راد

. درب 	 هرهب 	 ناردام 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	 یتخانشناور 	 تلاکشم 	 شهاک 	 یارب 	 شور 	 نیا 	 زا 	 ناوت  یم

: یدیلک 	 تاملک
هجوت 	 صقن -	 یلاعف 	 شیب ,	 ردام ,	 یراتفرگ 	 ساسحا ,	 یگدینت ,	 یراتفر 	 یتخانش 	 هویش 	 هب 	 سرتسا 	 تیریدم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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