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: هلاقم 	 ناونع
یلماع 	 لیلحت 	 یاه 	 شور 	و	 یدعبدنچ 	 یدنب 	 سایقم 	 قیرط 	 زا 	۴- ناکدوک 	 رلسکو 	 یشوه 	 سایقم 	 ییانبریز 	 راتخاس 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانش 	 ناور 	 همانلصف

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یریگ 	 هزادنا 	و	 شجنس 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یهللادی 	 اراس

ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	و	 رایشناد 	-	 داژن 	 یفسلف 	 اضردمحم

ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	 سیئر 	و	 رایشناد 	-	 یلعجرب 	 دمحا

ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	 ورایشناد 	-	 یخرف 	 یلعرون

: هلاقم 	 هصلاخ
یلماع 	 لیلحت و	 	 یدعبدنچ 	 یدنب 	 سایقم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	۴- ناکدوک 	 رلسکو 	 یشوه 	 سایقم 	 ییانبریز 	 راتخاس 	 نعت 	 شهوژپ 	 فده :	 فده
شهوژپ 	 شور :	 شور 	. تسا 	 سایقم 	 ضورفم 	 یلماع 	 راهچ 	 راتخاس 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 اه 	 شور 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 یریذپریسفت و	 	 یدیئات

شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	 رفن 	۱۳۱۴	 دادعت 	 هب 	 نارهت 	۶	 هقطنم 	 سرادم 	 ییادتبا 	 عطقم 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یرامآ 	 هعماج و	 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت
۲۰۰۳؛ 	) راهچ 	 ناکدوک 	 رلسکو 	 یشوه 	 سایقم 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دش 	 باختنا 	 اه 	 نآ 	 نایم 	 زا 	 زومآ 	 شناد 	۲۰۰	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن

یلماع 	 لیلحت 	 یاه 	 شور 	و	 یدعبدنچ 	 یدنب 	 سایقم 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب (	 ۱۳۹۱	، یعیبر 	و	 یقداص 	، یدباع 	 یبایراجنه 	و	 قابطنا 	، همجرت
۰۲۱/۰ 	)	 دیماجنا 	 هدش 	 زاربا 	 خساپ 	 عون و	 	 لاوس 	 تیهام 	، لمع 	 تعرس 	 دعب 	 هس 	 جارختسا 	 هب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت

راتخاس و	 (	 	P=	 ۰۴/۰	، =	 	۶۳/۱۰۲ 	) دشن 	 تیامح 	 یدیئات 	 یلماع 	 لیلحت 	 طسوت 	 ضورفم 	 یلماع 	 راهچ 	 یوگلا 	،( 	Stress	 ،	 ۰۴/۰	 =P=
رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 اج 	 نآ 	 زا :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=	۰۵۵/۰	، =	 	۹۹ 	) دش 	 دیئات 	 تارغت 	 یخرب 	 لامعا 	 اب 	 مود 	 هبترم 	 یلماع 	 هس
نیا 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ ؛	 دماجنا 	 یم 	 یشوه 	 راتخاس 	 رتشیب 	 کرد 	و	 ریسفت 	 رد 	 دوبهب 	 هب 	 ضورفم 	 لماع 	 راهچ 	 هب 	 تبسن 	 هناگ 	 هس 	 راکهار 	 زا 	 هدافتسا

. دریگ 	 رارق 	 جیاتن 	 ریسفت 	 یانبریز 	 هرواشم 	 رما 	 رد 	 ینامرد 	 یاهراکهار 	 هئارا 	 روظنم 	 هب 	و	 ینیلاب 	 تفاب 	 رد 	 راتخاس

: یدیلک 	 تاملک
شوه ,	 رلسکو ,	 یدنب 	 سایقم ,	 ناکدوک ,	 یدعبدنچ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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