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: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ملاس 	 رهش 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

3 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 تشادهب 	 هدکشناد 	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 دشرا 	 یسانشراک 	 عطقم 	 یوجشناد 	-	 یدزی 	 یباتک 	 نوماد

دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 تشادهب 	 هدکشناد 	 یژولویمدیپا 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یفطل 	 نسحدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
، یگدنلاب 	، یئایوپ «	 دایتعاو 	 لهج 	، رقف 	» ثلثم 	. دنک 	 یم 	 دیدهت 	 ار 	 ناناوج 	 هژیو 	 هب 	 اه 	 ناسنا 	 همه 	 هک 	 تسا 	 ییایلاب 	 زا 	 یکی 	 دایتعا 	 دیدرت 	 یب
	و یناور 	و	 یحور 	 یاه 	 یراجنهان ، دایتعا ، نا 	 رب 	 نوزفا 	. تسا 	 هتخاس 	 رامیب 	 ییاه 	 ناسنا 	 اه 	 نآ 	 زا 	و	 هتفرگ 	 ناناوج 	 یضعب 	 زا 	 ار 	 تیقلاخ 	و	 طاشن
رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 همه 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 رامآ 	. تسا 	 هداتسرفگرم 	 ماک 	 هب 	 ار 	 ناسنا 	 نارازه 	و	 هتشاد 	 یپ 	 رد 	 یمسج 	 ضراوع
رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 نارگید 	 زا 	 رتشیب 	 ناناوج 	، نانآ 	 نایم 	 زا و	 	 دنروآ 	 یم 	 یور 	 دایتعا 	 هب 	 نانز 	 زا 	 رتشیب 	 نادرمهک 	 توافت 	 نیا 	 اب ، دنراد 	 رارق 	 دایتعا
هک (	 IranPsych) روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 تاقیقحت 	 یلم 	 زکرم 	 ناور 	 تشادهب 	 یشهوژپ 	 تلااقم 	 کناب 	 زا 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد . دنراد 	 رارق 	 دایتعا
عویش 	 للع 	 عوضوم 	 اب 	 تلااقم 	 نایم 	 نیا 	 زا 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	، تسا 	 باصعا 	 هیاپ 	 مولع 	و	 یسانشناور 	، یکشزپناور 	 یشهوژپ 	 تلااقم 	 لماش

رد 	 روکذم 	 فده 	 یاتسار 	 رد 	 هباشم 	 جیاتن 	و	 باختنا 	،	 دنا 	 هدیدرگ 	 هئارا 	 هتشذگلاس 	 جنپ 	 یط 	 رد 	 هک 	 ناناوج 	 نیب 	 رد 	 روآ 	 دایتعا 	 داوم 	 فرصم 	 ءوس
یخرب 	 هک 	 توافت 	 نیا 	 اب ، دنراد 	 شقن 	 ناناوج 	 نیب 	 رد 	 روآ 	 دایتعا 	 داوم 	 فرصم 	 ءوس 	 عویش 	 رد 	 یددعتم 	 لماوع . دیدرگ 	 یروآدرگ 	 رضاح 	 هلاقم 	 بلاق

رقف 	 لماشهک 	 یدرف 	 لماوع -	 ۱ 	:	 زا 	 دنترابع 	 لماوع 	 نیا 	 زا 	 یخرب . دنتسه 	 دایتعا 	 زاس 	 هنیمز ، رگید 	 یضعب 	 یلو 	 دنراد 	 یداینبشقن
	: یگداوناخ 	 لماوع -	 ۲	. دنتسه 	 یدیما 	 ان و	 	 تیصخش 	 دشر 	 مدع ، یبلط 	 للاقتسا ، سفن 	 هب 	 دامتعا 	 مدع 	، ییوج 	 تذل ، یرامیب ، یگدرسفا ، یونعم
. دنرادن 	 نانا 	 تیبرت 	 یارب 	 ار 	 مزلا 	 تصرف 	 ایناث 	و	 دنشاب 	 یم 	 دوخ 	 نادنزرفیارب 	 یبسانمان 	 یوگلا 	 لاوا 	 اریز 	 دنراد 	 داتعم 	 نادنزرف 	 ابلاغ 	 داتعم 	 نیدلاو
دشر ، یگنهرف 	 یاهرقف ، یعامتجا 	 تیلوبقم 	 مدع ، یراکیب 	، ملاسان 	 تاحیرفت 	، بابان 	 ناتسود 	، هسردمطیحم 	 نوچ 	 لماوع :	 یعامتجا 	 للع -	 ۳

رد 	 هک 	 ییاهاتسور 	و	 اهرهش 	 نانکاس :	 یداصتقا 	و	 ییایفارغج 	 للع -	 ۴. دنراد 	 یداینب 	 شقن 	 دایتعا 	 یریگ 	 لکش 	 رد 	 هیور 	 یب 	 یاهترجاهم 	، تیعمج
. دنریگ 	 یم 	 رارق 	 دایتعا 	 ضرعم 	 رد 	 رتشیب ، گرم 	 نارگادوس 	 اب 	 یراکمه 	 ای 	و	 داوم 	 نیا 	 هب 	 یسرتسد 	 تلوهستلع 	 هب 	، دنتسهردخم 	 داوم 	 روبع 	 ریسم
دارفا ، ریقف 	 یاه 	 هداوناخرد 	 لاومعم . ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 ناناوج 	 نیب 	 رد 	 روآ 	 دایتعا 	 داوم 	 فرصم 	 ءوس 	 عویش 	 لماوع 	 زا 	 زین 	 یداصتقا 	 نارحبو 	 رقف
نا 	 یداصتقا و	 	 یعامتجا ، یسایس ، یگنهرف 	 یاههنحص 	 رد 	 یا 	 هعماج 	 ره 	 ناناوج 	 هک 	 اجنا 	 زا : یسایس 	 للع -	 ۵	. دنوش 	 یم 	 تفای 	 رتشیب 	 داتعم
یاه 	 تسایس 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 ور 	 نیا 	 زا . دنریگب 	 نانا 	 زا 	 ار 	 یگدنلاب 	و	 یباداش 	، تیقلاخدننک 	 یم 	 یعس 	 نارگرامعتسا ، دنراد 	 یساسا 	 شقن 	 هعماج
دوخ 	 موش 	 فادها 	 هب 	 قیرط 	 نیا 	 زا 	و	 دننک 	 گنر 	 مک 	 هعماج 	 رد 	 ار 	 ناناوج 	 شقن 	 دنشوک 	 یم 	 ردخم 	 داوم 	 عیزوت 	 ویگنهرف 	 مجاهت : ریظن 	 یدربهار

بقارمهراومه 	، هرود 	 نیا 	 هژیو 	 طیارش 	 زا 	 یهاگآ 	 اب 	 دیاب 	 رایشوه 	 یاه 	 هداوناخ و	 	 تسا 	 یفرگش و	 	 ساسح 	 هرود 	، 	 یناوج 	 هرود . دنبای 	 تسد
رد 	 ناوج 	 تلاکشم 	 هک 	 یتقو . دنریگب 	 دوخ 	 هانپ 	 رد 	 ار 	 اه 	 نآ 	 رتشیب 	 هچره و	 	 دننک 	 کرد 	 ار 	 ناشساسح 	 تیعقوم 	.	 دنشاب 	 دوخ 	 ناوج 	 نادنزرف
رگید 	،	 ددرگ 	 عفر 	 نیدلاو 	 یقطنم 	 یاه 	 لح 	 هار 	 قیرط 	 زا ،و	 دوش 	 حرطم 	 تتامش 	و	 هیبنت 	 زا 	 سرت 	 نودب 	 هداوناخ 	 یمیمص 	 عمج 	 رد 	و	 هناخ 	 طیحم

	... نزرف 	 هک 	 یطیحم 	 ناونع 	 هب 	 هداوناخ 	و	 هناخ 	 یتیبرت 	 شقن 	. تسین 	 نلااسمه 	و	 ناتسود 	 تلاخد 	و	 روضح 	 هب 	 یزاین
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