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: هلاقم 	 ناونع
۱۳۸۷	 لاس 	 رد 	 دزی 	 رهش 	 هلاس 	۱۸-۲۵	 ناگدننار 	 رد 	 یگدننار 	 ثداوح 	 لماع 	 زیمآ 	 هرطاخم 	 یاهراتفر 	 زا 	 یریگشیپ

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ملاس 	 رهش 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 دشرا 	 یسانشراک 	 عطقم 	 یوجشناد 	-	 یدزی 	 یباتک 	 نوماد

دزی 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یناولح 	 نیسحملاغ

دزی 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یدمحمریم 	 لیلجدیس

دزی 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضعو 	 راک 	 بط 	 صصختم 	-	 یرادروخرب 	 لضفلاوبا

: هلاقم 	 هصلاخ
میقتسم 	 ندش 	 ریگرد 	 سنانش 	و	 دایز 	 تدش 	، لااب 	 یناوارف 	 هلمج 	 زا 	 دوخ 	 صاخ 	 تایصوصخ 	 لیلد 	 هب 	 یگدننار 	 تافداصت 	، فلتخم 	 ثداوح 	 نایم 	 زا

یلصا 	 لماع 	، ناوج 	 ناگدننار 	 زیمآ 	 هرطاخم 	 یاهراتفر 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 تباث 	 هزورما 	. تسا 	 رادروخرب 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 زا 	 نآ 	 رد 	 هعماج 	 دارفا 	 یمامت
، دنک 	 یم 	 شرازگ 	 زیمآ 	 هرطاخم 	 یاهراتفر 	 ار 	 ثداوح 	 لک 	 زا 	 دصرد 	۸۸	 دودح 	 لماع 	 چیرنه 	 لاثم 	 یارب 	. دنشاب 	 یم 	 یگدننار 	 ثداوح 	 زا 	 یرایسب

عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	. دننک 	 یم 	 یفرعم 	 ثداوح 	 دصرد 	۹۰	 ات 	۷۰	 عوقو 	 لماع 	 ار 	 یناسنا 	 زیمآ 	 هرطاخم 	 یاهراتفر 	 زین (	 ۱۹۹۰ 	) دراتیر و	 	 گنیلیب
تروص 	 هب 	 اه 	 نآ 	 زا 	 یریگ 	 هنومن 	 هک 	 هدوب 	 دزی 	 رهش 	 هلاس 	۱۸-۲۵	 ناگدننار 	 زا 	 رفن 	۱۵۰	 هعلاطم 	 دورم 	 دارفا 	 دادعت 	. دشاب 	 یم 	 یلیلحت -	 یفیصوت

تاصخشم 	 هب 	 طوبرم 	 نآ 	 لوا 	 تمسق 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	 یتمسقود 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 هداس 	 یفداصت
دروم 	DBQ	 یلاوس 	۵۱	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 هک 	 هدوب 	 یناسنا 	 زیمآ 	 هرطاخم 	 یاهراتفر 	 نعت 	 هب 	 طوبرم 	 مود 	 تمسق 	و	 درف 	 کیفارگومد

	و هتفرگ 	 رارق 	 ناصصختم 	 دیئات 	 دروم 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 ظاحل 	 زا 	 یگنهرف 	 قباطت 	 نعت 	و	 همجرت 	 زا 	 سپ 	 همانشسرپ 	 نیا 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب
SPSS	V.۱۷.۰	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	، اه 	 همانشسرپ 	 لیمکت 	 زا 	 سپ 	. تسا 	 هدمآ 	 تسدب %	 ۸۱	 نآ 	 خابنورک 	 افلآ 	 بیرض

نیب 	 رد 	 یگدننار 	 ثداوح 	 لماع 	 زیمآ 	 هرطاخم 	 راتفر 	۵	 هک 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم
ماگنه 	 رد 	، دیآ 	 یم 	 ور 	 هبور 	 زا 	 هک 	 یلیبموتا 	 تعرس 	 هبساحم 	 رد 	 هابتشا (	 ۱ :	 دنشاب 	 یم 	 یناوارف 	 نیرتشیب 	 یاراد 	 دزی 	 رهش 	 هلاس 	۱۸-۲۵	 ناگدننار
ندرکن 	 هجوت (	 ۳	. دصرد 	۷۳/۸	 یناوارف 	 اب 	 هتسنادن 	 تروص 	 هب 	 زاجم 	 دح 	 زا 	 شیب 	 تعرس 	 اب 	 یگدننار (	 ۲	. دصرد 	۹۱/۰	 یناوارف 	 اب 	 نتفرگ 	 تقبس

اب 	 مدقت 	 قح 	 هب 	 طوبرم 	 مئلاع 	 زا 	 یشوپ 	 مشچ (	 ۴	. دصرد 	۶۳/۲	 یناوارف 	 اب 	 حبص 	 لیاوا 	و	 بش 	 رخاوا 	 رد 	 تعرس 	 زاجم 	 یاه 	 هدودحم 	 هب 	 یدمع
یارب 	 کسیر 	 حطس 	 نیرتلااب 	 یاراد 	 اهراتفر 	 نیا 	 یمامت 	 هک 	، دصرد 	۵۸/۸	 یناوارف 	 اب 	 هیلقن 	 لیاسو 	 رگید 	 اب 	 نداد 	 هقباسم (	 ۵	. دصرد 	۶۰/۰	 یناوارف

هب 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 ناوج 	 ناگدننار 	 رد 	 یگدننار 	 ثداوح 	 لماع 	 زیمآ 	 هرطاخم 	 یاهراتفر 	 یلااب 	 عویش 	. دنشاب 	 یم 	 ضرعم 	 رد 	 دارفا 	 رگید 	و	 هدننار 	 دوخ
شریذپ 	، یگدننار 	 هب 	 لماک 	 هجوت 	 موزل و	 	 ینمیا 	 گنهرف 	 ندشن 	 هنیداهن 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 هنومن 	 یارب 	، تسناد 	 یشزومآ 	 لئاسم 	 رد 	 صقن 	 تلع

زا 	 هدافتسا و	 	 رهام 	 هدننار 	 زا 	 تسردان 	 یعامتجا 	 ریوصت 	 اب 	 قباطم 	 یگدننار 	، دصقم 	 هب 	 عیرس 	 ندیسر 	 لباقم 	 رد 	 یدمع 	 تافلخت 	 یلااب 	 کسیر
یم 	 رظن 	 هب 	، دنریگ 	 یم 	 ربرد 	 ار 	 یشزیگنا 	 لماوع 	 اهراتفر 	 هنوگ 	 نیا 	 هک 	 اج 	 نآ 	 زا 	و	 درک 	 هراشا 	 دوخ 	 ندرک 	 حرطم 	 یارب 	 یا 	 هلیسو 	 ناونع 	 هب 	 یگدننار
نایم 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	، یتخانش و	 	 یکاردا 	 لئاسم و	 	 یشزیگنا 	 لماوع 	 نیب 	 زیامت 	 داجیا 	 تهج 	 رد 	 کیژتارتسا 	 ییاه 	 لح 	 هار 	 یحارط 	 هک 	 دسر

. دوش 	 عقاو 	 رثوم 	 دناوت 	 یم 	 ناوج 	 ناگدننار

: یدیلک 	 تاملک
شزومآ 	، ناوج 	 ناگدننار 	، یگدننار 	 ثداوح 	، زیمآ 	 هرطاخم 	 یاهراتفر
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