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نیا 	 دروم 	 رد 	 نارگراک 	 درکلمع و	 	 شرگن 	، شناد 	. تسا 	 هدش 	 رهاظ 	 یناهج 	 دیدهت 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 اریخا (	 COVID-۱۹ 	) انورک 	 سوریو :	 همدقم

هب 	 درکلمع و	 	 شرگن 	، شناد 	 تیعضو 	 نعت 	 فدهاب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 مهم 	 رایسب 	 نآ 	 لرتنک و	 	 یریگشیپ 	 یارب 	 دیدج 	 ینوفع 	 یرامیب
نیا :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۹	 زاپ 	 رد 	 نارهت 	 ورتم 	 کی 	 طخ 	 یتامدخ 	 نارگراک 	 رد 	 نآرب 	 رثوم 	 لماوع 	COVID-۱۹	و	 یریگشیپ 	 لمعلاروتسد
رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 اب 	 نارهت 	 ورتم 	 کی 	 طخ 	 یتفاظن - یتامدخ 	 نارگراک 	 زا 	 رفن 	۱۱۳	 رد 	 یرامشرس 	 روطب (	 یلیلحت 	– یفیصوت 	) یعطقم 	 هعلاطم
تهج 	 یلاوس 	۳۲	 همانشسرپ 	، یسانش 	 تیعمج 	 همانشسرپ 	 لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یاهرازبا 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۹	 زاپ 	 رد ۳۵.۳۸±۵.۴۳ ینس

یاه 	 هنیزگ 	 اب 	 اه 	 خساپ 	. دوب (	 بولطم 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 اب )	COVID-۱۹	 یریگشیپ 	 لمعلاروتسد 	 هب 	 درکلمع و	 	 شرگن 	، شناد 	 تیعضو 	 شجنس
ینعم 	 حطس 	 اب 	۲۵	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 یلیلحت 	 یاه 	 نومزآ 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 مرادن 	 یرظن 	، فلاخم 	، قفاوم

و	%۲/۹۹ %	 ۲/۸۳	، %	 ۹/۷۴	 اب 	 بیترت 	 هب 	 درکلمع 	و	 شرگن 	، شناد 	 هطیح 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :		 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	p<۰۵/۰	 یراد
تشاد 	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 ریاس 	 شرگن 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هلاس 	۳۰-۳۴	 دارفا 	 شرگن 	. دندوب 	 یبوخ 	 حطس 	 رد 	 هعلاطم 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 دارفا

روطب 	 سناسیل 	 تلایصحت 	 اب 	 یدارفا 	، تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 تبثم 	 هطبار 	 هدننک 	 تکرش 	 دارفا 	 درکلمع 	و	 تلایصحت 	 نیب 	 نینچمه (.	 p<۰۵/۰)
دارفا 	 رد 	COVID-۱۹	 هب 	 لاتبا 	 مدع 	 یبسن 	 یناوارف (.	 p<۰۵/۰ 	) دندوب 	 رادروخرب 	 رت 	 ناپ 	 تلایصحت 	 اب 	 دارفا 	 هب 	 تبسن 	 یرتهب 	 درکلمع 	 زا 	 راد 	 ینعم
یاقترا 	و	 طلغ 	 یاهرواب 	 حلاصا 	 تهج :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب %	 ۱/۶۸	(۱۳۹۹	 زاپ 	) نلاا 	 هب 	 ات 	 یرامیب 	 نیا 	 عورش 	 یادتبا 	 زا 	 هعلاطم 	 رد 	 هدننک 	 تکرش

	و ینمیا 	 ناسانشراک 	 طسوت 	 رمتسم 	 شزومآ 	، ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	، یسررب 	 دروم 	 تیعمج 	 رد 	COVID-۱۹	 رامیب 	 دروم 	 رد 	 درکلمع 	و	 شرگن 	، شناد
	و شرگن 	، شناد 	 بوخ 	 حطس 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوش 	 ماجنا 	 اه 	 هناسر 	 قیرط 	 زا 	 یناسر 	 علاطا 	و	 ورتم 	 تشادهب

یاه 	 هاگتسیا 	 هنازور 	 ینوفعدض 	، بسانم 	 یدرف 	 تظافح 	 لیاسو 	 عیزوت -۱۹	و	 دیووک 	 سوریو 	 هب 	 تبسن 	 ورتم 	 تفاظن -	 یتامدخ 	 نارگراک 	 درکلمع
زا 	 یخرب 	 دوجو 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هتبلا 	. دشاب %	(	 ۳۰/۰	 ابیرقت 	) دشاب 	 انورک 	 یرامیب 	 هب 	 یسررب 	 دروم 	 تیعمج 	 رد 	 ناپ 	 لاتبا 	 للع 	 زا 	 تسا 	 نکمم 	، ورتم

یاهراتفر 	 تهج 	 مزلا 	 یاه 	 شزومآ 	 رب 	، حیحصان 	 یاهرواب 	 یخرب 	 حلاصا 	 تهج 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 یسررب 	 دروم 	 تیعمج 	 رد 	 هابتشا 	 یاهرواب
. ددرگ 	 دیکات 	 کیمدناپ 	 رد 	 هناریگشیپ
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